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PRESENTACIÓN
La Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju) como órgano rector en materia de juventud, 
viene consolidando su rol, desplegando esfuerzo técnico para situar a los jóvenes en el centro 
de la agenda pública, fortaleciendo la gestión pública basada en evidencia para la toma de 
decisiones, actuando como articulador entre las diversas entidades del Estado, y a través de 
un análisis riguroso de la realidad nacional de los jóvenes en el Perú, la institución busca 
transformar el dato estadístico en una herramienta de cambio social. 

En ese contexto, la Senaju pone a disposición del público en general el informe “Juventud en 
Cifras. Panorama Nacional. Avance al tercer trimestre de 2025”; ofreciendo una visión 
integral de las condiciones de vida de los peruanos entre los 15 y 29 años, a partir de 
información estadística oficial.

El documento incorpora información proveniente de registros administrativos de diversas 
entidades del Estado, entre ellas, las generadas por el Ministerio de la Mujer y Poblaciones 
Vulnerables, el Ministerio de Salud, el Instituto Nacional Penitenciario y la Superintendencia 
Nacional de Migraciones. Asimismo, el informe integra estadísticas disponibles de las 
principales encuestas nacionales ejecutadas por el Instituto Nacional de Estadística e 
Informática (INEI), tales como la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), la Encuesta 
Demográfica y de Salud Familiar (ENDES), la Encuesta Nacional de Programas Presupuestales 
(ENAPRES) y la Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).

En esta segunda edición actualiza información relevante sobre nacidos vivos de madres 
adolescentes, jóvenes de 15 a 29 años que viven con VIH, jóvenes con certificado de personas 
con discapacidad, jóvenes recluidos en establecimientos penitenciarios, jóvenes víctimas de 
violencia, así como el flujo migratorio internacional de la población joven hasta el tercer 
trimestre de 2025.

El informe está estructurado en nueve capítulos que permiten caracterizar la evolución de los 
principales indicadores en materia de juventudes; así como, reafirmar el compromiso de la 
Senaju con la transparencia, el acceso a la información y el diseño, seguimiento y evaluación 
de políticas que respondan a los desafíos de las juventudes del Perú. 

Finalmente, la Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju) reitera su agradecimiento a todas 
las instituciones públicas que han generado y compartido datos fundamentales para la 
elaboración del presente informe.

                                   Lima, enero de 2026.

PRESENTACIÓN

Violeta Emperatriz Beas Otero
Secretaria Nacional de la Juventud
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Distribución de la población
El análisis del perfil demográfico de la población joven en el Perú no solo permite 
cuantificar a un grupo etario específico, sino que constituye una herramienta 
fundamental para comprender el presente y proyectar el futuro desarrollo 
socioeconómico del país. El contexto mundial y nacional nos muestra que este grupo 
poblacional presenta una serie de desafíos, tanto aquellos que son específicos, 
situados en nuestro contexto particular, como aquellos que son transnacionales. Dicho 
contexto, hace necesario un abordaje desde la diversidad, atendiendo a las diferentes 
brechas y desigualdades, con el objetivo de trabajar estrategias enfocadas hacia el 
desarrollo integral de la juventud que, ciertamente, involucra aspectos como 
educación, empleo e ingresos, salud y bienestar, criminalidad, discriminación y 
participación ciudadana.

En tal sentido, el presente informe inicia con el perfil demográfico de los jóvenes en el 
Perú, detallando las principales características demográficas, tomando en 
consideración la evolución del grupo poblacional en las últimas décadas, con un 
criterio de pertinencia de diversos grupos sociales y su presencia en el territorio 
nacional. Asimismo, se explora la situación de pobreza monetaria como una 
aproximación a las desigualdades existentes dentro de esta población.

Según las estimaciones y proyecciones de población nacional del Instituto Nacional de 
Estadística e Informática – INEI, en el año 2025, la población total en el Perú sería de 34 
millones 350 mil y la población joven de 15 a 29 años de edad estaría en 8 millones 
aproximadamente, representando el 22,8% de la población peruana. 

Es de mencionar que, la tendencia demográfica de la población joven en los últimos 
años va en descenso, es así que, según las estimaciones de población para el año 
2025, la participación de la población joven de 15 a 29 años de edad será del 22,8%, 
respecto a la población total, es decir 1,3 puntos porcentuales menos respecto al año 
2020.

1.1 Transición demográfica juvenil

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Perú: Estimaciones y Proyecciones de la 
Población Nacional. Boletín especial N° 24.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 7

• Gráfico N° 1.1 Distribución de la población, según grupo de edad, 1950-2025 (Porcentaje)

26,0 25,4 25,5 26,5 27,7 28,5 28,5 27,3
24,1 22,8

32,5 30,9 29,9 29,6 29,9
32,4

37,1
42,4

51,0
53,5

1950 1960 1970 1975 1980 1990 2000 2010 2020 2025

De 15 a 29 años De 30 y mas



Por otro lado, las estimaciones de la población de 30 años y más, alcanzó el 53,5% de 
la población total para el año 2025, lo que representa 30,7 puntos porcentuales más 
que la población joven de 15 a 29 años de edad.

Al realizar el análisis del comportamiento de la población de 15 a 29 años y la de 30 y 
más, desde los años 1950 al 2025, se observa que resaltan dos tiempos en particular: el 
primero, en la población joven entre 1950 y 2000, donde la tendencia es al crecimiento, 
llegando a una participación porcentual del 28,5% y; el segundo periodo, del 2010 al 
2025, donde la participación de la población de 15 a 29 años de edad empieza a 
descender llegando a 22,8%. 

Por otra parte, si analizamos la evolución de la población de 30 y más, también 
resaltan dos momentos significativos: el primero, entre los años 1950 y 1975, con un 
comportamiento de participación al descenso llegando al 29,6% de la población en el 
año 1975 y; el segundo periodo, entre el año 1980 y 2025, pasa de una participación de 
29,9% en el año 1980 a más de la mitad de la población total (53,5%) en el año 2025. En 
resumen, mientras el Perú experimenta una disminución de la población joven en los 
últimos veinte años, la población de 30 años y más presenta un crecimiento continuo 
en los últimos cuarenta y cinco años.
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En los años 2015 y 2025 (proyecciones nacionales de población del INEI), los grupos 
poblacionales presentaron notables cambios en edad y sexo. Estos cambios 
acontecieron, principalmente, en los grupos de edad de 25 a más años de edad; es así 
que, el Perú pasó de disponer de mayor población joven en el año 2015 a contar con 
mayor concentración de población adulta de 30 y más, lo que podría ser ocasionado 
por el aumento de la esperanza de vida, como se observa en el siguiente gráfico. Estos 
cambios demográficos se dieron en los grupos que conforman la estructura de edad 
avanzada; en tanto, en los infantes, adolescentes y los jóvenes de 20 a 24 años, 
redujeron la proporción de población, por lo que la pirámide poblacional de la 
estructura de edades cambió de forma.

Por su parte, el grupo etario de 25 a 29 años de edad, camino a la población adulta, 
también presenta un notable crecimiento en los últimos once años, iniciándose el 
ensanchado de la pirámide, desde las mujeres. 

La población según grupo de edad y sexo pasó de representar 9,2% en los hombres 
entre 15 a 19 años en el año 2015, a 8,1% en el año 2025. En el caso de las mujeres de este 
mismo grupo etario, pasó de representar 8,7% en el año 2015 a 7,8% en el año 2025.

El siguiente grupo de edad, de 20 a 24 años, pasó de representar en los hombres de 
9,2% en el año 2015 a 7,1% en el año 2025. En el caso de las mujeres pasó de 8,5% a 7,2%.

Mientras que, el grupo etario 25 a 29 años, pasó de representar 8,1% en los hombres en 
el año 2015 a 7,4% en el año 2025, evidenciando la reducción de la población joven. En 
las mujeres pasó de 7,9% a 8,2%; empezando a tener mayor representatividad, a partir 
de este grupo de edad con mayor participación de mujeres y el camino hacia el 
envejecimiento de la población.

1.2 Comportamiento de la estructura de edades



Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Perú: Estimaciones y Proyecciones de la 
Población Nacional. Boletín especial N° 24.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo. (DINDES)

1.3 Características demográficas

•  Gráfico N° 1.2 Pirámide poblacional, 2015 y 2025 (Porcentaje)

Según grupo de edad
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En el año 2024, la estimación porcentual de la población joven según grupo de edad, 
señala que el 34,6% se concentra en el grupo de 25 a 29 años de edad, el 33,5% se 
encuentra en el grupo de 15 a 19 años de edad y el 31,9% en el grupo de 20 a 24 años 
de edad.

•  Gráfico N° 1.3 
Distribución de la 
población joven, según 
grupo de edad, 2024 
(Porcentaje)

Fuente: Observatorio Nacional de la Juventud. Dato Joven.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

15 a 19 años
33,5

20 a 24 años
31,9

25 a 29 años
34,6

9,2
9,2

8,1

8,7
8,5

7,9

 0 - 4
 5 - 9

 10 - 14
 15 - 19

 20 - 24
 25 - 29
 30 - 34
 35 - 39
 40 - 44
 45 - 49
 50 - 54
 55 - 59
 60 - 64
 65 - 69
 70 - 74
 75 - 79

 80 y más

% Población

G
ru

po
 d

e 
ed

ad

2015

Mujer Hombre

8,1
7,1

7,4

7,8
7,2

8,2

% Población

2025

Mujer Hombre



Según área de residencia
En el año 2024, según los resultados de la Encuesta Nacional de Hogares 
(ENAHO), la distribución de los jóvenes de 15 a 29 años de edad según área de 
residencia presentó el siguiente escenario: el 84,1% se ubica en área urbana y el 
15,9% restante en el área rural.

Según sexo
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Según sexo, se observa que, en el año 2024, es mayor la proporción de hombres 
en los grupos de edad de 15 a 19 años y de 20 a 24 años, en 50,4% y 50,1%, 
respectivamente. Mientras que, en el grupo de 25 a 29 años de edad, es mayor la 
proporción en las mujeres con el 50,2%, siendo el 49,8% restante correspondiente 
a los hombres jóvenes.

•   Gráfico N°  1.4 Distribución de la población joven según sexo y grupo de edad, 2024 
(Porcentaje)

•  Gráfico N° 1.5  Distribución 
de la población joven, 
según área de residencia, 
2024 (Porcentaje)

Fuente: Observatorio Nacional de la Juventud. Dato Joven.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Observatorio Nacional de la Juventud. Dato Joven.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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Según departamento
A nivel departamental, el 28,9% de la población joven de 15 a 29 años de edad se 
concentra en el Lima Metropolitana, seguido de La Libertad (6,5%), Piura (6,3%), 
Cusco (4,5%), Arequipa (4,5%), Cajamarca (4,3%), Junín (4,3%), Lambayeque 
(4,0%), Puno (3,7%), Áncash (3,5%), Provincia Constitucional del Callao (3,5%), 
Loreto (3,2%) Ica (3,1%), San Martín (2,9%), Lima Provincias (2,8%) Huánuco (2,4%), 
Ayacucho (2,2%), Ucayali (1,9%), Apurímac (1,4%), Amazonas (1,3%), Tacna (1,2%), 
Huancavelica (1,1%), Pasco (0,8%), Tumbes (0,7%), Moquegua (0,6%) y Madre de 
Dios (0,5%).

•  Mapa N° 1.1 Distribución de la población joven según departamento, 2024 
(Porcentaje)

Nota: Denominación establecida mediante Ley N°31140
1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima
2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón 
y Yauyos
3/ Provincia Constitucional del Callao
Fuente: Observatorio Nacional de la Juventud. Dato Joven.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).



Según situación de pobreza
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En el año 2024, la pobreza monetaria en los jóvenes de 15 a 19 años de edad fue 
de 29,3%, menor en 2,1 puntos porcentuales que el año anterior (31,4%). En el grupo 
de 20 a 24 años de edad fue de 22,5%, inferior en 2,4 puntos porcentuales que el 
año 2023. Asimismo, la pobreza monetaria en el grupo de 25 a 29 años de edad 
fue de 25,1% cifra inferior en 1,2 puntos porcentuales que el año anterior. 

Entre los años 2019 y 2024 el comportamiento de la pobreza monetaria en los 
jóvenes de 15 a 29 años de edad ha presentado comportamientos fluctuantes. El 
año 2020 (pandemia) y el año 2023 presentaron los picos más altos del periodo 
en estudio, en los tres grupos de edad.

Según etnicidad
La autoidentificación étnica es la forma cómo una persona se percibe a sí 
misma tomando en cuenta sus costumbres, antepasados y si se siente parte de 
un grupo étnico. Por ejemplo, una persona se puede considerar de origen nativo, 
afroperuano, mestizo, entre otros.

En ese sentido, según los resultados de la ENAHO, en el año 2024, la población 
joven se identificó mayormente como Mestizo (55,6%), seguido de Origen Nativo 
(22,9%), Afrodescendiente (7,4%) y Blanco (5,1%); reflejando una composición 
poblacional predominantemente mestiza.

•  Gráfico N° 1.6 Evolución de la pobreza monetaria en la población joven, 2019 - 2024 
(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Gráfico N° 1.7  Distribución de la población joven, según etnicidad, 2024 
(Porcentaje)

1/ Incluye Quechua, Aimara, nativo de la Amazonía, perteneciente o parte de otro pueblo indígena u originario.
2/ Incluye Negro, moreno, zambo, mulato, afroperuano o afrodescendiente.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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Educación



2.1 Nivel educativo alcanzado

En el año 2024, el 4,6% de los jóvenes de 15 a 29 años alcanzaron solamente el nivel 
educativo primario, representando 0,7 puntos porcentuales menos que el año anterior 
(5,3%), y una reducción continua desde el 2021, representando 1,8 puntos porcentuales 
menos. Asimismo, el porcentaje más bajo para el nivel educativo primario aconteció 
en el año 2024. 

En tanto, el 41,3% de los jóvenes tienen estudios superiores, desagregados así: 17,2% 
tiene estudios no universitarios y el 24,1% tiene estudios universitarios. Ambos niveles 
muestran un incremento continuo desde 2021 en 2,6 y 2,4 puntos porcentuales, 
respectivamente. Es de señalar que, en el año 2021 se registraron los porcentajes más 
bajos en la educación superior no universitaria (14,6%) y universitaria (21,7%).

1/Incluye sin nivel, inicial y educación básica especial.
2/Incluye posgrado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Cuadro N° 2.1 Nivel educativo de la población de 15 a 29 años de edad, 2019-2024 
(Porcentaje)

En el año 2024, el 39,1% de los hombres jóvenes de 15 a 29 años de edad alcanzaron 
estudios superiores: 17,0% con formación no universitaria y 22,1% con formación 
universitaria. Desde el 2021 ambos niveles presentaron una tendencia ascendente, con 
aumentos de 3,1 y 2,0 puntos porcentuales, respectivamente. Sin embargo, 
permanecen por debajo del promedio nacional en ambos niveles de educación 
superior. 

En el caso de las mujeres jóvenes de 15 a 29 años de edad, el 43,6% alcanzaron estudios 
superiores (17,5% no universitarios y 26,1% universitarios). Ellas superan el promedio 
nacional en ambos niveles; asimismo, desde 2021, se registraron incrementos 
continuos, logrando un aumento de 2,1 puntos porcentuales en los estudios no 
universitarios y de 2,8 en los universitarios.

Por otro lado, el 56,3% de hombres de 15 a 29 años de edad alcanzó a estudiar algún 
año de educación secundaria en el año 2024; mientras que, en las mujeres jóvenes de 
15 a 29 años de edad fue el 51,9%.

Según sexo

202420232022202120202019Nivel educativo

Nacional
4,65,35,96,45,96,7Primaria 1/
54,155,557,357,254,854,8Secundaria
17,215,914,914,615,614,8Superior no universitaria
24,123,221,921,723,723,7Superior universitaria 2/



1/Incluye sin nivel, inicial y educación básica especial.
2/Incluye posgrado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 
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• Cuadro N° 2.2 Nivel educativo de la población de 15 a 29 años de edad, según sexo, 
2019-2024 (Porcentaje)

En el año 2024, los resultados de la ENAHO revelan que, en las zonas urbanas, el 45,5% 
de los jóvenes tienen estudios superiores: 18,1% no universitarios y 27,4% universitarios. 
Ambos niveles se ubican por encima del promedio nacional. 

En el área rural, en el 2024, el 11,1% de los jóvenes alcanzaron únicamente nivel primario, 
registrando el nivel más bajo del periodo en estudio. En paralelo, 23,2% de los jóvenes 
rurales cuentan con educación superior, con incrementos sostenidos desde 2022 para 
la educación no universitaria y desde 2021 para la educación universitaria, con 
incrementos de 3,7 y de 1,7 puntos porcentuales, respectivamente. 

Según área de residencia

202420232022202120202019Sexo / Nivel educativo

Nacional
4,65,35,96,45,96,7Primaria 1/
54,155,557,357,254,854,8Secundaria
17,215,914,914,615,614,8Superior no universitaria
24,123,221,921,723,723,7Superior universitaria 2/

Hombre
4,65,05,76,25,46,0Primaria 1/

56,358,759,859,857,957,6Secundaria
17,014,614,113,914,614,1Superior no universitaria
22,121,620,320,122,022,3Superior universitaria 2/

Mujer
4,55,66,16,76,57,4Primaria 1/
51,952,254,754,651,551,8Secundaria
17,517,315,715,416,615,6Superior no universitaria
26,125,023,423,325,425,1Superior universitaria 2/



1/Incluye sin nivel, inicial y educación básica especial.
2/Incluye posgrado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Cuadro N° 2.3 Nivel educativo de la población de 15 a 29 años de edad, según área de 
residencia, 2019-2024 (Porcentaje)

En el año 2024, el 42,5% de los jóvenes cuya lengua materna es el castellano 
alcanzaron estudios superiores (17,2% no universitarios y 25,3% universitarios).

Entre quienes tienen alguna lengua nativa como lengua materna, 8 de cada 100 tienen 
nivel primario. Asimismo, 31 de cada 100 jóvenes con lengua nativa alcanzaron 
educación superior (18 no universitarios y 13 universitarios). La educación no 
universitaria (17,5%) obtuvo valores más altos que el promedio nacional (17,2%). 
Además, se observa un incremento continuo de 5 puntos porcentuales desde 2021 
para la educación no universitaria y de 1,7 puntos porcentuales desde el 2022 para la 
educación universitaria.

Cabe mencionar que los porcentajes más elevados de la población cuya lengua 
materna es castellano y lengua nativa, se concentra en el nivel educativo secundaria. 

Según lengua materna

202420232022202120202019
Área de residencia / nivel 

educativo

Nacional
4,65,35,96,45,96,7Primaria 1/
54,155,557,357,254,854,8Secundaria
17,215,914,914,615,614,8Superior no universitaria
24,123,221,921,723,723,7Superior universitaria 2/

Urbano
3,13,74,04,13,74,2Primaria 1/

51,452,754,955,152,351,9Secundaria
18,116,916,215,816,716,3Superior no universitaria
27,426,625,025,027,427,7Superior universitaria 2/

Rural
11,112,113,915,914,917,1Primaria 1/

65,767,167,466,064,766,8Secundaria
13,411,69,710,011,38,9Superior no universitaria
9,89,19,08,19,17,2Superior universitaria 2/



Nota: Lengua Nativa incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
1/Incluye sin nivel, inicial y educación básica especial.
2/Incluye posgrado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Cuadro N° 2.4. Perú: Nivel educativo de la población de 15 a 29 años de edad, según 
lengua materna, 2019-2024 (Porcentaje)

Según los resultados de la ENAHO, en el año 2024, el 8,7% de los jóvenes en situación de 
pobreza tienen, solamente, nivel primario, presentando una disminución de 3,3 puntos 
porcentuales desde 2021 y de 7,5 puntos porcentuales respecto al año 2019 (16,2%). En 
paralelo, se observa un crecimiento continuo de la educación no universitaria desde 
2021 en 2,6 puntos porcentuales. 

Entre los jóvenes que no se encuentran en situación de pobreza, 48 de cada 100 
alcanzaron estudios superiores (19 no universitarios y 29 universitarios). Ambos niveles 
registran aumentos continuos desde 2021, en 2,7 puntos porcentuales en la educación 
no universitaria y 3,2 en la universitaria.

Los porcentajes más altos registrados, se concentran en la educación secundaria, 
siendo de 69,0% para los jóvenes en situación de pobreza; mientras que, en los jóvenes 
que no se encuentran en situación de pobreza, es el 48,8%.

Según condición de pobreza

202420232022202120202019
Lengua materna / nivel 

educativo

Nacional
4,65,35,96,45,96,7Primaria 1/
54,155,557,357,254,854,8Secundaria
17,215,914,914,615,614,8Superior no universitaria
24,123,221,921,723,723,7Superior universitaria 2/

Castellano
4,04,55,25,75,25,7Primaria 1/

53,554,856,656,553,754,1Secundaria
17,216,015,215,015,915,1Superior no universitaria
25,324,723,122,925,125,1Superior universitaria 2/

Lengua Nativa
8,010,410,010,910,313,3Primaria 1/
61,562,265,565,063,561,9Secundaria
17,516,013,212,513,413,1Superior no universitaria
13,011,411,311,612,711,7Superior universitaria 2/



En el 2024, 87 de cada 100 mujeres jóvenes culminaron la secundaria. El porcentaje 
más bajo se registró en 2019 (78,6%) y el más alto en 2024 (86,8%), con un incremento 
de 8,2 puntos porcentuales en el periodo de estudio. En el caso de los hombres, 82 de 
cada 100 concluyeron la secundaria en el 2024, pasó de 73,7% en el 2021 (nivel más 
bajo) a 81,8% en el 2024 (nivel más alto), representando un aumento de 8,1 puntos 
porcentuales. 

Durante el periodo 2019 - 2024, las mujeres presentan de manera constante mayores 
porcentajes de conclusión de la educación secundaria en comparación con los 
hombres a lo largo de todo el período analizado, evidenciándose una brecha 
constante en los últimos seis años.

Según sexo

1/Incluye sin nivel, inicial y educación básica especial.
2/Incluye posgrado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Cuadro N° 2.5 Nivel educativo de la población de 15 a 29 años de edad, según condición 
de pobreza, 2019-2024 (Porcentaje)

En el 2024, el 84,4% de los jóvenes de 17 a 18 años concluyeron la educación secundaria. 
Según el periodo en estudio, este indicador ha aumentado de manera constante 
desde 2021, con un incremento de 6,6 puntos porcentuales hasta el 2024; en tanto el 
nivel más bajo se registró en 2019 (76,9%) y el más alto en 2024.

2.2 Conclusión de la educación secundaria

202420232022202120202019
Condición de pobreza/ nivel 

educativo

Nacional
4,65,35,96,45,96,7Primaria 1/
54,155,557,357,254,854,8Secundaria
17,215,914,914,615,614,8Superior no universitaria
24,123,221,921,723,723,7Superior universitaria 2/

Pobre
8,79,810,712,010,316,2Primaria 1/

69,068,170,469,467,769,1Secundaria
13,012,810,610,412,38,9Superior no universitaria
9,29,48,28,19,75,8Superior universitaria 2/

No pobre
3,13,64,24,74,14,5Primaria 1/

48,850,752,753,349,251,4Secundaria
18,717,116,416,017,016,2Superior no universitaria
29,328,626,726,129,727,9Superior universitaria 2/



87 de cada 100 jóvenes urbanos culminaron la secundaria en el 2024. El valor más bajo 
se registró en el año 2021 (80,7%) y el más alto en el 2024 (87,0%).

En las zonas rurales, 75 de cada 100 jóvenes culminaron la secundaria, pasando de 
60,8% en el 2019 (porcentaje más bajo) a 74,5% en el 2024 (porcentaje más alto), 
representando un aumento de 13,7 puntos porcentuales.

Según área de residencia

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES)
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• Gráfico N° 2.1 Población de 17 a 18 años que concluye la educación secundaria, según 
sexo, 2019-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 2.2 Población de 17 a 18 años que concluye la educación secundaria, según 
área de residencia, 2019-2024 (Porcentaje)
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En el 2024, 85 de cada 100 jóvenes cuya lengua materna es el castellano concluyeron 
la secundaria en el 2024, representando un incremento en 6,5 puntos porcentuales 
desde 2021 (alcanzando su porcentaje más bajo 78,5%). 

Entre los jóvenes cuya lengua materna es alguna lengua nativa, 80 de cada 100 
culminaron la secundaria en el 2024, pasando de 61,7% en el 2019 a 80,2% en el 2024.

Según lengua materna

1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES)

Para el año 2024, 75 de cada 100 jóvenes en situación de pobreza concluyeron la 
secundaria. Mientras que, en la población joven de 17 a 18 años no pobre, 88 de cada 
100 culminaron la educación secundaria.

En el caso de la población joven de 17 a 18 años que no está en situación de pobreza, 
se registra un incremento de 7,0 puntos porcentuales entre el año 2021 (81,0%) y el año 
2024 (88,0%).

Según condición de pobreza
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• Gráfico N° 2.3 Población de 17 a 18 años que concluye la educación secundaria, según 
lengua materna, 2019-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 2.4 Población de 17 a 18 años que concluye la educación secundaria, según 
condición de pobreza, 2019-2024 (Porcentaje)
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Nota: Denominación establecida mediante Ley N°31140 
1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima 
2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y 
Yauyos.
3/ Provincia Constitucional del Callao.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 23

• Mapa N° 2.1 Población de 17 a 18 años que concluye la educación secundaria, según 
departamento, 2024 (Porcentaje)

En el año 2024, los resultados de la ENAHO revelan que, el 92,8% de los jóvenes de 17 a 18 
años que culminaron la educación secundaria se ubican en Puno, seguido de Cusco 
(91,5%), Moquegua (91,5%), Arequipa (91,1%) y la Provincia Constitucional del Callao 
(89,6%), entre los principales.
 
Mientras que, Loreto (67,2%), Ucayali (68,4%), Piura (75,2%), Amazonas (76,9%) y Huánuco 
(77,4%), presentaron los menores porcentajes de jóvenes que culminaron la 
secundaria.

Según departamento



27 de cada 100 mujeres jóvenes culminaron la educación superior en el año 2024, cifra 
que supera el promedio nacional. Comparado con el año anterior (23,2%) se 
incrementó en 4,2 puntos porcentuales. En los hombres, 19 de cada 100 culminaron la 
educación superior en 2024, mayor en 2,3 puntos porcentuales que el año anterior 
(16,3%).

Según sexo

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES)
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En el año 2024, el 22,9% de los jóvenes de 22 a 24 años de edad concluyeron la 
educación superior cifra mayor en 3,1 puntos porcentuales respecto al año anterior 
(19,8%). Asimismo, fue el porcentaje más alto del periodo en estudio.

• Gráfico N° 2.6 Población de 22 a 24 años que concluye la educación superior, según sexo, 
2023-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 2.5 Población de 22 a 24 años que concluye la educación superior, 2019-2024 
(Porcentaje)
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El 23,3% de los jóvenes de 22 a 24 años de edad cuya lengua materna es el castellano 
concluyeron la educación superior en el año 2024, mayor en 2,9 puntos porcentuales 
el año anterior (20,4%). Entre quienes tienen alguna lengua nativa como lengua 
materna, el 18,9% culminaron la educación superior en el 2024, representando un 
incremento de 3,6 puntos porcentuales respecto al año anterior (15,3%). 

Según lengua materna

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES)

• Gráfico N° 2.7 Población de 22 a 24 años que concluye la educación superior, según área 
de residencia, 2023-2024 (Porcentaje)

1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Gráfico N° 2.8 Población de 22 a 24 años que concluye la educación superior, según lengua 
materna, 2023-2024 (Porcentaje)

25 de cada 100 jóvenes urbanos culminaron la educación superior en el 2024, 
representando un incremento de 3,9 puntos porcentuales respecto al año anterior. 
En las zonas rurales, el 12,6% de los jóvenes de 22 a 24 años de edad culminaron la 
educación superior, menor en 0,8 puntos porcentuales que el año anterior (13,4%).

Según área de residencia
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES)

El 12,3% de los jóvenes de 22 a 24 años de edad que culminaron la educación superior 
en el año 2024, en condición de pobreza, representando un aumento de 2,1 puntos 
porcentuales respecto al año anterior (10,2%). 

Por otro lado, el 26,0% de la población de 22 a 24 años de edad culminaron la 
educación superior en el 2024 no se encuentran en situación de pobreza, mayor en 3,0 
puntos porcentuales que el año anterior.

Según condición de pobreza

• Gráfico N° 2.9 Población de 22 a 24 años que concluye la educación superior, según 
condición de pobreza, 2023-2024 (Porcentaje)
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En el año 2024, la población de 15 a 29 años registra un promedio de 11,5 años de 
estudio, con un incremento de 0,1 años con respecto al 2023. 

Según sexo, las mujeres presentan un promedio mayor de años de estudio que los 
hombres, superando en 0,2 años a los hombres y en 0,1 años al promedio nacional.

Según área de residencia, los jóvenes de 15 a 29 años residentes rurales tienen en 
promedio 10,3 años de estudio, por debajo del promedio nacional; sin embargo, 
presenta un crecimiento continuo desde el año 2021. Es de señalar que en el área rural, 
el promedio más bajo de estudios alcanzados fue en el año 2019 con 9,5 años y el más 
alto aconteció en el año 2024 (10,3 años). 

Según lengua materna, en el año 2024, el promedio de estudios en los jóvenes cuya 
lengua materna es el castellano fue de 11,6 años; mientras que, en la lengua nativa fue 
de 10,9 años. 

Según condición de pobreza, los jóvenes de 15 a 29 años de edad en situación de 
pobreza estudian en promedio 10,4 años, representando un aumento de 0,1 año 
respecto al año anterior (10,3 años). Por otro lado, los jóvenes que no se encuentran en 
situación de pobreza estudian en promedio 11,9 años de estudio, representando un 
aumento de 0,1, respecto al año anterior.

2.4 Años promedio de estudio alcanzado 

10,2
12,3

23,0
26,0

2023 2024

Pobre No Pobre



En el año 2024, el 33,2% de los jóvenes de 17 a 24 años asiste a algún nivel de educación 
superior, distribuyéndose en 21,2% con educación universitaria y 12,0% con educación 
no universitaria. 

Los porcentajes más bajos de asistencia ocurrieron en 2020 con el 5,7% para 
educación no universitaria y 14,0% para la universitaria, mientras que en el 2024 se 
alcanzaron los niveles más altos con el 12,0% y 21,2%, respectivamente. 
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Según sexo, en el año 2024, el 34,7% de las mujeres jóvenes de 17 a 24 años asisten a 
algún nivel de educación superior: 22,5% en educación universitaria y 12,2% a no 
universitaria. 

En el caso de los hombres, en el año 2024, el 31,7% asisten a algún nivel de educación 
superior, con 19,9% con educación universitaria y 11,8% con educación no universitaria. 
Se observa un aumento sostenido desde 2020 para la educación no universitaria y 
desde 2022 para la universitaria, con incrementos de 7,0 puntos porcentuales y 3,9 
puntos porcentuales respectivamente.

Según sexo y área de residencia

• Cuadro Nº 2.6 Promedio de años de estudio alcanzado por la población de 15 a 29 años, 
según característica, 2019-2024 (Promedio de años)

2.5 Asistencia a educación superior 

202420232022202120202019Característica

11,511,411,211,211,311,2Nacional

Sexo

11,411,211,111,111,211,2Hombre

11,611,511,311,311,411,3Mujer

Área de residencia

11,811,611,511,511,711,6Urbana 

10,310,110,09,89,99,5Rural

Lengua materna

11,611,511,411,311,411,4Castellano

10,910,710,510,510,510,2Lengua nativa 1/

Pobreza

10,410,310,110,110,39,5Pobre

11,911,811,611,611,811,6No Pobre

1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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Según lengua materna y condición de pobreza

Según lengua materna, en el año 2024 el 33,8% de los jóvenes con castellano como 
lengua materna asisten a educación superior así el 11,7% a educación no universitaria y 
el 22,1% a educación universitaria. 

Con respecto al periodo de estudio, se observa un comportamiento creciente en la 
educación no universitaria desde el año de la pandemia, mientras que, la educación 
universitaria desde 2022.

Para los jóvenes con alguna lengua nativa como lengua materna, el 28,0% asisten a 
educación superior, así el 14,4% a educación no universitaria y 13,6% a educación 
universitaria. Destaca la educación no universitaria, superando al promedio nacional 
(12,0%) en 2,4 puntos porcentuales. 

Según área de residencia, en el año 2024, el 35,6% de los jóvenes del área urbana 
asiste a educación superior, desagregado así: el 23,5% asiste a algún nivel universitario 
y el 12,1% a algún nivel no universitaria. Los porcentajes más bajos se registraron en el 
año de la pandemia con 5,6% y 15,7%, respectivamente. 

Con respecto al área rural, en el año 2024, el 23,0% de los jóvenes asisten a educación 
superior (11,6% a nivel no universitaria y el 11,4% a nivel universitario). Entre el año de la 
pandemia (2020) y el año 2024, la asistencia no universitaria creció en 5,6 puntos 
porcentuales y la universitaria en 4,1 puntos porcentuales.

• Cuadro Nº 2.7 Asistencia a educación superior de la población de 17 a 24 años, según sexo 
y área de residencia, 2019-2024 (Porcentaje)

202420232022202120202019Sexo / área de residencia

Nacional

12,011,29,77,95,79,4No Universitaria

21,218,717,617,814,019,5Universitaria

Hombre

11,810,29,07,04,89,3No Universitaria

19,917,216,016,212,718,5Universitaria

Mujer

12,212,310,38,96,69,5No Universitaria

22,520,319,319,615,420,5Universitaria

Urbana 

12,111,210,18,25,69,6No Universitaria

23,521,119,720,115,722,1Universitaria

Rural

11,611,57,76,76,08,5No Universitaria

11,49,29,28,47,38,1Universitaria

Nota: Nivel de educación universitario incluye posgrado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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Según condición de pobreza, el 18,8% de los jóvenes en situación de pobreza asisten a 
la educación superior (10,0% a educación no universitaria y el 8,8% a educación 
universitaria).

Adicionalmente, la población joven de 17 a 24 años de edad en situación de pobreza 
que asisten a educación no universitaria en el año 2024 presentó una leve disminución 
de 0,1 punto porcentual con respecto al año anterior. Comparado con el año 2019 
aumentó en 4,2 puntos porcentuales. Por otro lado, la asistencia de los jóvenes con  
educación universitaria creció en 2,4 puntos porcentuales comparado con el año 
anterior.

Para los jóvenes de 17 a 24 años de edad que no se encuentran en situación de 
pobreza, el 37,8% asisten a educación superior (12,6% asiste a educación no 
universitaria y el 25,2% a educación universitaria). Destaca en ambos casos el 
porcentaje más bajo en el año 2020 (5,5% de la asistencia a la educación no 
universitaria y 17,5% a la universitaria) y el más alto en el año 2024.

• Cuadro Nº 2.8 Asistencia a educación superior de la población de 17 a 24 años, según 
lengua materna y condición de pobreza, 2019-2024 (Porcentaje)

202420232022202120202019
Lengua materna/ condición de 

pobreza
Nacional

12,011,29,77,95,79,4No Universitaria

21,218,717,617,814,019,5Universitaria

Castellano

11,711,59,88,15,69,4No Universitaria

22,119,718,518,714,820,6Universitaria

Lengua nativa 1/

14,49,48,96,76,49,8No Universitaria

13,610,99,99,57,69,1Universitaria

Pobre

10,010,17,86,06,15,8No Universitaria

8,86,47,86,95,84,8Universitaria

No Pobre

12,611,610,38,55,510,1No Universitaria

25,223,320,921,117,522,7Universitaria

Nota: Nivel de educación universitario incluye posgrado.
1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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Empleo
El tercer objetivo de la Política Nacional de la Juventud busca que más jóvenes 
accedan a un trabajo decente, pues tener empleo con ingresos justos es parte del 
desarrollo integral. Asimismo, contar con un trabajo estable y bien remunerado 
permite cubrir necesidades, seguir estudiando y planear un futuro. En ese contexto, la 
Política Nacional de Juventud señala que, el acceso a un trabajo decente y de calidad, 
que permita a los jóvenes tener la capacidad de estar protegidos y solventar sus 
necesidades a nivel material, es una cuestión fundamental para su correcto desarrollo 
integral.

Los indicadores que se presentan en este capítulo, se construyeron a partir de las 
bases de datos de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) y de la Encuesta 
Permanente de Empleo Nacional (EPEN), teniendo en cuenta que dichas 
investigaciones son ejecutadas, de manera continua, por el Instituto Nacional de 
Estadística e Informática (INEI).

Los resultados de la ENAHO permiten conocer las actividades que realizan los jóvenes 
de 15 a 29 años, por lo que, la categorización de estas actividades se compone de 
cuatro grupos: solo trabajan, solo estudian, estudian y trabajan, y ni estudian ni 
trabajan (NINI). Este último grupo incluye tanto a jóvenes desempleados como a 
quienes se encuentran inactivos. El INEI define a los NINI como aquellos jóvenes que no 
se encuentran matriculados y/o no asisten a un centro o programa de educación 
básica o superior, y se encuentran desocupados o inactivos en términos laborales .

En el año 2024, se estima que, del total de la población joven de 15 a 29 años, el 45,5% 
se dedica únicamente al trabajo, el 25,4 % solo estudia, el 17,4% no estudia ni trabaja, y 
el 11,6% estudian y trabajan. Es decir, de cada 100 jóvenes, alrededor de 46 solo trabajan, 
25 solo estudian, 17 no estudian ni trabajan, y 12 estudian y trabajan.
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• Gráfico N° 3.1 Actividades que realiza la población de 15 a 29 años, 2024 (Porcentaje)

3.1 Actividades que realizan los jóvenes (15-29 años)

Nota: los porcentajes no necesariamente suman el 100% debido al efecto del redondeo.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), 2025. Perú: Evolución de los indicadores de pobreza 
multidimensional, 2015-2024. Informe Técnico.
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Entre los años 2019 y 2024 las proporciones de las actividades que realizan los jóvenes 
evidencian que, tras el impacto del año 2020 por la pandemia, cuando aumentó la 
proporción de los jóvenes NINI y se redujo la de aquellos jóvenes que “estudiaban y 
trabajaban”, la participación en actividades educativas y laborales ha mostrado una 
tendencia estable, con un ligero repunte del grupo de jóvenes que solo estudia y una 
disminución continua del grupo de los NINI.

En el año 2024, el 17,4% de los jóvenes de 15 a 29 años no estudiaba ni trabajaba 
(NINI), 0,8 puntos porcentuales menos que en el año 2023 (18,2%) y 9,2 puntos 
porcentuales por debajo del máximo observado, en el año 2020 (26,6%). 

En cuanto a la proporción de jóvenes que “estudian y trabajan”, se mantiene 
estable respecto al año 2023 (11,1%), en tanto representa una recuperación 
frente al mínimo de 6,8% en el año 2020. 

La participación de los jóvenes que solo estudiaban alcanzó el 25,4 % en el año 
2024, igualando el nivel del año 2019 (pre pandemia) y 1,1 punto porcentual más 
que en el año 2023 (24,3%).

Por su parte, la proporción de jóvenes que únicamente trabajaban representó 
el 45,5%, cifra menor que en el año 2023 (46,4%).

• Gráfico N° 3.2 Actividades que realiza la población de 15 a 29 años, 2019-2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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Nota: los porcentajes no necesariamente suman el 100% debido al efecto del redondeo.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024, el 51,4% de los hombres jóvenes se dedicaba únicamente al trabajo, 
superando en 12,0 puntos porcentuales a las mujeres jóvenes, cuyo porcentaje fue de 
39,4%. En el mismo año, el 11,6% de los hombres no estudiaba ni trabajaba, cifra 11,7 
puntos porcentuales menor que las mujeres (23,3%).

Respecto al año 2019, el 52,5% de los hombres jóvenes solo trabajaba, con una 
diferencia de 12,7 puntos porcentuales frente a las mujeres jóvenes; mientras que, el 
11,0% de los hombres no estudiaba ni trabajaba, 11,9 puntos porcentuales por debajo de 
las mujeres jóvenes (22,9%). 

Estos cambios indican que la brecha por sexo en el grupo de jóvenes que solo trabajan 
y en el grupo de los NINIs se presentan las diferencias más significativas entre hombres 
y mujeres.

Según sexo

El porcentaje de jóvenes del área urbana que solo trabajó, en el año 2024, representó 
el 44,0%; cifra inferior en 8,3 puntos porcentuales que el área rural (52,3%). En contraste, 
el porcentaje de jóvenes del área urbana que ni estudian ni trabajan representó al 
18,1%; cifra superior en 3,9 puntos porcentuales que los jóvenes del área rural (14,2%).

Respecto al año 2019, el porcentaje de jóvenes del área urbana que solo trabajan fue 
del 44,9%; cifra inferior en 7,2 puntos porcentuales que los jóvenes del área rural (52,1%). 
A su vez, el porcentaje de jóvenes del área urbana que ni estudian ni trabajan 
representó al 17,5%; cifra superior en 3,4 puntos porcentuales que los jóvenes del área 
rural que ni estudian ni trabajan (14,1%).

Según área de residencia

• Gráfico N° 3.3 Actividades que realiza la población de 15 a 29 años según sexo, 2019 y 2024 
(Porcentaje)
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En los años 2019 y 2024, las proporciones por área de residencia se mantuvieron sin 
cambios significativos, con un mayor porcentaje de jóvenes rurales que solo trabajan 
y un mayor porcentaje de jóvenes urbanos que no estudian ni trabajan. 

• Gráfico N° 3.4 Actividades que realiza la población de 15 a 29 años según  área de 
residencia, 2019 y 2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024, a nivel nacional, la mayor proporción de jóvenes se encuentra en el 
grupo “solo trabaja”, aunque su proporción es menor en comparación con los últimos 
dos años. El grupo “solo estudia” recuperó el nivel del año 2019, mientras que el grupo 
“estudian y trabajan” muestran un leve incremento, tras el descenso del año 2020. Por 
su parte, el grupo “no estudia ni trabaja” continúa en descenso luego del valor máximo 
observado en el año 2020.

En el área urbana, los jóvenes hombres se concentran principalmente en el grupo “solo 
trabaja”, asimismo, las jóvenes mujeres presentan mayor proporción en el grupo “solo 
trabaja”, así como en el de “solo estudia”. La brecha por sexo en el grupo “ni estudia ni 
trabaja” sigue siendo amplia, en las mujeres jóvenes superando la proporción de sus 
pares masculinos.

En el área rural, los jóvenes hombres registran la mayor proporción en el grupo “solo 
trabaja”, con cifras superiores a las del área urbana. Las mujeres rurales también 
trabajan en alto porcentaje, asimismo, su participación en el grupo “solo estudia” es 
mayor que la de los hombres. La proporción de mujeres jóvenes del grupo “ni estudia 
ni trabaja” también es más alta que sus pares masculinos.

Las actividades de los jóvenes entre los años 2019 y 2024 según área de residencia y 
sexo, evidencian tres aspectos significativos: la reducción sostenida de la proporción 
de jóvenes del grupo “ni estudia ni trabaja” luego del año 2020; la persistencia de 
brechas por sexo dentro de este mismo grupo, acentuándose en las mujeres jóvenes 
urbanas; y, el mayor porcentaje de jóvenes del grupo “solo trabaja” se encuentran en 
el área rural.
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• Cuadro N° 3.1 Actividad que realizan la población de 15 a 29 años, según área de 
residencia y sexo, 2019-2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024, del total de jóvenes que tienen como máximo algún grado de 
educación primaria, el 58,6% solo trabajó y el 36,0% no estudió ni trabajó. En el caso de 
los jóvenes con educación secundaria, el 43,9% solo trabajó, el 28,1% solo estudió, el 
20,1% ni estudió ni trabajó y el 7,9% estudiaron y trabajaron a la vez. En contraste, el 
porcentaje menor de jóvenes que no estudian ni trabajan se observa en aquellos con 
superior universitaria y no universitaria (10,4% y 13,3% respectivamente).

Según nivel educativo

202420232022202120202019Área de residencia/ sexo / 
actividad que realizan 

Nacional

17,418,218,219,126,616,8NINI

11,611,110,511,26,811,5Trabaja y estudia

25,424,322,722,222,525,4Solo estudia

45,546,448,647,444,146,3Solo trabaja

Urbana

Hombre

12,413,712,614,723,411,7NINI

12,111,210,09,85,311,4Trabaja y estudia

25,824,423,224,223,725,8Solo estudia

49,750,654,151,347,751,1Solo trabaja

Mujer

23,824,225,226,635,123,3NINI

10,610,710,010,95,110,7Trabaja y estudia

27,326,525,524,925,827,4Solo estudia

38,338,539,337,634,138,6Solo trabaja

Rural

Hombre

8,38,78,86,69,58,0NINI

14,112,613,216,014,815,6Trabaja y estudia

18,717,413,810,311,518,4Solo estudia

58,861,364,167,164,258,0Solo trabaja

Mujer

21,122,522,219,923,621,1NINI

11,810,211,813,811,211,3Trabaja y estudia

22,421,317,814,916,322,3Solo estudia

44,846,148,351,448,945,3Solo trabaja



837

En el año 2019, del total de jóvenes que tienen como máximo algún grado de 
educación primaria, el 61,2% solo trabajó y el 30,7% no estudió ni trabajó. En cuanto a los 
jóvenes con educación secundaria, el 44,1% solo trabajó, el 28,3% solo estudió, el 18,8% ni 
estudió ni trabajó y el 8,8% estudiaron y trabajaron a la vez. Por su parte, el porcentaje 
menor de jóvenes que no estudian ni trabajan se observa en aquellos que con 
educación superior universitaria y no universitaria (10,2% y 13,7% respectivamente).

Entre los años 2019 y 2024 se observa que, a mayor nivel educativo, disminuye la 
proporción de jóvenes que ni estudian ni trabajan. En el 2024, casi 4 de cada 10 jóvenes 
que cuentan con máximo algún grado de educación primaria se encuentran en el 
grupo “ni estudia ni trabaja”. Por otro lado, 1 de cada 10 jóvenes con educación superior 
se encuentran en el grupo “ni estudia ni trabaja”, evidenciando los niveles más bajos.

• Gráfico N° 3.5 Actividades que realiza la población de 15 a 29 años según  nivel educativo, 
2019 y 2024 (Porcentaje)

Nota: los estimadores con coeficientes de variación mayor al 15,0% hasta el 49,9% se muestran entre paréntesis () siendo 
considerados como referenciales
1/ Incluye sin nivel, inicial y básica especial.
2/ Incluye maestría/doctorado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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Según lengua materna aprendida en su niñez, en el año 2024, la población joven con 
lengua nativa (55,1%) tiene mayor participación en el mercado de trabajo en 
comparación a la población joven que aprendió castellano en su niñez (44,6%), similar 
comportamiento respecto al año 2019.

En el año 2024, entre los jóvenes cuya lengua materna es el castellano, el 44,6% solo 
trabajó, el 26,4% solo estudió, el 17,4% no estudió ni trabajó y el 11,6% estudió y trabajó a 
la vez. En el caso de los jóvenes cuya lengua materna es una lengua nativa, el 55,1% solo 
trabajó, el 17,4% solo estudió, el 15,5% no estudió ni trabajó y el 12,0% estudió y trabajó a 
la vez.

En el año 2019, los jóvenes de lengua castellana presentaron porcentajes similares. El 
45,3% solo trabajó, el 26,5% solo estudió, el 16,9% ni estudió ni trabajó y el 11,3% estudió y 
trabajó a la vez. Respecto a los jóvenes de lengua nativa, el 55,8% solo trabajó, el 15,5% 
solo estudió, el 14,8% ni estudió ni trabajó y el 13,9% estudió y trabajó a la vez.

En el año 2024 se mantiene una marcada diferencia según lengua materna. Los 
jóvenes de lengua nativa concentran una mayor proporción en el grupo “solo trabaja” 
y una menor proporción en el grupo “trabaja y estudia”; mientras que, los jóvenes de 
lengua castellana muestran una distribución similar. En comparación con 2019, las 
variaciones son leves, destacando el grupo “solo estudia” entre los jóvenes de lengua 
nativa.

Según lengua materna

• Gráfico N° 3.6 Actividades que realiza la población de 15 a 29 años según lengua materna, 
2019 y 2024 (Porcentaje)

1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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En el año 2024, los jóvenes que se autoidentifican como origen nativo presentaron la 
siguiente distribución: el 48,4% solo trabajó, el 22,1% solo estudió, el 16,0% no estudió ni 
trabajó y el 13,5% estudió y trabajó a la vez. Entre los afrodescendientes, el 51,0% solo 
trabajó, el 23,8% solo estudió, el 16,7% no estudió ni trabajó y el 8,5% trabajó y estudió a 
la vez. En el caso de los jóvenes que se autoidentifican como blancos, el 42,7% solo 
trabajó, el 25,8% solo estudió, el 20,6% no estudió ni trabajó y el 10,9% trabajó y estudió. 
Por su parte, entre los mestizos el 43,7% solo trabajó, el 26,8% solo estudió, el 17,5% no 
estudió ni trabajó y el 11,9% estudio y trabajo.

En el año 2019, los de origen nativo registraron 48,5% en el grupo “solo trabaja”, el 22,4% 
en “solo estudia”, el 14,8% no estudió ni trabajó, y el 14,2% en “estudia y trabaja”. Por su 
parte, en los afrodescendientes el 53,0% “solo trabaja”, el 18,6% en “solo estudia”, el 16,9% 
en “ni estudia ni trabaja”, y el 11,5% en “trabaja y estudia”. Entre los blancos, el 49,6% en 
“solo trabaja”, el 24,7% en “solo estudia”, el 15,6% en “ni estudiaba ni trabajaba” y el 10,0% 
estudió y trabajó a la vez. Finalmente, los mestizos presentaban 44,4% en “solo trabaja”, 
el 27,6% en “solo estudia”, 17,2% en “ni estudia ni trabaja”, y el 10,7% en “trabaja y estudia”.

En el año 2024, el trabajo sigue siendo la actividad predominante en todos los grupos, 
con mayor incidencia en los jóvenes que se autoidentifican como afrodescendientes. 
Por su parte, los jóvenes que se autoidentifican como blancos registran la mayor 
proporción de jóvenes en el grupo “ni estudia ni trabaja”, mientras que los jóvenes que 
se autoidentifican como mestizos concentran el mayor porcentaje en el grupo “solo 
estudia”. En comparación con 2019, se aprecia un aumento del grupo “ni estudia ni 
trabaja” en la población blanca y una disminución en la proporción del grupo “trabaja 
y estudia”, en especial en los jóvenes que se autoidentifican como afrodescendientes.

Según autoidentificación étnica

• Gráfico N° 3.7 Actividades que realiza la población de 15 a 29 años según  autoidentificación 
étnica, 2019 y 2024 (Porcentaje)

Nota: los porcentajes no necesariamente suman el 100% debido al efecto del redondeo.
1/ Incluye Quechua, Aimara, nativo de la Amazonía, perteneciente o parte de otro pueblo indígena u originario.
2/ Incluye Negro, moreno, zambo, mulato, afroperuano o afrodescendiente.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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En el año 2024, entre los jóvenes en condición de pobreza, el 45,3% solo trabajó, el 23,8% 
solo estudió, el 23,5% ni estudió ni trabajó y el 7,4% combinó estudio y trabajo. En el 
grupo no pobre, el 45,6% solo trabajó, el 26,0% solo estudió, el 15,3% ni estudió ni trabajó, 
y el 13,2% trabajó y estudió a la vez.

En el año 2019, los jóvenes pobres registraban 47,6% en el grupo “solo trabaja”, el 22,1% 
en “solo estudia”, el 21,7% en “ni estudia ni trabaja”, y el 8,6% “estudia y trabaja”. Mientras 
que, los no pobres el 45,9% en “solo trabaja”, el 26,2% en “solo estudia”, el 15,7% en “ni 
estudia ni trabaja” y el 12,2% “estudia y trabaja”.

En los años 2019 y 2024 se observa que la proporción de jóvenes que no estudiaron ni 
trabajaron aumentó, con mayor incidencia en los pobres. Al mismo tiempo, los jóvenes 
no pobres presentaron mayor participación en la categoría “trabaja y estudia”.

El grupo “solo trabaja” se mantiene como la actividad principal en ambos grupos; sin 
embargo, la brecha entre pobres y no pobres en el grupo “solo estudia” persiste, y la 
mayor proporción de jóvenes que solo estudiaron se encuentra en los no pobres.

Según condición de pobreza

En el año 2024, entre los jóvenes que residen en la costa, el 45,3% solo trabajó, seguido 
del 25,6% que solo estudió y del 18,2% que no trabajó ni estudió. Para el caso de los 
jóvenes que habitan en la sierra, el 44,5% solo trabajó, mientras que el 26,3% solo 
estudio y el 16,1% no estudió ni trabajó. Adicionalmente, el 49,0% de los jóvenes que viven 
en la selva solo trabajaron, el 22,6% solo estudiaron y el 16,9% no estudiaron ni 
trabajaron. 

Según región natural

• Gráfico N° 3.8 Actividades que realiza la población de 15 a 29 años según condición de 
pobreza, 2019 y 2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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En el año 2019, el 45,6% de los jóvenes que habitan en la costa solo trabajó, mientras 
que el 25,8% solo estudió y el 18,3% no estudió ni trabajó. En cuanto a los jóvenes que 
viven en la sierra, el 45,8% solo trabajó, seguido del 26,5% que solo estudió y del 14,0% 
que estudio y trabajó. Considerando a los jóvenes que residen en la selva, el 50,4% solo 
trabajó, el 21,0% solo estudió y el 17,4% no estudió ni trabajó.  

Es de resaltar que, en los años 2019 y 2024, independientemente de la región natural de 
residencia, aproximadamente 5 de cada 10 jóvenes solo trabajan.

• Gráfico N° 3.9 Actividades que realiza la población de 15 a 29 años según región natural, 
2019 y 2024 (Porcentaje)  

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

3.2 Participación de la población joven en la fuerza laboral
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Nuestro país sigue los lineamientos del Convenio 138 de la Organización Internacional 
del Trabajo (OIT), la cual define a la población en edad de trabajar (PET) a aquellas 
personas de 14 años a más, como aptas para ejercer funciones productivas (INEI, 
2025). Dentro de este grupo se encuentra la Población Económicamente Activa, que 
incluye a quienes tienen empleo y a quienes buscan uno, y la Población 
Económicamente No Activa, que son quienes no trabajan ni buscan trabajo, incluye a 
los jóvenes que solo estudian y a quienes no estudian ni trabajan (NINI)  .2

2 Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), 2025b. Perú: Indicadores del Mercado Laboral a nivel 
departamental, 2022-2024.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 3.10 Población de 15 a 29 años en edad de trabajar, 2024

Para el desarrollo integral de la juventud, contar con oportunidades de empleo digno 
dentro de esta población es clave, pues permite acceder a ingresos, mejorar 
capacidades y construir un proyecto de vida con autonomía y bienestar.

Según resultados de la Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), en el año 
2024 la población joven representa el 29,5% del total de la PET, es decir, 
aproximadamente uno de cada tres personas aptas para el trabajo son jóvenes.

• Gráfico N° 3.11 Población en edad de trabajar (PET) según grupo de edad, 2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Gráfico N° 3.12 Tasa de actividad de la población, según grupo de edad, 2019-2024 
(Porcentaje)

3

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), 2023. Situación de la población peruana. Una mirada hacia 
los jóvenes, 2023.

La tasa de actividad es una medida de la proporción de la población en edad de 
trabajar de un país que participa activamente en el mercado laboral, ya sea 
trabajando o buscando trabajo . 

En el año 2024, la tasa de actividad nacional fue de 69,8%, mientras que la población 
joven alcanzó el 60,7%. Al interior del grupo joven, de 25 a 29 años registraron la mayor 
participación en el mercado laboral con 83,3%, seguido por los jóvenes de 20 a 24 años 
con 68,3%, y finalmente por los jóvenes de 15 a 19 años con 36,5%.

Respecto al año 2019, se observa un descenso en la tasa de actividad total y juvenil, 
con la caída más marcada en el grupo de 15 a 19 años (de 40,9% a 36,5%). En cambio, 
los jóvenes de 25 a 29 años aumentaron su participación laboral de 81,3% a 83,3%, 
mostrando una mayor estabilidad.

Entre los años 2019 y 2024 se evidencia que la incorporación al trabajo se incrementa 
con la edad y que, pese a las variaciones de los últimos años, los jóvenes de 25 a 29 
años mantienen las tasas de actividad más altas y constantes.

3.3 Tasa de actividad
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024, la tasa de actividad de la población joven fue de 65,9% en los hombres 
y 55,5% en las mujeres, mostrando una brecha de 10,4 puntos porcentuales.

Según sexo

En comparación con 2019, cuando las tasas fueron de 69,2% para los hombres y 55,5% 
para las mujeres, se observa una leve disminución en la participación masculina y una 
estabilidad en la femenina. Esta tendencia confirma que la brecha en la actividad 
económica juvenil persiste, con una participación laboral consistentemente mayor en 
los hombres entre los años 2019 y 2024.

• Gráfico N° 3.13 Tasa de actividad de la población de 15 a 29 años según sexo, 2019-2024 
(Porcentaje)

En el año 2024, la tasa de actividad de la población joven fue de 59,3% en el área 
urbana y 68,5% en el área rural, lo que muestra una mayor participación laboral de los 
jóvenes rurales.

En comparación con 2019, cuando las tasas fueron de 61,6% en el área urbana y 66,3% 
en el rural, se observa una disminución en la participación de los jóvenes urbanos y un 
aumento en la de sus pares rurales. Esta diferencia confirma que, a lo largo de los años 
2019 al 2024, los jóvenes rurales mantienen una presencia más alta en el mercado de 
trabajo que sus pares urbanos.
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• Gráfico N° 3.14 Tasa de actividad de la población de 15 a 29 años según área de residencia, 
2019-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 3.15 Tasa de actividad de la población de 15 a 29 años según lengua materna, 
2019-2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024, la tasa de actividad de la población joven que habla alguna lengua 
nativa fue de 73,9%, siendo esta superior en 14,2 puntos porcentuales a la alcanzada 
por los jóvenes que hablan castellano. 

Se destaca un comportamiento oscilante en los jóvenes que hablan alguna lengua 
nativa y una disminución continua desde el 2021 para los jóvenes que hablan 
castellano.

Según lengua materna
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• Gráfico N° 3.16 Tasa de actividad de la población de 15 a 29 años según nivel educativo, 
2019-2024 (Porcentaje)

1/ Incluye sin nivel, inicial y educación básica especial.
2/ Incluye maestría/doctorado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024, la tasa de actividad de la población joven que tiene estudios superiores 
es del 71,1%, le siguen los jóvenes con máximo algún grado de educación primaria con 
58,1% y los que tienen estudios secundarios, con 53,3%. 

Asimismo, la tendencia se mantiene independientemente del año. Adicionalmente, y 
respecto al 2023, se observa un incremento de 2,1 puntos porcentuales en los jóvenes 
con estudios superiores y un decrecimiento en los otros dos niveles de estudio, siendo 
de 6,1 puntos porcentuales en los jóvenes con estudios primarios y de 3,9 puntos 
porcentuales para los de estudios secundarios.

Según nivel educativo

En el año 2024, el empleo formal alcanzó al 23,3% de la población joven ocupada y el 
29,1% de la población ocupada a nivel nacional, mostrando una ligera mejora frente a 
los años previos.

El año 2021 registró los niveles más bajos de la serie, con 16,8% en jóvenes y 23,2% a nivel 
nacional, reflejando los efectos de la pandemia en la formalidad laboral. Comparado 
con 2019, cuando el empleo formal juvenil era de 21,4% y el nacional de 27,3%, se 
observa una recuperación gradual, aunque la participación de los jóvenes en empleos 
formales continúa por debajo del promedio nacional.

3.4 Empleo formal 
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• Gráfico N° 3.17 Tasa de formalidad, 2019-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 3.18 Tasa de formalidad de la población de 15 a 29 años según sexo, 2019-2024 
(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024, el 22,3% de las mujeres jóvenes contaban con un trabajo formal, frente 
al 24,1% de los hombres, lo que evidencia una brecha de 1,8 puntos porcentuales.

El punto más crítico para los hombres se registró en el año 2021, con el 16,0%, mientras 
que para las mujeres fue de 17,8% superando en 1,8 puntos porcentuales a los hombres. 
En comparación con el 2019, cuando el empleo formal alcanzaba el 22,3% en hombres 
y el 20,3% en mujeres, se observa una mejora en ambos sexos.

Según sexo

847

21,4

18,6

16,8

19,3

21,4

23,3

27,3

24,7

23,2
24,3

26,1

29,1

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Joven Nacional

22,3
18,6

16,0

20,4 21,9
24,1

20,3
18,7 17,8 17,7

20,8
22,3

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Hombre Mujer



48

• Gráfico N° 3.19 Tasa de formalidad de la población de 15 a 29 años según área de 
residencia, 2019-2024 (Porcentaje) 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024, el empleo formal de la población joven fue mayor en el área urbana, 
donde alcanzó el 27,5%, mientras que en el área rural llegó solo al 4,8%, lo que refleja 
una diferencia de más de 22 puntos porcentuales.

El nivel más bajo del área urbana se observó en el año 2021 con 20,9%, mientras que en 
el rural fue en el año 2020 con 2,8%. En comparación con 2019, se observa una 
recuperación tanto en el área urbana como en la rural.

Según área de residencia

En el año 2024, el empleo formal entre jóvenes cuya lengua materna es el castellano 
alcanzó el 24,8%, mientras que entre quienes tienen una lengua nativa llegó al 9,0%. 
Esta diferencia de casi 16 puntos porcentuales evidencia una brecha persistente en el 
acceso a empleo formal según lengua materna.

En los últimos tres años, destaca un incremento continuo de la tasa de formalidad, en 
3,7 puntos porcentuales para los jóvenes que hablan castellano y en 3,0 puntos 
porcentuales para aquellos que hablan alguna lengua nativa; manteniendo una 
brecha entre ambos grupos.

Según lengua materna
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• Gráfico N° 3.21 Tasa de formalidad de la población de 15 a 29 años según autoidentificación 
étnica, 2019-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 3.20 Tasa de formalidad de la población de 15 a 29 años según lengua materna, 2022-2024 
(Porcentaje)

1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2022-2023. Encuesta 
Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024, el empleo formal entre la juventud que se autoidentifica como mestiza 
llegó al 29,1%, superando a los jóvenes afrodescendientes (16,4%) y nativos (11,1%). Esta 
diferencia de más de 17 puntos porcentuales frente a la población nativa revela una 
brecha persistente en el acceso a trabajos con beneficios y protección laboral.

El año 2021 fue el año más crítico para los tres grupos, con descensos marcados tras la 
pandemia, 21,2% en mestizos, 14,2% en afrodescendientes y 8,4% en jóvenes que se 
autoidentifican como nativos. Desde el año 2022 se aprecia una recuperación gradual, 
especialmente en la población mestiza, que logró un aumento sostenido hasta el año 
2024. Sin embargo, la mejora en los jóvenes nativos y afrodescendientes avanza a un 
ritmo más lento.

Según autoidentificación étnica

1/ Incluye Quechua, Aimara, nativo de la Amazonía, perteneciente o parte de otro pueblo indígena u originario.
2/ Incluye Negro, moreno, zambo, mulato, afroperuano o afrodescendiente.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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En el año 2024, el ingreso promedio mensual de los jóvenes alcanzó los 1 mil 462,6 soles. 

Cabe destacar que su trayectoria ascendente configura un escenario favorable para 
el desarrollo económico de la juventud. Para garantizar que esta tendencia se 
mantenga, resulta fundamental seguir impulsando políticas públicas de 
empleabilidad juvenil.

3.5 Ingreso promedio mensual
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En el año 2024, el empleo formal de la población joven con educación superior alcanzó 
el 36,8%; mientras que, entre quienes tienen secundaria se ubicó en 12,2%. Esta 
diferencia de más de 24 puntos porcentuales evidencia la relación entre mayor nivel 
educativo y mejores oportunidades de inserción laboral con beneficios.

El año 2021 marcó el punto más bajo de la serie, cuando el empleo formal descendió a 
29,2% para jóvenes con estudios superiores y a 9,4% para aquellos con secundaria, 
reflejando el impacto de la pandemia. Desde el año 2022 se observa una recuperación 
sostenida, con un incremento en el grupo con educación superior hasta el año 2024 y 
una leve mejora entre quienes tienen secundaria.

Según nivel educativo  secundaria y superior

1/ Incluye maestría/doctorado. 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 3.22 Tasa de formalidad de la población de 15 a 29 años según nivel educativo 
secundaria y superior, 2019-2024 (Porcentaje)

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Secundaria 12,1 9,2 9,4 11,0 12,9 12,2

Superior 1/ 35,4 32,9 29,2 32,1 34,2 36,8
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• Gráfico N° 3.23 Ingreso promedio mensual de población de 15 a 29 años, 2022-2024 (Soles)

• Gráfico N° 3.24  Ingreso promedio mensual de población de 15 a 29 años según sexo, 
2022-2024 (Soles)
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En el año 2024, el ingreso promedio mensual de los hombres jóvenes alcanzó los 1 mil 
590,4 soles, mientras que el de las mujeres jóvenes fue de 1 mil 290,3 soles, registrando 
una diferencia de 300,1 soles entre ambos sexos. Esta brecha se mantiene como una 
característica constante en los últimos tres años. 

Este comportamiento refleja la persistencia de desigualdades por sexo en el mercado 
laboral juvenil. Si bien ambos grupos han experimentado una mejora en sus ingresos, 
las mujeres jóvenes parten de una base remunerativa inferior y mantienen una 
desventaja sostenida en términos de ingresos promedio mensuales.

Según sexo

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2022-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2022-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Gráfico N° 3.25 Ingreso promedio mensual de población de 15 a 29 años según área de 
residencia, 2022-2024 (Soles)
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En el año 2024, el ingreso promedio mensual de los jóvenes en área urbana alcanzó los 
1 mil 528,9 soles, mientras que en el área rural fue de 1 mil 026,7 soles, estableciendo una 
brecha de 502,2 soles entre ambas zonas. Esta diferencia se mantiene constante en los 
años 2022 y 2024.

La brecha entre áreas se ha mantenido superior a 420 soles en los últimos tres años, 
alcanzando su valor máximo en el año 2024 (502,2 soles). Los ingresos de los jóvenes 
rurales en ese mismo año representan el 67,2% de los ingresos de sus pares urbanos. 
Ambos grupos alcanzaron en 2024 sus valores históricos más altos, aunque la 
distancia entre áreas evidencia las brechas persistentes.

Según área de residencia

En el año 2024, el ingreso promedio mensual de los jóvenes con lengua castellana fue 
de 1 mil 486,7 soles, mientras que en los jóvenes con lengua nativa fue 1 mil 180,1 soles, 
mostrando una brecha de 306,6 soles a favor de los jóvenes que hablan lengua 
castellana. Destaca el crecimiento continuo desde el 2022 en ambos grupos. 

Además, se observa que, entre los años 2022 y 2024, los ingresos de los jóvenes que 
hablan alguna lengua nativa se han mantenido por debajo de aquellos que hablan 
castellano.

Según lengua materna

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2022-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2022-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

1/ Incluye Quechua, Aimara, nativo de la Amazonía, perteneciente o parte de otro pueblo indígena u originario.
2/ Incluye Negro, moreno, zambo, mulato, afroperuano o afrodescendiente.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2022-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 3.26 Ingreso promedio mensual de población de 15 a 29 años según lengua 
materna, 2022-2024 (Soles)

• Gráfico N° 3.27 Ingreso promedio mensual de población de 15 a 29 años según 
autoidentificación étnica, 2022-2024 (Soles)

En el año 2024, los jóvenes que se autoidentifican como mestizos registraron el ingreso 
promedio más alto (1 mil 556,3 soles), seguidos por los jóvenes afrodescendientes (1 mil 
314,7 soles) y los jóvenes nativos (1 mil 259,6 soles).

Los jóvenes que se autoidentifican como mestizos mantuvieron la posición de mayores 
ingresos durante todo el periodo, mientras que los jóvenes de origen nativo registraron 
los valores más bajos. Los jóvenes afrodescendientes presentaron una recuperación 
en el año 2024, alcanzando su punto máximo histórico y reduciendo la brecha con el 
grupo mestizo. Por su parte, los ingresos promedios de los jóvenes nativos se 
mantuvieron por debajo de los otros grupos.

Según autoidentificación étnica
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1/ Incluye sin nivel, inicial y educación básica especial.
2/ Incluye maestría/doctorado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2022-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 3.28 Ingreso promedio mensual de población de 15 a 29 años según nivel 
educativo, 2022-2024 (Soles)

En el año 2024, los jóvenes con educación superior obtuvieron una remuneración 
promedio mensual de 1 mil 726,9 soles, mientras que, los jóvenes con secundaria 1 mil 
211,2 soles, y quienes tienen como máximo algún grado de  educación primaria 
alcanzaron a un ingreso promedio mensual de 976,1 soles. 

De ese modo, se observa que la brecha de ingresos entre los jóvenes con educación 
superior y quienes tienen educación secundaria es 515,7 soles; mientras que, si se 
contrasta con los jóvenes que tienen como máximo algún nivel de educación primaria 
es de 750,8 soles.

Asimismo, en el año 2024, los tres grupos llegaron a sus máximos históricos; sin 
embargo, persiste el mayor crecimiento de ingreso promedio mensual entre los 
jóvenes con educación superior, seguido de los jóvenes con educación secundaria, y 
en menor proporción los jóvenes que tienen como máximo algún grado de educación 
primaria.

Según nivel educativo
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La tasa de desempleo es un indicador que mide la proporción de la población 
desocupada respecto a la población económicamente activa. En el año 2024, la tasa 
de desempleo nacional alcanzó el 5,6%, mientras que el desempleo juvenil llegó a 9,9%, 
lo que evidencia que los jóvenes enfrentan casi el doble de desocupación que el total 
del país.

El año 2020 marcó el nivel más alto con 7,4% de desempleo nacional y 13,1% de 
desempleo juvenil, reflejando el impacto de la pandemia. En comparación con 2019, 
cuando el desempleo juvenil fue de 8,4%, se observa que la tasa de los jóvenes se 
mantiene elevada y con una brecha persistente frente al promedio nacional.

3.6 Tasa de desempleo

En el año 2024, la tasa de desempleo juvenil fue de 8,6% en los hombres y 11,5% en las 
mujeres. El año 2020 registró el nivel más alto con 12,3% en hombres y 14,3% en mujeres, 
debido al impacto de la pandemia. En comparación con 2019, cuando el desempleo 
juvenil era de 7,5% en hombres y 9,6% en mujeres.

Según sexo
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 3.29 Tasa de desempleo, 2019-2024 (Porcentaje)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024 la tasa de desempleo juvenil alcanzó 11,1% en el área urbana y 4,3% en la 
rural, lo que evidencia una mayor dificultad para encontrar trabajo entre los jóvenes 
urbanos. El año 2020 marcó el nivel más alto obtenido para los jóvenes residentes del 
área urbana, con 16,7%, mientras que el valor más alto para los jóvenes que viven en el 
área rural fue en 2024, con 4,3%. Independientemente del año, persiste la brecha entre 
ambas áreas, siendo mayor el desempleo en la zona urbana.

Según área de residencia

• Gráfico N° 3.30 Tasa de desempleo de la población de 15 a 29 años según sexo, 
2019-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 3.31 Tasa de desempleo de la población de 15 a 29 años según área de 
residencia, 2019-2024 (Porcentaje)
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Los jóvenes entre 15 y 29 años que no estudia ni trabaja (NINI), definidos como aquellos 
jóvenes que no se encuentran matriculados y/o no asisten a un centro o programa de 
educación básica o superior, y se encuentran desocupados o inactivos en términos 
laborales  .

En el año 2024, el porcentaje de jóvenes que no estudian ni trabajan (NINI) fue del 17,4%, 
lo cual representa una disminución respecto al año 2023 (18,2%). Esta reducción de 0,8 
puntos porcentuales muestra una tendencia a la baja que se viene consolidando en 
los últimos tres años. No obstante, se identifica que aún no se recuperan los niveles 
previos a la pandemia. Al comparar con el resultado del año 2019, se observa un 
incremento de 0,6 puntos porcentuales.

4

4

3.7 Jóvenes que no estudian ni trabajan (NINI)

1/ Incluye maestría/doctorado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2019-2023. 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 2024.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), 2025. Perú: Evolución de los indicadores de pobreza 
multidimensional, 2015-2024. Informe Técnico.

• Gráfico N° 3.32 Tasa de desempleo de la población de 15 a 29 años según nivel 
educativo secundaria o superior, 2019-2024 (Porcentaje)

En el año 2024, la tasa de desempleo para los jóvenes con educación superior fue de 
11,1%, siendo esta mayor al 9,3% obtenido por los jóvenes con educación secundaria. 

Se observa que el valor más alto obtenido para ambos grupos fue en el 2020, con 16,5% 
para los jóvenes con educación superior y con 11,6% para los jóvenes con educación 
secundaria, seguido de un decrecimiento continuo hasta 2022, y posteriormente, un 
incremento hasta 2024.

Según nivel educativo  secundaria y superior
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En el año 2024, el 23,3% de las mujeres no estudió ni trabajó, mientras que, en los 
hombres fue de 11,6%. Según el INEI, el formar una pareja o tener un hijo en la 
adolescencia suele convertirse en un punto de inflexión para la gran mayoría de 
mujeres jóvenes (con énfasis en aquellas que ya se encontraban en situación de 
vulnerabilidad), lo cual las obliga a abandonar sus estudios, repercutiendo esto en sus 
trayectorias educativas y laborales  . 

Además, destaca la disminución continua del porcentaje NINI en las mujeres de 15 a 29 
años en los últimos cinco años, al pasar de 32,9% en el 2020 a 23,3% en el 2024, 
representando 9,6 puntos porcentuales menos.

Según sexo

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

5 Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), 2025. Perú: Evolución de los indicadores de pobreza 
multidimensional, 2015-2024. Informe Técnico.

• Gráfico N° 3.33 Población de 15 a 29 años que ni estudia ni trabaja, 2019-2024 
(Porcentaje)

• Gráfico N° 3.34 Población de 15 a 29 años que ni estudia ni trabaja según sexo, 
2019-2024 (Porcentaje)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 3.35 Población de 15 a 29 años que ni estudia ni trabaja según área de residencia, 
2019-2024 (Porcentaje)

En el año 2024, el porcentaje de jóvenes NINI en el área urbana fue 18,1% y, en el área 
rural alcanzó el 14,2%; mostrando según el área de residencia, mayor proporción de 
jóvenes NINI en el área urbana que en el rural.

En los últimos seis años, el porcentaje de jóvenes NINI tanto en el área urbana como en 
el rural alcanzó su pico más alto en el año 2020, al registrar 29,2% y 16,0%, 
respectivamente.

Según área de residencia
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En el año 2024 el porcentaje de jóvenes NINI en la costa fue 18,1%, en la selva 16,9% y en 
la sierra 16,1%, disminuyendo en las tres regiones respecto al año 2023. Los valores 
obtenidos entre los años 2019 - 2024 revelan que, el impacto de la pandemia fue 
mayor en la costa con el 30,5% en el año 2020. Igualmente, ese año se registraron los 
valores máximos para la selva (21,5%) y para la sierra (21,4%).

Es de señalar que, en los últimos cinco años se observa una disminución continua de 
jóvenes NINI en la costa de 12,4 puntos porcentuales, al pasar de 30,5% en el año 2020 
a 18,1% en el 2024.

Según región natural
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En el año 2024, el porcentaje de jóvenes NINI con lengua castellana fue del 17,4%, y en 
los jóvenes con lengua nativa el 15,5%; al comparar con los resultados del año 2019, el 
porcentaje de jóvenes NINI aumentó en 0,5 y 0,7 puntos porcentuales, respectivamente. 
Además, durante el periodo 2019-2024, el mayor porcentaje de población de 15 a 29 
años que ni estudia ni trabaja se observa en los jóvenes que hablan castellano.

Según lengua materna

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 3.36 Población de 15 a 29 años que ni estudia ni trabaja según región 
natural, 2019-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 3.37 Población de 15 a 29 años que ni estudia ni trabaja según lengua 
materna, 2019-2024 (Porcentaje)
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Los jóvenes NINI que se autoidentifican de origen nativo en el año 2024 presentaron el 
menor porcentaje (16,0%), seguido por los jóvenes afrodescendientes con el 16,7% y los 
jóvenes mestizos con 17,5%. 

Asimismo, el porcentaje de jóvenes NINI que se autoidentifican mestizos ha disminuido 
de manera continua en los últimos años, al pasar de 28,7% en el año 2020 a 17,5% en el 
2024, significando un descenso de 11,2 puntos porcentuales.

Según autoidentificación étnica

Nota: Los porcentajes no necesariamente suman el 100% debido al efecto del redondeo.
1/ Comprende Quechua, Aimara, nativo de la Amazonía, perteneciente o parte de otro pueblo indígena u originario.
2/ Comprende Negro, moreno, zambo, mulato, afroperuano o afrodescendiente.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 3.38 Población de 15 a 29 años que ni estudia ni trabaja según 
autoidentificación étnica, 2019-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 3.39 Población de 15 a 29 años que ni estudia ni trabaja según condición de 
discapacidad, 2019-2024 (Porcentaje)

En el año 2024 el porcentaje de jóvenes NINI con discapacidad fue del 47,7%, y en los 
jóvenes sin discapacidad 16,6%; al comparar los resultados en el 2019, se observa que, 
el porcentaje de jóvenes NINI aumentó en 2,6 y 0,3 puntos porcentuales, 
respectivamente. Es de señalar que, la tasa de jóvenes NINI con discapacidad es 
significativamente mayor que la población de 15 a 29 años que ni estudia ni trabaja sin 
discapacidad.
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En el año 2024, el 23,5% de los jóvenes en situación de pobreza no estudiaron ni 
trabajaron, superior en 8,3 puntos porcentuales que jóvenes NINI que no se encuentran 
en situación de pobreza (15,2%).

Asimismo, en los años 2020 - 2024 se observa una disminución continua en los jóvenes 
NINI pobres y no pobres en 9,9 y 8,5 puntos porcentuales, respectivamente.

Según condición de pobreza

El 36,0% de los jóvenes que tienen como máximo algún grado de educación primaria, 
no estudiaron ni trabajaron en el año 2024, superior en 15,9 puntos porcentuales 
respecto a los jóvenes NINI con estudios secundarios y en 24,4 puntos porcentuales a 
los jóvenes NINI con estudios superiores. 

Para los jóvenes NINI que tienen como máximo algún grado de educación primaria se 
observa un incremento continuo en el periodo 2021 - 2024 en 3,7 puntos porcentuales. 
En tanto, los jóvenes NINI con estudios secundarios desciende entre 2022 y 2024 en 0,9 
puntos porcentuales.

Según nivel educativo

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 3.40 Población de 15 a 29 años que ni estudia ni trabaja según condición de 
pobreza, 2019-2024 (Porcentaje)
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En el año 2024, a nivel departamental, el porcentaje de jóvenes NINI es mayor al 
promedio nacional (17,4%) en Tumbes y Loreto (24,4% cada uno), Tacna (23,7%), 
Lambayeque (19,7%), la Provincia Constitucional del Callao (19,5%), Huánuco y Puno 
(19,3% cada uno), Lima Metropolitana (18,2%) y Moquegua (17,9%). Mientras que, los 
departamentos con menor porcentaje fueron Huancavelica (11,8%), Junín (12,0%) San 
Martín (13,0%) y Cusco (13,6%). 

Comparado con el año 2019, el porcentaje de jóvenes NINI creció en Tumbes (7,7 
puntos porcentuales), Puno (5,9 puntos porcentuales) y Tacna (5,4 puntos 
porcentuales), entre los principales; mientras que, descendió el porcentaje de jóvenes 
NINI en Ucayali (4,0 puntos porcentuales), Pasco (3,3 puntos porcentuales) y La Libertad 
(2,3 puntos porcentuales), entre los principales.

Según departamento

1/ Incluye sin nivel, inicial y educación básica especial.
2/ Incluye maestría/doctorado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 3.41 Población de 15 a 29 años que ni estudia ni trabaja según nivel 
educativo, 2019-2024 (Porcentaje)
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Según sexo
Teniendo en cuenta los criterios del ente rector del Sistema Estadístico Nacional, “la 
población ocupada es el conjunto de todas las personas que, contando con la edad 
mínima específica, (14 y más años de edad), durante el período de referencia, se 
encontraban realizando algún trabajo, ya sea como asalariado, percibiendo un sueldo 
o salario, monetario o en especie o como independiente, obteniendo un beneficio o 
ganancia familiar, monetario o en especie. Las normas internacionales, con las cuales 
se tipifica al ocupado en el Perú, señalan que la noción de algún trabajo debe ser 
interpretada como una hora de trabajo por lo menos en el periodo de referencia  ”.

3.8 Características de la población ocupada joven

6 Situación de la Población Peruana. Una mirada hacia los jóvenes, 2023. Instituto Nacional de Estadística e 
informática (INEI).

Nota: Los estimadores con coeficiente de variación mayor al 15,0% hasta el 49,9% se muestran entre paréntesis () siendo 
considerados como referenciales. Denominación establecida mediante Ley N°31140.
1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 3.42 Población de 15 a 29 años que ni estudia ni trabaja según 
departamento, 2019 y 2024 (Porcentaje)
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Según rama de actividad
En el año 2024, el sector comercio concentró al 21,0% de la población ocupada joven, 
seguido de agricultura, ganadería, silvicultura y pesca, que concentró el 18,7%, así como 
la actividad alojamiento y comidas con el 10,3% de la población ocupada joven. 

Comparado con el año anterior la población joven ocupada en actividad comercial se 
redujo en 0,3 puntos porcentuales; asimismo, los jóvenes que laboran en actividades 
relacionadas con la agricultura, ganadería, silvicultura y pesca descendieron en 1,6 
puntos porcentuales. 

Es de señalar que, 2 de cada 10 jóvenes ocupados se dedican a alguna actividad 
relacionada con el comercio. Además, los jóvenes que trabajan en el sector 
agricultura, ganadería, silvicultura y pesca vienen reduciéndose de manera constante 
en los últimos años, al pasar de 30,4% en el año 2020 a 18,7% en al año 2024, lo que 
significó 11,7 puntos porcentuales menos.

En ese contexto, según los resultados obtenidos, en el año 2024, la población joven 
entre 15 y 29 años ocupada masculina representan el 55,2% y la femenina el 44,8%, 
presentando una distribución similar los años precedentes.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 3.43 Población ocupada de 15 a 29 años según sexo, 2019 - 2024 
(Porcentaje)
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Según categoría ocupacional
Durante el año 2024, el 63,0% de la población joven ocupada pertenece a la categoría de 
trabajador dependiente, seguido en orden de importancia de la categoría de ocupación 
independiente con el 21,4% y de los trabajadores del hogar no remunerados con el 15,6%. 
Según lo observado en el siguiente gráfico, estas tendencias se mantienen constantes en 
los últimos seis años.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

1/ Incluye act. Artísticas, de entretenimiento y recreativas, act. De los hogares, información y comunicaciones, act. 
Financieras y de seguros, act. Inmobiliarias, explotación de minas y canteras, act. De atención de la salud humana, 
suministro electricidad, gas, vapor y aire acondicionado, evacuación de aguas residuales, gestión de desechos y 
descontaminación.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Cuadro N° 3.2 Población ocupada 15 a 29 años según rama de actividad, 2019 - 2024 
(Porcentaje)

• Gráfico N° 3.44 Población ocupada 15 a 29 años según categoría de ocupación, 2019 - 2024 
(Porcentaje)
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4.1 Jóvenes con algún seguro de salud

Según los resultados de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), en el año 2024, el 
87,7% de la población de 15 a 29 años cuentan con algún seguro de salud, superior en 
3,5 puntos porcentuales que el año anterior. Por su parte, la población de 30 y más que 
cuenta con algún seguro de salud ascendió a 90,2%, mayor en 2,3 puntos porcentuales 
respecto del año anterior.

Es de señalar que, la población joven de 15 a 29 años de edad se encuentra 2,5 puntos 
porcentuales por debajo de la población de 30 años o más asegurada (90,2%). 

Según sexo

En el año 2024, el 89,8% de las mujeres jóvenes cuentan con algún seguro, siendo este 
porcentaje superior en 4,1 puntos porcentuales a lo obtenido por los hombres jóvenes 
(85,7%). Asimismo, ambos sexos presentan un crecimiento continuo desde el 2020, 
llegando a su pico más alto en el año 2024. 
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• Gráfico N° 4.1 Población con algún seguro de salud, según grupo de edad,  2019-2024 
(Porcentaje)

• Gráfico N° 4.2 Jóvenes de 15 a 29 años con algún seguro de salud, según sexo, 2019-2024 
(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

68,7 68,0
73,9

80,7 84,2 87,7
77,3 77,3 81,0 85,5 87,9 90,2

2019 2020 2021 2022 2023 2024

15 a 29 años 30 y más

65,3 65,0
69,8

77,7 81,5
85,7

72,0 71,1
78,0

83,8 87,1 89,8

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Hombre Mujer



Según lengua materna

En el año 2024, el 90,8% de los jóvenes de 15 a 29 años de edad que hablan alguna 
lengua nativa estaban asegurados, mientras que, el 87,4% de jóvenes con algún seguro 
de salud, tienen como lengua materna, el castellano.

Destaca un crecimiento continuo para ambos desde el 2020, aumentando en 20,6 
puntos porcentuales para los jóvenes que hablan castellano y en 13,4 puntos 
porcentuales para los jóvenes que hablan alguna lengua nativa.

Según área de residencia

En el año 2024, el 93,4% de los jóvenes que viven en zonas rurales tienen algún seguro 
de salud, superior al de los jóvenes urbanos (86,6%).

En los últimos cinco años, se presentó un incremento en los jóvenes que tienen algún 
seguro de salud, tanto en la zona urbana como en la rural. Es así que, creció en 22,1 
puntos porcentuales en los jóvenes urbanos y en 9,8 puntos porcentuales en los 
jóvenes rurales.

• Gráfico N° 4.3 Jóvenes de 15 a 29 años con algún seguro de salud, según área de residencia, 
2019-2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

70

65,4 64,5
71,1

78,8
82,6

86,683,7 83,6
87,3 90,2 91,9 93,4

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Urbano Rural



1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Gráfico N° 4.4 Jóvenes de 15 a 29 años con algún seguro de salud, según lengua materna, 
2019-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 4.5 Jóvenes de 15 a 29 años con algún seguro de salud, según condición de 
pobreza, 2019-2024 (Porcentaje)

Según condición de pobreza

En el año 2024, el 90,0% de los jóvenes de 15 a 29 años de edad en situación de pobreza 
cuentan con algún seguro de salud; en tanto, el 87,0% de jóvenes que no se encuentran 
en situación de pobreza cuentan con algún seguro de salud.

Se observa un crecimiento sostenido en ambos casos desde el 2020, aumentando en 
17,7 puntos porcentuales para los jóvenes que se encuentran en situación de pobreza 
y en 20,9 puntos porcentuales para los jóvenes que no encuentran en situación de 
pobreza.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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1/ Incluye sin nivel, inicial y educación básica especial.
2/ Incluye maestría/doctorado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Gráfico N° 4.6 Jóvenes de 15 a 29 años con algún seguro de salud, según nivel educativo, 
2019-2024 (Porcentaje)

Según nivel educativo

En el año 2024, el 89,3% de los jóvenes de 15 a 29 años de edad con educación 
secundaria contaban con algún seguro de salud, asimismo, el 89,0% de los jóvenes con 
educación primaria tenían algún seguro de salud, mientras que el 85,4% de los jóvenes 
con educación superior contaban con algún seguro de salud. 

Es de señalar que, desde el 2019 hasta el 2024, los jóvenes de 19 a 29 años asegurados 
se incrementaron independientemente de su nivel educativo, ocurriendo un 
crecimiento de 8,6 puntos porcentuales en los jóvenes con educación primaria, 17,6 
puntos porcentuales en los jóvenes con secundaria y 23,1 puntos porcentuales para 
aquellos con educación superior.

En el 2024, los resultados de la Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 
revelan que, el 8,4% de las mujeres adolescentes de 15 a 19 años son madres o han 
estado embarazadas por primera vez, superior en 0,2 puntos porcentuales respecto al 
año anterior (8,2%). Sin embargo, en los últimos seis años (2019) presenta una 
disminución de 1,5 puntos porcentuales. 

4.2 Embarazo adolescente
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Según área de residencia

En el año 2024, el 18,3% de las adolescentes que viven en zonas rurales son madres o 
han estado embarazadas por primera vez, mientras que, el 6,1% corresponde a 
adolescentes que viven en zonas urbanas.

En los últimos seis años, se observa una disminución de 1,2 puntos porcentuales en las 
adolescentes urbanas que son madres o que están embarazadas por primera vez y de 
3,0 puntos porcentuales en las adolescentes rurales.

• Gráfico N° 4.7 Adolescentes de 15 a 19 años de edad que son madres o que están 
embarazadas por primera vez, 2019-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 4.8 Adolescentes de 15 a 19 años de edad que son madres o que están 
embarazadas por primera vez, según área de residencia, 2019-2024 (Porcentaje)
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1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Según lengua materna

En el año 2024, el 19,5% de las adolescentes que hablan alguna lengua nativa
son madres o han estado embarazadas por primera vez, y en las adolescentes que 
hablan castellano, es el 7,8%.

Asimismo, en el año 2024 las adolescentes que hablan castellano tienen el porcentaje 
más bajo, con un decrecimiento continuo desde el 2021. En contraste, se observa un 
comportamiento fluctuante para las adolescentes que hablan alguna lengua nativa.

Según condición de pobreza

En el año 2024, el 14,0% de las adolescentes que son madres o han estado 
embarazadas por primera vez se encuentran en situación de pobreza; mientras que, el 
4,0% de las adolescentes que son madres o que están embarazadas por primera vez 
no se encuentran en situación de pobreza. Es de señalar un decrecimiento continuo 
desde 2022 para las adolescentes en situación de pobreza y un comportamiento 
oscilante para las adolescentes que no se encuentran en situación de pobreza.

• Gráfico N° 4.9 Adolescentes de 15 a 19 años de edad que son madres o que están 
embarazadas por primera vez, según lengua materna, 2019-2024 (Porcentaje)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 4.10 Adolescentes de 15 a 19 años de edad que son madres o que están 
embarazadas por primera vez, según condición de pobreza, 2019-2024 (Porcentaje)
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1/ Incluye sin nivel, inicial y educación básica especial.
2/ Incluye superior no universitaria, universitaria y maestría/doctorado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Según nivel educativo

Para el año 2024, destaca la gran diferencia entre las adolescentes madres o que han 
estado embarazadas por primera vez, que cuentan con nivel hasta el primario (39,7%) 
y las que tienen nivel educativo secundario o superior (7,6%).

Comparando con el año 2023, el registro de las adolescentes madres o que han 
estado embarazadas por primera vez con estudios de nivel primario descendió en 5,9 
puntos porcentuales; mientras que se presentó un aumento de 0,1 punto porcentual en 
las adolescentes madres o que han estado embarazadas por primera vez con 
estudios nivel secundario o superior. Asimismo, entre el 2019 y 2024, se observa un 
comportamiento oscilante en las dos categorías.

• Gráfico N° 4.11 Adolescentes de 15 a 19 años de edad que son madres o que están 
embarazadas por primera vez, según nivel educativo, 2019-2024 (Porcentaje)
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Según región natural

En el año 2024, el 19,3% de las adolescentes que son residentes habituales de la selva 
son madres o han estado embarazadas por primera vez, mientras que en las 
adolescentes que viven en la sierra es el 8,2% y en las que habitan en la costa es el 5,7%.

Desde el 2019, destaca un comportamiento oscilante entre las adolescentes que son 
madres o han estado embarazadas por primera vez y que residen en la selva.

Además, se observa un decrecimiento continuo desde el 2022 para las adolescentes 
que residen en la sierra y en la costa. En efecto, para el caso de las adolescentes 
madres o han estado embarazadas por primera vez y residen en la sierra, se presentó 
una reducción de 1,2 puntos porcentuales, mientras que en la costa fue de 1,1 puntos 
porcentuales.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 4.12 Adolescentes de 15 a 19 años de edad que son madres o que están 
embarazadas por primera vez, según región natural, 2019-2024 (Porcentaje)

Para el año 2024, el 13,0% de la población joven de 15 a 29 años de edad tuvieron algún 
evento depresivo en los últimos doce meses; superior en 0,7 puntos porcentuales 
respecto al año anterior (12,3%). En tanto, en la población de 30 y más años de edad fue 
el 9,5%, inferior en 0,8 puntos porcentuales que el año anterior (10,3%).

4.3 Episodio depresivo en los últimos 12 meses
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 4.13 Población con episodio depresivo en los últimos 12 meses, según grupo de 
edad,  2022-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 4.14 Población  de 15 a 29 años con episodio depresivo en los últimos 12 meses, 
según sexo,  2022-2024 (Porcentaje)
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 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Según sexo

En el año 2024, el 17,5% de las mujeres jóvenes presentaron algún episodio depresivo en 
los últimos doce meses. En el caso de los hombres fue el 8,5%. Se observa una 
tendencia similar durante los últimos tres años.
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• Gráfico N° 4.15 Población  de 15 a 29 años con episodio depresivo en los últimos 12 meses, 
según área de residencia,  2022-2024 (Porcentaje)

Según área de residencia

En el año 2024, el 14,3% de los jóvenes que viven en zonas urbanas presentaron algún 
episodio depresivo en el último año, superior en 0,7 puntos porcentuales respecto del 
año anterior (13,6%), en tanto, en los jóvenes que viven en zonas rurales, fue el 6,8%. 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 4.16 Población  de 15 a 29 años con episodio depresivo en los últimos 12 meses, 
según lengua materna,  2022-2024 (Porcentaje)
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Según lengua materna

Para el año 2024 se observa que el 13,7% de los jóvenes de 15 a 29 años de edad que 
hablan castellano han tenido algún episodio depresivo en los últimos 12 meses. Por su 
parte, el 7,4% de los jóvenes que hablan alguna lengua nativa, presentaron algún 
episodio depresivo en los últimos 12 meses.

Desde el 2022, se observa un aumento continuo en los jóvenes que han tenido algún 
episodio depresivo y cuya lengua materna es el castellano, siendo este incremento de 
1,1 puntos porcentuales. En contraste, para los jóvenes que hablan alguna lengua 
nativa, ocurrió una disminución de 3,0 puntos porcentuales.
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1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).



Según condición de pobreza

En el año 2024, el 15,0% de los jóvenes de 15 a 29 años de edad en situación de no 
pobreza presentaron algún episodio depresivo en los últimos doce meses y en los 
jóvenes en situación de pobreza fue el 10,5%. 

• Gráfico N° 4.17 Población  de 15 a 29 años con episodio depresivo en los últimos 12 meses, 
según condición de pobreza,  2022-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 4.18 Población  de 15 a 29 años con episodio depresivo en los últimos 12 meses, 
según región natural,  2022-2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 79

Según región natural

En el año 2024, el 14,5% de los jóvenes que residen de manera habitual en la costa han 
tenido algún episodio depresivo en los últimos doce meses, seguido del 12,4% de los 
jóvenes que residen en la sierra y del 7,3% de los jóvenes que viven en la selva.

Destaca una tendencia similar durante los últimos tres años, con un aumento de 1 
punto porcentual para los jóvenes 15 a 29 años residentes de la costa, de 0,5 puntos 
porcentuales para quienes viven la selva y una disminución de 0,3 puntos 
porcentuales para quienes habitan en la sierra.
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• Gráfico N° 4.19 Población que padece algún problema de salud crónico, según grupo de 
edad,  2019-2024 (Porcentaje)

En el año 2024, el 31,2% de los jóvenes de 15 a 29 años tienen algún problema de salud 
crónico, mientras que, en la población de 30 y más fue de 60,4%. Se observa, además, 
un incremento continuo desde el 2020 de los jóvenes de 15 a 29 años con algún 
problema de salud crónico, aumentando en 4,7 puntos porcentuales. 

4.4 Problema de salud crónico

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 
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Según sexo

Los resultados de la ENAHO revelan que, en el año 2024, el 35,3% de las mujeres de 15 a 
29 años de edad padecen de algún problema de salud crónico, menor en 0,1 puntos 
porcentuales respecto del año anterior (35,4%). Asimismo, en hombres jóvenes que 
padecen de algún problema de salud crónico fue del 27,0%, mayor en 0,8 puntos 
porcentuales respecto del año anterior (26,2%).

• Gráfico N° 4.20 Jóvenes de 15 a 29 años que padecen algún problema de salud crónico, 
según sexo,  2019-2024 (Porcentaje)

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 
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• Gráfico N° 4.21 Jóvenes de 15 a 29 años que padecen algún problema de salud crónico, 
según área de residencia,  2019-2024 (Porcentaje)

Según área de residencia

En el año 2024 el 33,8% de los jóvenes de 15 a 29 años que residen en zonas urbanas 
padecen algún problema de salud crónico, mientras que, en los jóvenes que residen 
en zonas rurales fue el 17,6%. 

En ese contexto, en los jóvenes que habitan en las zonas urbanas ocurrió un 
incremento de 0,5 puntos porcentuales respecto al 2023, mientras que para los 
jóvenes residentes en las zonas rurales, se redujo en 0,3 puntos porcentuales.

• Gráfico N° 4.22 Jóvenes de 15 a 29 años que padecen algún problema de salud crónico, 
según lengua materna,  2019-2024 (Porcentaje)

Según lengua materna

El 32,2% de los jóvenes de 15 a 29 años que hablan castellano padecen algún problema 
de salud crónico, y en los jóvenes que hablan alguna lengua nativa fue del 18,5%.
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1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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Según condición de pobreza

En el año 2024 el 33,6% de los jóvenes de 15 a 29 años de edad que padecen algún 
problema de salud crónico no se encuentran en situación de pobreza; en tanto, en los 
jóvenes que padecen algún problema de salud crónico que se encuentran en 
situación de pobreza fue el 24,2%.

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

• Gráfico N° 4.23 Jóvenes de 15 a 29 años que padecen algún problema de salud crónico, 
según condición de pobreza,  2019-2024 (Porcentaje)

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

Según región natural

Para el año 2024, el 36,2% de los jóvenes de 15 a 29 años que padecen de algún 
problema de salud crónico residen en la costa. En contraste, el porcentaje de jóvenes 
con algún problema de salud crónico que habitan en la sierra fue el 25,4%, y para 
aquellos que viven en la selva fue el 21,4%.

• Gráfico N° 4.24 Jóvenes de 15 a 29 años que padecen algún problema de salud crónico, 
según región natural,  2019-2024 (Porcentaje)
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• Gráfico N° 4.25 Población que ha consumido al menos un cigarrillo en los últimos 30 días, 
según grupo de edad, 2019-2024 (Porcentaje)

El 9,0% de los jóvenes de 15 a 29 años consumió al menos un cigarrillo en los últimos 30 
días en el año 2024. Asimismo, a partir del año 2022 se observa un decrecimiento 
continuo, disminuyendo en 2,0 puntos porcentuales. Es de resaltar que, en los últimos 
seis años, la proporción de jóvenes de 15 a 29 años que han consumido al menos un 
cigarrillo en el último mes, supera a las personas de 30 y más años. 

4.5 Consumo de cigarrillos en el último mes

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 
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Según sexo

En el año 2024, el 14,5% de los hombres jóvenes consumieron al menos un cigarrillo en 
los últimos 30 días, siendo este porcentaje superior en 10,9 puntos porcentuales al 
obtenido por las mujeres (3,6%). Asimismo, en los hombres jóvenes se observa un 
decrecimiento constante desde el 2022, mientras que para las mujeres jóvenes la 
disminución ocurre a partir del 2021. 

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

• Gráfico N° 4.26 Jóvenes de 15 a 29 años que han consumido al menos un cigarrillo en los 
últimos 30 días, según sexo,  2019-2024 (Porcentaje)
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 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

Según área de residencia

En el año 2024 el 9,4% de jóvenes que han consumido al menos un cigarrillo en los 
últimos 30 días, viven en la zona urbana, siendo este porcentaje superior en 2,6 puntos 
porcentuales al obtenido por los jóvenes que viven en la zona rural (6,8%). Asimismo, se 
observa un decrecimiento constante desde el 2022 para los jóvenes urbanos, 
disminuyendo en 2,4 puntos porcentuales y un comportamiento oscilante en el caso 
de los jóvenes que residen en el área rural.

• Gráfico N° 4.27 Jóvenes de 15 a 29 años que han consumido al menos un cigarrillo en los 
últimos 30 días, según área de residencia, 2019-2024 (Porcentaje)
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Según condición de pobreza

Durante el año 2024, el 10,0% de los jóvenes que han consumido al menos un cigarrillo 
en los últimos 30 días no se encuentran en situación de pobreza, siendo este 
porcentaje superior en 2,3 puntos porcentuales lo obtenido por los jóvenes que se 
encuentran en situación de pobreza (7,7%). Además, se observa un decrecimiento 
constante desde el 2022 para ambos grupos, reduciéndose en 0,5 puntos 
porcentuales para los jóvenes en situación de pobreza y en 3,1 puntos porcentuales 
para los jóvenes que no se encuentran en situación de pobreza.
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 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

• Gráfico N° 4.28 Jóvenes de 15 a 29 años que han consumido al menos un cigarrillo en los 
últimos 30 días, según condición de pobreza, 2019-2024 (Porcentaje)

Según región natural

En el año 2024, el 11,3% de los jóvenes de 15 a 29 años de edad que han consumido al 
menos un cigarrillo en los últimos 30 días residen en la selva, el 9,3% viven en la costa y 
el 6,8% habitan en la sierra.
 
Resalta el porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años de edad que han consumido al 
menos un cigarrillo en el último mes, con disminuciones continuas desde el 2022 para 
aquellos que habitan en la costa, reduciéndose así en 3,3 puntos porcentuales. 

• Gráfico N° 4.29 Jóvenes de 15 a 29 años que han consumido al menos un cigarrillo en los 
últimos 30 días, según región natural, 2019-2024 (Porcentaje)

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 
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El 33,2% de jóvenes de 15 a 29 años consumió alguna bebida alcohólica en los últimos 
30 días en el 2024, siendo este porcentaje inferior en 2,2 puntos porcentuales a lo 
obtenido por la población de 30 y más años (35,4%). 

4.6 Consumo de bebidas alcohólicas

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

• Gráfico N° 4.30 Población que en los últimos 30 días consumió alguna bebida alcohólica, 
según grupo de edad, 2019-2024 (Porcentaje)

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

• Gráfico N° 4.31 Jóvenes de 15 a 29 años que en los últimos 30 días consumió alguna 
bebida alcohólica, según sexo, 2019-2024 (Porcentaje)

Según sexo

Para el año 2024, el 36,6% de los hombres de 15 a 29 años ha consumido alguna bebida 
alcohólica en los últimos 30 días, siendo este porcentaje superior al obtenido por las 
mujeres jóvenes (29,9%). 
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Según área de residencia

Para el año 2024, el 35,1% de los jóvenes de 15 a 29 años que ha consumido alguna 
bebida alcohólica en los últimos 30 días viven en zonas urbanas, siendo este 
porcentaje superior al obtenido por los jóvenes que viven en zonas rurales (24,3%). 

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

• Gráfico N° 4.32 Jóvenes de 15 a 29 años que en los últimos 30 días consumió alguna 
bebida alcohólica, según área de residencia, 2019-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 4.33 Jóvenes de 15 a 29 años que en los últimos 30 días consumió alguna 
bebida alcohólica, según lengua nativa, 2019-2024 (Porcentaje)

Según lengua materna

Para el año 2024, el 34,1% de los jóvenes de 15 a 29 años de lengua materna castellano 
han consumido alguna bebida alcohólica en los últimos 30 días, siendo este 
porcentaje superior al obtenido por los jóvenes de lengua materna nativa (25,7%). 

37,2

28,3

33,2

38,5 38,4
35,1

22,1

17,7
19,3

22,2 22,9 24,3

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Urbano Rural

35,7

27,4

31,7

37,1 36,6
34,1

23,8

15,4
18,5

21,9

26,8 25,7

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Castellano Lengua nativa 1/

1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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Según condición de pobreza

Durante el año 2024, el 38,3% de los jóvenes de 15 a 29 años que consumieron alguna 
bebida alcohólica en los últimos 30 días no se encuentran en situación de pobreza, 
superior al obtenido por los jóvenes que se encuentran en situación de pobreza 
(26,8%). 

• Gráfico N° 4.34 Jóvenes de 15 a 29 años que en los últimos 30 días consumió alguna 
bebida alcohólica, según condición de pobreza, 2019-2024 (Porcentaje)

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

• Gráfico N° 4.35 Jóvenes de 15 a 29 años que en los últimos 30 días consumió alguna 
bebida alcohólica, según región natural, 2019-2024 (Porcentaje)

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

Según región natural

En el año 2024, el 36,3% de los jóvenes de 15 a 29 años que han consumido alguna 
bebida alcohólica en los últimos 30 días residen en la costa, el 31,9% habitan en la selva 
y el 26,0% viven en la sierra.
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El Sistema de Registro del Certificado de Nacido Vivo en Línea totalizó 26 mil 957 
nacidos vivos de madres adolescentes de 15 a 19 años durante los tres primeros 
trimestres del 2025, cifra inferior en 6,8% respecto al mismo periodo del 2024 (28 mil 
923). Asimismo, las mayores disminuciones se registraron en los meses de enero, 
febrero y junio en 10,5%, 9,7% y 7,5%, respectivamente.

En términos porcentuales el total de nacidos vivos de madres adolescentes entre 
enero y setiembre del año 2025 representó el 9,4% de los nacidos vivos en el país. 
Asimismo, esta tendencia decreciente ocurre desde el año 2022, pasando de 48 mil 918 
a 38 mil 838 para el año 2024. Además, se observa que el porcentaje de nacidos vivos 
de madres adolescentes respecto a los nacidos vivos del total de las madres oscila en 
el 10%.

4.7 Nacidos vivos de madres adolescentes 

• Cuadro N° 4.1 Nacidos vivos de mujeres de 15 a 19 años de edad, enero - setiembre, 2024 y 
2025 (Absolutos)

 Nota: Registrados en el Sistema de Certificado del Nacido Vivo-CNV en línea. Fecha de corte de la información: 
24 de octubre 2025.  
P/ Preliminar. 
Fuente: Ministerio de Salud – Informe estadístico del nacido vivo. 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 
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• Gráfico N° 4.36 Nacidos vivos de mujeres de 15 a 19 años de edad, 2019-2024, enero-setiembre 
2025 (Absolutos y Porcentaje)

• Cuadro N° 4.2 Nacidos vivos de mujeres de 15 a 19 años de edad, según nivel educativo, 
2023 - 2024, enero – setiembre 2024 y 2025 (Absolutos)

 P/ Preliminar. 
Nota: Registrados en el Sistema de Certificado del Nacido Vivo-CNV en línea. Fecha de corte de la 
información: 24 de octubre 2025. 
Fuente: Ministerio de Salud – Informe estadístico del nacido vivo. 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

Según nivel educativo

Durante los tres primeros trimestres del año 2025, un total de 22 mil 629 nacidos vivos 
cuentan con madres con estudios secundarios, representando ello un decrecimiento 
de 6,2% respecto a similar periodo del año 2024, asimismo 2 mil 822 nacidos vivos 
cuentan con madres con estudios primarios y 1 mil 500 madres con estudios 
superiores.

En términos porcentuales, se observa que, entre enero y setiembre del año 2025, el 84% 
de los nacidos vivos cuentan con madres con estudios secundarios.

 Nota: Registrados en el Sistema de Certificado del Nacido Vivo-CNV en línea. Fecha de corte de la información: 
24 de octubre 2025. 
P/ Preliminar 
Fuente: Ministerio de Salud – Informe estadístico del nacido vivo. 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 
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• Gráfico N° 4.37 Nacidos vivos de mujeres de 15 a 19 años de edad, según nivel educativo, 
2019-2024, enero-setiembre 2025 (Absolutos)

Asimismo, entre los años 2019 y 2024 se resalta la tendencia fluctuante, siendo el año 
2019 con la mayor cantidad de nacidos vivos (41 mil 791) de mujeres de 15 a 19 años de 
edad con estudios secundarios, mientras que el año 2024 presenta el registro más 
bajo (32 mil 192).
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 Nota 1: Registrados en el Sistema de Certificado del Nacido Vivo-CNV en línea. Fecha de corte de la 
información: 24 de octubre 2025. 
Nota 2: Entre el 2019 – 2024 y enero – setiembre 2025, un total de 204 casos no especifican nivel educativo. 
P/ Preliminar 
Fuente: Ministerio de Salud – Informe estadístico del nacido vivo. 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

Según departamento

En los tres primeros trimestres del año 2025 y considerando el lugar de residencia 
habitual de la madre, los departamentos con mayor número de nacidos vivos de 
madres de 15 a 19 años fueron: Lima Metropolitana (3 mil 185), Loreto (2 mil 854) y Piura 
(2 mil 248). Mientras que, los departamentos con menor cantidad de nacidos vivos de 
madres adolescentes fueron: Madre de Dios (296), Tacna (95) y Moquegua (61).

Respecto a la variación de nacidos vivos de madres adolescentes de enero – 
setiembre del año 2025, respecto a similar periodo del año 2024, se presentan 
disminuciones en casi todos los departamentos, entre los principales se encuentran: 
Lima Metropolitana (388), Cusco (210), Lambayeque (172) y Puno (168). En tanto, Ucayali 
y Tumbes registraron incrementos de 133 y 15 nacidos vivos de mujeres de 15 a 19 años 
de edad.
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• Gráfico N° 4.38 Nacidos vivos de mujeres de 15 a 19 años de edad, según departamento de 
residencia habitual de la madre, enero – setiembre 2024 y 2025 (Absolutos)
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 Nota: Registrados en el Sistema de Certificado del Nacido Vivo - CNV en línea. Fecha de corte de la información: 
24 de octubre  2025.
1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima. 
2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos 
P/ Preliminar.

. Fuente: Ministerio de Salud –
 
Informe estadístico del nacido vivo.

 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES) 
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Según sexo

En los tres primeros trimestres del 2025, se observa una diferencia entre la cantidad de 
hombres y mujeres jóvenes registradas con VIH, siendo superior para los hombres (2 
mil 042) con respecto a las mujeres (530). En términos porcentuales, los jóvenes 
hombres de 15 a 29 años con VIH representan el 79,4% y en las jóvenes mujeres el 20,6%. 

Asimismo, en los últimos seis años, se observa que los casos de VIH en los hombres 
representan aproximadamente 4 veces los casos de las mujeres.

4.8 Jóvenes de 15 a 29 años con VIH 

Entre enero y setiembre del año 2025, según los registros del Centro Nacional de 
Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades del Ministerio de Salud, los 
jóvenes de 15 a 29 años de edad con VIH totalizaron 2 mil 572.

Asimismo, en el análisis desde el año de aplicación de la Política Nacional de la 
Juventud (2019) hasta el año 2024, se observa que los casos de VIH en jóvenes de 15 a 
29 años de edad presentan comportamientos fluctuantes, registrando los mayores 
casos en el año 2019 con un total de 5 mil 125 y el menor en el año 2020 con 2 mil 897.

• Gráfico N° 4.39 Jóvenes de 15 a 29 años con VIH, 2019-2024, enero – setiembre 2025 
(Absolutos)
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 Nota: Fecha de corte de la información: 27 de octubre 2025. 
P/ Preliminar.  
Fuente: Ministerio de Salud – Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades. 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 
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• Cuadro N° 4.3 Jóvenes de 15 a 29 años con VIH según sexo, 2019-2024, enero – setiembre 
2025 (Absolutos y Distribución porcentual)

• Cuadro N° 4.4 Jóvenes de 15 a 29 años con VIH según grupo de edad, 2019-2024, enero – 
setiembre 2025 (Absolutos y Distribución porcentual)

 Nota: Fecha de corte de la información: 27 de octubre 2025. 
P/ Preliminar.  
Fuente: Ministerio de Salud – Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades. 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

Según grupo de edad

Entre enero y setiembre del año 2025, según los registros del MINSA, un total de 1 mil 053 
jóvenes de 20 a 24 años se encontraban con VIH, seguido de los jóvenes de 25 a 29 
años (990) y en menor cantidad los jóvenes de 15 a 19 años (529). 

Es de señalar que, entre 2019 y 2024, aproximadamente 8 de cada 10 jóvenes con VIH 
tienen de 20 a 29 años. Asimismo, los casos de VIH en estos grupos de edad han 
disminuido de forma continua desde el año 2022, reduciéndose en 2,5% entre los 
jóvenes de 20 a 24 años y en 17,1% entre los jóvenes de 25 a 29 años.

Total 100,0100,0100,0100,0100,0

15 a 19 años 15,8

42,2

42,0

14,1

40,8

45,1

16,1

39,2

44,7

18,0

37,8

44,2

19,7

38,3

42,0

19,0

40,6

40,4

20,6

40,9

38,5

20 a 24 años

25 a 29 años

 Fecha de corte de la información: 27 de octubre 2025. 
P/ Preliminar.  
Fuente: Ministerio de Salud – Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades. 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

Ene-set 
2025202420232022202120202019Grupo de edad

2 5724 4094 7724 8564 1242 8975 125Total

52983893987466640781115 a 19 años

1 0531 7911 8291 8361 6161 1832 16020 a 24 años

9901 7802 0042 1461 8421 3072 15425 a 29 años

Distribución porcentual

100,0100,0
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• Cuadro N° 4.5 Jóvenes de 15 a 29 años con VIH según grupo de edad y sexo, enero – 
setiembre 2024-2025 (Absolutos y Distribución porcentual)

 Nota: Fecha de corte de la información: 27 de octubre 2025. 
P/ Preliminar.  
Fuente: Ministerio de Salud – Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades. 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

Según grupo de edad y sexo

El Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades del 
Ministerio de Salud (MINSA) registró 2 mil 572 jóvenes con el virus de la 
inmunodeficiencia humana (VIH) durante los tres primeros trimestres del 2025, cifra 
inferior en 26,1% respecto a similar periodo del 2024 (3 mil 479). 

Asimismo, la mayor reducción aconteció entre los jóvenes de 25 a 29 años (398 
menos), en el caso de los hombres descendió en 326 y en las mujeres se redujo en 72.

Según departamento

Durante los tres primeros trimestres del año 2025, los departamentos con mayor 
cantidad de jóvenes registrados con VIH fueron Lima Metropolitana (849), Amazonas 
(227), La Libertad (135), Ucayali (135) y Loreto (133). Mientras que, los departamentos con 
menor cantidad de jóvenes con VIH fueron Madre de Dios (16), Tumbes (13), Apurímac 
(12) y Huancavelica (7).

Al comparar con similar periodo del año 2024, se observa disminuciones en la mayoría 
de departamentos, entre los principales se encuentran: Lima Metropolitana (370), 
Lorero (78), San Martín (52) y Amazonas (51). Contrariamente, los departamentos 
presentaron crecimientos de Jóvenes de 15 a 29 años con VIH fueron: Apurímac (6), 
Huancavelica (5), Huánuco (4) y Moquegua (3).
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• Gráfico N° 4.40 Jóvenes de 15 a 29 años con VIH, según departamento, enero - setiembre 
2024 y 2025 (Absolutos)
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Nota: Fecha de corte de la información: 27 de octubre 2025.
1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
P/ Preliminar. 
Fuente: Ministerio de Salud – Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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Según sexo

Durante los tres primeros trimestres del año 2025, se emitieron un total de 8 mil 368 
certificados de personas jóvenes con discapacidad a hombres (57,0%), mientras que, 
en las mujeres fue de 6 mil 315 (43,0%).

Entre los años 2019 y 2024, se observa crecimiento continuo tanto para los hombres 
como para las mujeres desde el 2020; es así que, aproximadamente 6 de cada 10 
jóvenes con certificado de discapacidad son hombres.

4.9 Jóvenes con certificado de discapacidad

Según la información suministrada por la Dirección de Prevención y Control de la 
Discapacidad del Ministerio de Salud, durante enero – setiembre de 2025 se emitieron un 
total de 14 mil 683 certificados de personas con discapacidad a la población joven de 15 
a 29 años.

Asimismo, entre los años 2019 y 2024, totalizaron 80 mil 264 certificados de personas con 
discapacidad a jóvenes de 15 a 29 años registrados en el Ministerio de Salud (MINSA).

En el siguiente gráfico, se observa que la emisión de certificados de personas con 
discapacidad en jóvenes presenta una tendencia general creciente, al pasar de 8 mil 
084 en el año 2019 a 21 mil en el año 2024. La única caída significativa se observa en el 
año 2020, lo cual podría estar asociado al impacto de la pandemia en los servicios de 
salud.

• Gráfico Nº 4.41 Jóvenes de 15 a 29 años con certificado de personas con discapacidad, 
2019-2024, enero – setiembre 2025 (Absolutos)
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 Nota: Fecha de corte de la información: 19 de noviembre 2025. 
P/ Preliminar.  
Fuente: Ministerio de Salud - Dirección de Prevención y Control de la Discapacidad. 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 



98

Según grupo de edad

Entre enero y setiembre del año 2025, se emitieron un total de 6 mil 352 certificados de 
personas con discapacidad en la población de 15 a 19 años (43,3%), 4 mil 036 a los 
jóvenes de 20 a 24 años (27,5%) y 4 mil 295 a los jóvenes de 25 a 29 años (29,2%).

En los últimos cinco años se observa un crecimiento continuo de certificados emitidos 
en los tres grupos de edad desde el 2020.

• Cuadro N° 4.6 Jóvenes de 15 a 29 años con certificado de personas con discapacidad, según 
sexo, 2019-2024, enero – setiembre 2025 (Absolutos)

• Cuadro N° 4.7 Jóvenes de 15 a 29 años con certificado de personas con discapacidad según 
grupo de edad, 2019-2024, enero – setiembre 2025 (Absolutos)

Nota: Fecha de corte de la información: 19 de noviembre 2025.
P/ Preliminar. 
Fuente: Ministerio de Salud - Dirección de Prevención y Control de la Discapacidad 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES) 

Nota: Fecha de corte de la información: 19 de noviembre 2025.
P/ Preliminar. 
Fuente: Ministerio de Salud - Dirección de Prevención y Control de la Discapacidad.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 

Ene-Set 
2025202420232022202120202019Grupo de edad

14 68321 00019 44314 70512 1404 8928 084Total

6 3528 7757 9716 0284 7121 8433 32715 a 19 años

4 0365 8815 5374 1513 6761 5822 46420 a 24 años

4 2956 3445 9354 5263 7521 4672 29325 a 29 años

Distribución porcentual

100,1100100100100100100,1Total

43,341,841,041,038,837,741,215 a 19 años

27,528,028,528,230,332,330,520 a 24 años

29,330,230,530,830,930,028,425 a 29 años
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Según grupo de edad y sexo

Según la información suministrada por la Dirección de Prevención y Control de la 
Discapacidad del Ministerio de Salud, durante enero – setiembre del año 2025 se 
emitieron 14 mil 683 certificados de discapacidad entre los jóvenes de 15 a 29 años, 
asimismo, se observa que en cada grupo de edad, los hombres registran una mayor 
cantidad de certificados de personas con discapacidad que las mujeres.

Comparado con similar periodo del año anterior, en todos los casos se observa 
disminuciones, siendo el grupo de edad de mayor variación el de 25 a 29 años con 598 
certificados de discapacidad menos; y según sexo, en los hombres descendió en 349; 
mientras que en las mujeres disminuyó en 249.

• Cuadro N° 4.8 Jóvenes de 15 a 29 años con certificado de personas con discapacidad, según 
grupo de edad y sexo, enero-setiembre 2024 y 2025 (Absolutos)

 Nota: Fecha de corte de la información: 19 de noviembre 2025. 
P/ Preliminar.  
Fuente: Ministerio de Salud - Dirección de Prevención y Control de la Discapacidad. 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 
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Según departamento

Durante enero y setiembre del año 2025, los departamentos con mayor número de certificados 
de personas jóvenes con discapacidad fueron: Lima Metropolitana con 3 mil 115, seguido de 
Piura (1 mil 059), Cusco (972), Cajamarca (866), Áncash (843), La Libertad (718), Huánuco (712), 
Junín (572), Puno (538), Loreto (516), entre los principales. Contrariamente, los departamentos 
con menor cantidad de certificados de personas con discapacidad fueron: Moquegua con 88 
y Madre de Dios con 72.

Al comparar con similar periodo del año 2024, se observan disminuciones en la mayoría de los 
departamentos, principalmente en Piura (347), Lambayeque (226), Amazonas (166), Ica (113), 
Loreto (107) y Huancavelica (102). Por el contrario, los departamentos que experimentaron 
incrementos en certificados de personas con discapacidad, fueron: Cusco (74), Áncash (47), 
Ucayali (44), Ayacucho (19), Moquegua (10), Madre de Dios (4) y Cajamarca (3).

• Gráfico Nº 4.42 Jóvenes de 15 a 29 años con certificado de personas con discapacidad, 
según departamento, enero-setiembre 2024 y 2025 (Absolutos)
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 Nota: Denominación establecida mediante Ley N°31140. Fecha de corte de la información: 19 de noviembre 2025. 
1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima 
2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos 
Fuente: Ministerio de Salud - Dirección de Prevención y Control de la Discapacidad. 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 
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Según nivel de gravedad de la discapacidad 

Durante enero y setiembre del año 2025, se emitieron 9 mil 075 certificados de personas jóvenes 
de 15 a 29 años con discapacidad por gravedad severa representando el 61,8%, así como 3 mil 
717 certificados de personas con discapacidad por gravedad moderada (25,3%) y 1 mil 891 
certificados por gravedad leve (12,9%).

Adicionalmente, a partir del año 2021, se observan incrementos continuos de certificados de 
personas jóvenes de 15 a 29 años con discapacidad en los tres niveles de gravedad.

• Cuadro N° 4.9 Jóvenes de 15 a 29 años con certificado de personas con discapacidad según 
nivel de gravedad, 2019-2024, enero – setiembre 2025 (Absolutos)

Nota: Fecha de corte de la información: 19 de noviembre 2025.
P/ Preliminar. 
Fuente: Ministerio de Salud - Dirección de Prevención y Control de la Discapacidad. 
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 
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Participación Ciudadana
La Política Nacional de Juventud (Minedu, 2019) precisa que para que las personas 
jóvenes logren alcanzar un desarrollo integral, es necesario trabajar en las condiciones 
para promover su participación ciudadana, como área clave. De esta manera, se 
plantea en el objetivo prioritario 6 “incrementar la participación ciudadana de la 
población joven” . En tal sentido, la participación activa genera que los jóvenes se 
vinculen con problemáticas que, a su vez, se relacionan directamente con el desarrollo 
de las sociedades.

El Perú enfrenta, en la actualidad, grandes desafíos de diversos niveles, donde la 
incidencia de las personas jóvenes puede ser clave en la búsqueda de alternativas de 
solución. Es así que, conocer la participación ciudadana juvenil es importante, no solo 
para saber el porcentaje de jóvenes que participan, sino, además, para comprender 
las diferentes situaciones que complementan dicha situación, que serán exploradas a 
lo largo del presente capítulo. 

Según los resultados de la ENAHO del INEI, la población joven de 15 a 29 años de edad 
que participa en algún tipo de organización o asociación en el año 2024 ascendió al 
5,6%, menor en 1,3 puntos porcentuales que el año anterior (6,3%). 

En los últimos tres años los jóvenes de 15 a 29 años de edad que participan en alguna 
organización y/o asociación pasaron de 5,8% en el año 2022 a 5,6% en el año 2024, 
descendiendo en 0,2 puntos porcentuales.

5.1 Participación juvenil

104Política Nacional de la Juventud (Senaju). 

La participación de los jóvenes en organizaciones, asociaciones o grupos deportivos, 
políticos, culturales, vecinales, campesinos, entre otros, es una de las prioridades de la 
Política Nacional de Juventud. Es así que, el DS N° 013-2019-MINEDU que aprueba la 
Política Nacional de Juventud define la participación “como un fenómeno sociopolítico 
realizado por diversos actores sociales que intervienen en el espacio público con un 
propósito democratizador para la gestión de los asuntos públicos, este proceso 
implica la acción voluntaria y manifiesta de las personas para involucrarse en los 
asuntos públicos”. 

Jóvenes y ciudadanía

7

7



• Gráfico N°  5.1 Población de 15 a 29 años que participan en alguna organización y/o 
asociación, 2022-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 5.2 Población de 15 a 29 años que participan en alguna organización y/o 
asociación, según sexo, 2022-2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 105

El 3,8% de los hombres jóvenes de 15 a 29 años de edad participa en algún tipo de 
organización y/o asociación en el año 2024, representando una disminución en 0,3 
puntos porcentuales respecto al año anterior; mientras que, en las mujeres, el 
porcentaje alcanzado es 7,3%, menor en 1,4 puntos porcentuales que el año anterior.

En los últimos tres años, el porcentaje de mujeres jóvenes de 15 a 29 años que 
participan en algún tipo de organización y/o asociación es aproximadamente el doble 
del porcentaje de participación de los jóvenes varones, manteniendo la marcada 
brecha por sexo.

Según sexo
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• Gráfico N° 5.3 Población de 15 a 29 años que participan en alguna organización y/o 
asociación, según área de residencia, 2022-2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Según los resultados obtenidos de la ENAHO, el 61,3% de los jóvenes de 18 a 29 años de 
edad, en el año 2024, considera a la corrupción como el principal problema que afecta 
al país, seguido por la delincuencia (43,7%), falta de seguridad ciudadana (17,6%), 
pobreza (17,1%), bajos sueldos/aumento de precios (13,6%), falta de empleo (13,1%), entre 
otros.

5.2 Principales problemas del país

106

En el año 2024, según los resultados de la ENAHO, el 15,3% de los jóvenes de 15 a 29 años 
que viven en zonas rurales participan en alguna organización y/o asociación, lo que 
significó una disminución en 0,5 puntos porcentuales respecto al año anterior. En tanto, 
el 3,6% de los jóvenes que viven en zonas urbanas participan en alguna organización 
y/o asociación, descendiendo en 0,7 puntos porcentuales en comparación al año 
anterior.

En el periodo en estudio, el porcentaje de participación de los jóvenes de 15 a 29 años 
en organizaciones y/o asociaciones que viven en el área rural supera la participación 
de los jóvenes en el área urbana, en aproximadamente tres veces más.
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• Gráfico N° 5.4 Percepción de la democracia de los jóvenes de 18 a 29 años, 2022-2024 
(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Según los resultados de la ENAHO, en el año 2024, el 64,7% de las personas jóvenes de 
18 a 29 años, manifestaron tener conocimiento acerca de la democracia, superior en 
0,6 puntos porcentuales al año 2023, donde se alcanzó el 64,1%. Cabe mencionar que 
desde el 2022 se presenta un ligero y constante incremento en la proporción de 
jóvenes que informaron tener conocimiento acerca de la democracia. 

5.3 Percepción de la democracia
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• Cuadro N° 5.1 Principales problemas del país para los jóvenes de 18 a 29 años, 2022 – 
2024 (Porcentaje)
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-1,061,360,358,5Corrupción
-4,943,738,835,8Delincuencia

-2,917,614,711,7Falta de seguridad ciudadana

-3,217,113,917,0Pobreza
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precios

0,013,113,113,7Falta de empleo
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atención en salud pública

0,72,73,42,9Violencia en los hogares

0,41,51,92,0Falta de apoyo a la agricultura
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024, los hombres jóvenes de 18 a 29 años de edad declaran tener mayor 
conocimiento sobre el concepto de democracia, con el 66,7%, en comparación a las 
mujeres (63,1%). 

Con respecto al año anterior (2023), se observa que los hombres jóvenes que 
declararon tener conocimiento sobre que es la democracia es superior en 2,3 puntos 
porcentuales; mientras que, en el caso de las mujeres desciende en 0,8 puntos 
porcentuales.

En los últimos tres años, el porcentaje de hombres jóvenes de 18 a 29 años que 
informaron tener conocimiento acerca de la democracia, oscila entre 64,4% y 66,7%, 
mientras que para las mujeres jóvenes oscila entre los 61,8% y 63,9%.

Según sexo

En el año 2024, el 68,9% de los jóvenes de 18 a 29 años que viven en zonas urbanas 
manifestaron tener conocimiento sobre el concepto de democracia, superior en 1,0 
punto porcentual que el año anterior; mientras que, en el área rural fue del 39,1%, menor 
en 3,1 puntos porcentuales que el año anterior. 

En los últimos tres años, los jóvenes de 18 a 29 años que manifiestan tener 
conocimiento sobre que es la democracia y viven en el área urbana presentan un 
comportamiento creciente continuo, pasando de 66,9% en el año 2022 a 68,9% en el 
año 2024. Contrariamente, el conocimiento acerca de la democracia en los jóvenes 
que residen en el área rural presenta disminuciones continuas, pasó de 42,8% en el año 
2022 a 39,1% en el año 2024.

Es de señalar que, la brecha de conocimiento acerca de la democracia entre el área 
urbana y rural es alrededor de 20,0 puntos porcentuales.

Según área de residencia

• Gráfico N° 5.5 Percepción de la democracia de los jóvenes de 18 a 29 años, según sexo, 
2022-2024 (Porcentaje)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024, según los resultados de la ENAHO, el mayor porcentaje de jóvenes de 18 
a 29 años que manifiesta tener conocimiento sobre el concepto de democracia se 
concentra en la región natural Costa con 67,9%, seguido de la región natural Sierra 
(63,5%) y la región natural Selva (51,0%).

Comparado con el año anterior, el porcentaje de jóvenes de 18 a 29 años que 
manifiesta tener conocimiento sobre el concepto de democracia en la región Costa 
creció en 0,2 puntos porcentuales, en la región Sierra en 1,5 puntos porcentuales y la 
región Selva en 0,7 puntos porcentuales.

Entre 2022 y 2024, la región Costa se mantuvo con el mayor porcentaje de población 
de 18 a 29 años de edad que manifiesta tener conocimiento sobre el concepto de 
democracia. En tanto, el menor porcentaje se encuentra en la región natural Selva.

Según región natural

• Gráfico N° 5.6 Percepción de la democracia de los jóvenes de 18 a 29 años, según área 
de residencia, 2022-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 5.7 Percepción de la democracia de los jóvenes de 18 a 29 años, según 
región natural, 2022-2024 (Porcentaje)
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Nota: Los estimadores con coeficientes de variación mayor al 15,0% hasta el 49,9% se muestran entre 
paréntesis ( ) siendo considerados como referenciales.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 5.8 Percepción de las características más importantes asociadas a la 
democracia, según grupo de edad, 2024 (Porcentaje)

Asimismo, los resultados de la ENAHO revelan que, en el año 2024, los jóvenes de 18 a 29 
años perciben que las características más importantes asociadas a la democracia 
son: la libertad de expresar libremente las ideas (35,9%), el respeto de los derechos de 
todas las personas (33,6%), las elecciones periódicas, limpias y transparentes (15,5%), la 
participación de la gente en el gobierno local (7,5%), entre otros.
 
Por su parte, para la población de 30 y más años de edad, la característica más 
importante de la democracia es el respeto de los derechos de todas las personas 
(33,6%), seguido de la libertad de expresar libremente las ideas (32,7%), las elecciones 
periódicas, limpias y transparentes (19,1%), entre otros.
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5.4 Características más importantes asociadas a la democracia



En el año 2024, el 85,9% de la población joven de 18 a 29 años, declaró tener a la 
democracia como un asunto de importancia en el Perú. 

En el año 2022, la percepción de la importancia de la democracia en el Perú en la 
población joven de 18 a 29 años de edad alcanzó su pico más alto (90,0%); sin 
embargo, descendió en el año 2024 en 4,1 puntos porcentuales.

Es de señalar que según los resultados de la ENAHO incluyen los que respondieron que 
la democracia es “Muy importante” en el país.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 5.9 Percepción de la importancia de la democracia en el Perú en jóvenes de 18 a 29 
años, 2022 - 2024 (Porcentaje)

Según sexo, el 86,6% de los hombres jóvenes de 18 a 29 años de edad en el 2024, 
declararon que la democracia es importante en el Perú, menor en 0,6 puntos 
porcentuales que el año anterior. En tanto, en las mujeres jóvenes este indicador 
alcanzó el 85,3% representando 3,0 puntos porcentuales menos que el año anterior. 

Durante últimos tres años, el porcentaje de hombres jóvenes de 18 a 29 años de edad 
que considera la democracia como asunto importante oscila entre 86,6% y 88,4% 
mostrando una tendencia decreciente, alcanzando la cifra más baja del periodo en el 
año 2024. Respecto al porcentaje de mujeres, la tendencia es variable, siendo 
superada por los hombres en el año 2024 por 1,3 puntos porcentuales.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 5.10 Percepción de la importancia de la democracia en el Perú en jóvenes de 18 a 29 
años, según sexo, 2022-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 5.11 Percepción de la importancia de la democracia en el Perú en jóvenes de 18 a 29 
años, según área de residencia, 2022-2024 (Porcentaje)

En el año 2024, el 86,8% de los jóvenes de 18 a 29 años que viven en zonas urbanas 
considera la democracia como asunto importante, superior en 6,3 puntos 
porcentuales respecto a los jóvenes que viven en zonas rurales (80,5%).

En los últimos tres años, los jóvenes de 18 a 29 años que consideran a la democracia 
como asunto importante y viven en el área urbana, muestran una tendencia 
decreciente, pero superan a los jóvenes que residen en el área rural.
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En el año 2024, el 31,8% de la población joven de 18 a 29 años de edad declaró que la 
democracia en el Perú funciona bien o muy bien, superior en 4,6 puntos porcentuales 
que el año anterior (27,2%). 

En el siguiente gráfico se observa que entre los años 2022 y 2024, la percepción de que 
la democracia en el Perú funciona bien o muy bien en los jóvenes de 18 a 29 años de 
edad, presenta comportamientos oscilantes.

En el año 2024, los hombres jóvenes de 18 a 29 años de edad que consideran que la 
democracia en el Perú funciona bien o muy bien es el 34,1%, superior en 4,9 puntos 
porcentuales que el año anterior. Con respecto a las mujeres jóvenes fue del 30,0%, 
mayor en 4,6 puntos porcentuales que el año 2023.

Durante los años 2022 y 2023, el porcentaje de jóvenes de 18 a 29 años de edad que 
consideran que la democracia en el Perú funciona bien o muy bien presentó una 
disminución, recuperándose en el año 2024, tanto en los hombres como en las 
mujeres, con una brecha de 4,1 puntos porcentuales.

Según sexo
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Nota: Incluye los que respondieron que la Democracia funciona “Bien” y “Muy bien” en el país.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 5.12 Población de jóvenes de 18 a 29 años que considera que la democracia en el 
Perú funciona bien, 2022 – 2024 (Porcentaje)
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En el año 2024, según los resultados de la ENAHO, el mayor porcentaje de jóvenes de 18 
a 29 años que considera que la democracia en el Perú funciona bien o muy bien se 
ubica en la región natural Selva con 39,2%, seguido de la región natural Sierra (31,8%) y 
la región Costa (30,4%).

Comparado con el año anterior, el porcentaje de jóvenes de 18 a 29 años que 
considera que la democracia en el Perú funciona bien en la región Costa creció en 6,4 
puntos porcentuales, en la región Sierra en 3,0 puntos porcentuales; en tanto, en la 
región Selva descendió en 1,2 puntos porcentuales.

Entre los años 2022 y 2024, los jóvenes de la región Selva mantienen su opinión con el 
mayor porcentaje de población de 18 a 29 años de edad que considera que la 
democracia en el Perú funciona bien o muy bien. Mientras que, en las regiones Costa y 
Sierra se presentan menores porcentajes.

Según región natural
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Nota: Incluye los que respondieron que la Democracia funciona “Bien” y “Muy bien” en el país.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 5.13 Población de jóvenes de 18 a 29 años que considera que la democracia en el 
Perú funciona bien, según sexo, 2022-2024 (Porcentaje)
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Según los resultados de la ENAHO en el 2024, el grado de confianza que tienen los 
jóvenes de 18 a 29 años de edad hacia las instituciones del país supera a la percepción 
que tiene la población de 30 y más. 

Asimismo, el 59,6% de los jóvenes de 18 a 29 años tienen alta confianza en el Registro 
Nacional de Identificación y Estado Civil (RENIEC), cifra superior en 19,2 puntos 
porcentuales al porcentaje de confianza que tiene la población de 30 y más años 
(40,4%), le siguen el Ministerio de Educación (45,1%), las Fuerzas Armadas con el 44,3% y 
la Iglesia Católica con el 43,6%. 

Con respecto a la población de 30 y más años de edad, la institución que presenta un 
mayor grado de confianza es la Iglesia Católica con el 41,0%, inferior en 2,6 puntos 
porcentuales al porcentaje de confianza en la Iglesia Católica de la población joven de 
18 a 29 años de edad (43,6%); le siguen RENIEC (40,4%) y el Ministerio de Educación 
(29,4%), entre los principales.

Por otro lado, las instituciones con menor porcentaje de confianza de los jóvenes de 18 
a 29 años de edad son los partidos políticos (4,5%), el Congreso de la República (8,0%), 
la Procuraduría Anticorrupción (14,5%) y la Comisión de Alto Nivel Anticorrupción (16,6%). 

En la población de 30 y más años de edad, las principales instituciones con menor 
porcentaje de confianza son los partidos políticos (2,6%), el Congreso de la República 
(3,1%), la Comisión de Alto Nivel Anticorrupción (5,8%), y la Procuraduría Anticorrupción 
(6,7%).
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Nota: Incluye los que respondieron que la Democracia funciona “Bien” y “Muy bien” en el país.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 5.14 Población de 18 a 29 años que considera que la democracia en el Perú funciona 
bien, según región natural, 2022-2024 (Porcentaje)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 5.15 Confianza en las instituciones del país, según grupo de edad, 2024 (Porcentaje)
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Violencia y
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Violencia y discriminación
La violencia es el uso deliberado de la fuerza física o el poder, ya sea en grado de 
amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que 
cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, daños psicológicos, 
trastornos del desarrollo o privaciones (OPS, 2002: 05) .En función a la complejidad y 
diversidad de los actos violentos, existe una clasificación de la violencia, basada en el 
Art. 8 de la Ley Nº 30364.

119

Violencia física: 

Acción o conducta, que causa daño a la integridad corporal o a la salud. Se incluye 
el maltrato por negligencia, descuido o por privación de las necesidades básicas, 
que hayan ocasionado daño físico o que puedan llegar a ocasionarlo, sin importar 
el tiempo que se requiera para su recuperación.

Violencia familiar: 

La violencia familiar está constituida por todos los actos de agresión que se 
producen en el seno de un hogar, incluye tanto la violencia contra la mujer como el 
maltrato infantil y la violencia contra el hombre .

Violencia económica: 

Es la acción u omisión que se dirige a ocasionar un menoscabo en los recursos 
económicos o patrimoniales de cualquier persona.

Violencia psicológica: 

Es la acción o conducta, tendiente a controlar o aislar a la persona contra su 
voluntad, a humillarla o avergonzarla y que puede ocasionar daños psíquicos.

Violencia sexual:  

Son acciones de naturaleza sexual que se cometen contra una persona sin su 
consentimiento o bajo coacción. Incluyen actos que no involucran penetración o 
contacto físico alguno. Asimismo, se consideran acciones como la exposición a 
material pornográfico y que vulneran el derecho de las personas a decidir 
voluntariamente acerca de su vida sexual o reproductiva, a través de amenazas, 
coerción, uso de la fuerza o intimidación. 

8

Organización Panamericana de la Salud. Prevalencia de la violencia. 
https://www.paho.org/es/temas/prevención-violencia
Instituto Nacional de Estadística e Informática (2024). Perú: Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 2024. 
Nacional y Departamental.
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Esta forma de entender a la violencia, hace que desde la política pública se la plantee 
también como una problemática a ser intervenida para su comprensión, prevención y 
erradicación; por ello, la Política Nacional de la Juventud (2019), plantea el Objetivo 
Prioritario 5 (OP5): Reducir la discriminación hacia la población joven en situación de 
vulnerabilidad. En tal sentido, dicho OP busca darle una solución a la problemática, a 
través de la lucha contra la violencia. Es así que, el presente capítulo aborda la 
situación de la violencia y la discriminación en los jóvenes peruanos.  

Cabe resaltar que, los indicadores que se presentan en este capítulo, se han 
construido a partir de las bases de datos de la Encuesta Demográfica y de Salud 
Familiar (ENDES) y de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), dichas investigaciones 
son ejecutadas, de manera continua, por el Instituto Nacional de Estadística e 
Informática (INEI). Asimismo, se ha explorado los registros administrativos de los casos 
atendidos a personas afectadas por hechos de violencia contra las mujeres, los 
integrantes del grupo familiar y personas afectadas por violencia sexual en los Centros 
de Emergencia Mujer y Familia (CEM, en adelante) a nivel nacional, del Programa 
Nacional Warmi Ñan del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP). 

Es de señalar que, los datos de enero a junio del año 2025, de los registros 
administrativos del CEM, fue suministrado por el Instituto Nacional de Estadística e 
Informática (INEI).

Los resultados de la Encuesta Demográfica y Salud Familiar (ENDES) revelan que, en el 
año 2024, el 34,7% de las mujeres jóvenes de 15 a 29 años de edad declararon que 
fueron víctimas de violencia familiar por parte de su esposo o compañero en los 
últimos 12 meses, representando una disminución en 1,4 puntos porcentuales menos, 
respecto al año anterior.
 
En los últimos tres años, este indicador viene presentando una tendencia decreciente 
que significó una disminución de 3,4 puntos porcentuales al pasar de 38,1% en el año 
2022 a 34,7% en el año 2024.

6.1 Violencia Familiar (física, psicológica y/o sexual)

• Gráfico N° 6.1 Mujeres de 15 a 29 años que han sufrido violencia familiar (física, 
psicológica y/o sexual) por parte de su esposo o compañero en los últimos 12 meses, 
2021 -2024 (Porcentaje)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju)
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En el año 2024, la mayor proporción de mujeres de 15 a 29 años de edad que sufrieron 
violencia física y/o sexual residen en el área rural con el 10,5%, en tanto el área urbana 
representó el 10,2%, presentando una mínima brecha de 0,3 puntos porcentuales.

Por otro lado, si lo comparamos con el año anterior (2023), la violencia física y/o sexual 
en mujeres jóvenes del área rural descendió en 0,2 puntos porcentuales; asimismo, en 
el área urbana en 1,1 puntos porcentuales.

Según área de residencia
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Los resultados de la ENDES revelan que, en el año 2024, el 10,3% de las mujeres jóvenes 
de 15 a 29 años de edad declararon que fueron víctimas de violencia física y/o sexual 
por parte de su esposo o compañero en los últimos 12 meses anteriores a la encuesta.

Sin embargo, en los últimos tres años, este indicador viene presentando una leve 
disminución al pasar del 11,2% en el año 2022 a 10,3% en el año 2024, significando 0,9 
puntos porcentuales menos.

6.1 Violencia física y/o sexual 

• Gráfico N° 6.2 Mujeres de 15 a 29 años que han sufrido violencia física y/o sexual por 
parte de su esposo o compañero en los últimos 12 meses, 2021 -2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Gráfico N° 6.3  Mujeres de 15 a 29 años que han sufrido violencia física y/o sexual por 
parte de su esposo o compañero en los últimos 12 meses, según área de residencia, 2021 
-2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP) implementó el Programa 
Nacional para la Prevención y Erradicación de la Violencia contra las Mujeres e 
Integrantes del Grupo Familiar - AURORA, hoy denominado Programa Nacional Warmi 
Ñan, con el objeto de implementar y promover servicios especializados de prevención 
de la violencia contra las mujeres, integrantes del grupo familiar y personas afectadas 
por violencia sexual, así como de atención y de protección a las víctimas. Es así que, 
dicho programa consolida información a nivel nacional de los casos atendidos a 
personas afectadas por hechos de violencia contra las mujeres, los integrantes del 
grupo familiar y personas afectadas por violencia sexual en los CEM. 

Según las cifras preliminares del Centro Emergencia Mujer (CEM), del Programa Warmi 
Ñan, entre enero y junio del año 2025 se registró un total de 25 mil 019 casos de jóvenes 
de 15 a 29 años edad afectados por violencia.

Asimismo, en el año 2024, lo casos atendidos a personas de 15 a 29 años de edad 
afectadas por violencias totalizaron 49 mil 071.

6.2 Jóvenes atendidos por violencia en los CEM
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• Gráfico N° 6.4 Casos de jóvenes de 15 a 29 años afectados por violencia y atendidos en 
los CEM, 2019-2024, Enero – Junio 2025

En el primer semestre del año 2025, la mayor cantidad de casos de jóvenes de 15 a 29 
años víctimas de violencia y atendidos en los CEM se registraron en Lima Metropolitana 
con 5 mil 418 casos, seguido de Arequipa (1 mil 868), Cusco (1 mil 535), Piura (1 mil 310), 
La Libertad (1 mil 272), Lima provincias (1 mil 200), Áncash (1 mil 179), Junín (1 mil 124), Ica 
(1 mil 105), San Martín (1 mil 004), representando el 68,0% del total de casos.

Departamentos con mayores casos de jóvenes atendidos por violencia 
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Fuentes:  Años 2019 – 2024 el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP). Programa Nacional Warmi Ñan; 
y Enero - Junio 2025 el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI); fecha de corte de la información, 19 de 
noviembre de 2025.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Mapa N° 6.1 Casos de jóvenes de 15 a 29 años afectados por violencia y atendidos en los 
CEM, según departamento, Enero – Junio 2025 P/

Nota 1: Denominación establecida mediante Ley N° 31140
1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima Metropolitana. Según Ley 31140 que modifica la Ley 
27783.
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos. Según Ley 
31140 que modifica la Ley 27783.
P/ Preliminar
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI); fecha de corte de la información, 19 de noviembre de 2025.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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Características de los casos de los jóvenes atendidos por violencia

En los seis primeros meses del 2025, los casos de mujeres de 15 a 29 años afectadas 
por violencia y atendidos en los CEM totalizaron 23 mil 331 casos, representando 799 
casos más que similar semestre del año anterior (22 mil 532). Respecto a los hombres 
jóvenes atendidos por violencia la cifra ascendió a 1 mil 688, mayor en 56 casos 
respecto al primer semestre del año 2024 (1 mil 632). 

En términos porcentuales, el 93,3% de los casos atendidos por violencia en los CEM 
correspondieron a mujeres jóvenes y el 6,7% restante a los hombres jóvenes.

En el año 2024, según sexo, se registraron 45 mil 685 casos de mujeres jóvenes de 15 a 
29 años de edad que fueron afectadas por violencia, y atendidos en los CEM. Mientras 
que en los hombres jóvenes fue un total de 3 mil 386 casos.

P/ Preliminar
Fuentes:  Años 2019 – 2024 el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP). Programa Nacional Warmi Ñan; y 
Enero - Junio 2025 el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI); fecha de corte de la información, 19 de 
noviembre de 2025.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Según sexo

Durante el primer semestre del año 2025, los mayores casos de violencia atendidos en 
los CEM, acontecieron en la población de 15 a 19 años de edad, con un total de 9 mil 616, 
seguido del grupo de 25 a 29 años de edad con 8 mil 216 casos, y, finalmente, el grupo 
de 20 a 24 años de edad con 7 mil 187 casos de jóvenes atendidos.

En el año 2024, los casos de atendidos por violencia en la población de 15 a 19 años de 
edad, totalizó 19 mil 287, superior en 5,0% al año 2023; le siguen el grupo 25 a 29 años de 
edad con 16 mil 044 casos de personas atendidas, menor en 4,0% que el año anterior y, 
finalmente, el grupo de 20 a 24 años de edad con un registro de 13 mil 740 casos de 
personas atendidas, inferior en 2,9% que el año 2023. 

En los últimos tres años, se aprecia una tendencia similar en los casos atendidos de los 
tres grupos de edad. Sin embargo, especialmente en el grupo de 15 a 19 años de edad, 
viene incrementándose los casos de violencia de forma continua desde año 2021 al 
pasar de 16 mil 337 casos de personas atendidas a 19 mil 287 en el año 2024.

Según grupo de edad
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• Cuadro N° 6.1 Casos de jóvenes de 15 a 29 años afectados por violencia y atendidos en los 
CEM, según sexo, 2019-2024, Enero – Junio 2025

Variación
Ene - Jun 

2025/2024

Ene - Jun 
2025 P/

Ene - Jun 
2024202420232022202120202019Sexo

85525 01924 16449 07149 21546 06049 09534 13954 293Total

561 6881 6323 3862 9272 6193 0112 0763 138Hombre

79923 33122 53245 68546 28843 44146 08432 06351 155Mujer

Distribución Porcentual

100,0100,0100,0100,0100,0100,0100,0100,0Total

6,76,86,95,95,76,16,15,8Hombre

93,393,293,194,194,393,993,994,2Mujer



• Gráfico N° 6.5 Casos de jóvenes de 15 a 29 años afectados por violencia y atendidos en 
los CEM, según grupo de edad, 2021-2024, Enero – Junio 2025

P/ Preliminar
Fuentes:  Años 2021 – 2024 el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP). Programa Nacional Warmi Ñan; y 
Enero - Junio 2025 el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI); fecha de corte de la información, 19 de 
noviembre de 2025.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el primer semestre del 2025, las cifras preliminares del Centro Emergencia Mujer 
(CEM), registraron un total de 24 mil 293 casos en jóvenes de 15 a 29 años con estado 
civil Soltero/a, que se atendieron por violencia, seguidos de los casos de jóvenes con 
estado civil Casado/a (692), los casos de jóvenes con estado civil divorciado/a (32), y 
en menor cantidad, los casos de jóvenes con estado civil de viudo/a (2).

Con respecto a similar semestre del año anterior, los casos de jóvenes solteros 
crecieron en 949 y los jóvenes divorciados en 3, mientras que, los casos de jóvenes 
casados y viudos descendieron en 89 y 8, respectivamente.

En el año 2024, según estado civil o conyugal de la población joven de 15 a 29 años de 
edad atendidos por violencia en los CEM, se puede observar que, las personas que 
declararon su estado civil como soltero/a totalizó 47 mil 486 casos, menor en 5 casos 
que el año anterior. Le siguen el estado civil casado/a (1 mil 519), divorciado/a (52) y 
viudo/a (14). 

Comparado con el año anterior, los jóvenes atendidos por violencia en los CEM de 
estado civil casado/a disminuyeron en 125 casos, divorciado/a en 12 casos y el viudo/a 
en 2 casos.

Según estado civil
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI); fecha de corte de la información, 19 de noviembre de 2025.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Cuadro N° 6.2 Casos de jóvenes de 15 a 29 años afectados por violencia y atendidos en 
los CEM, según estado civil, 2019-2024, Enero – Junio 2025

• Gráfico N° 6.6 Casos de jóvenes de 15 a 29 años afectados por violencia y atendidos en 
los CEM, según sexo y tipo de violencia, Enero – Junio 2025 P/

Según tipo de violencia, en el primer semestre del 2025, la violencia física en las mujeres 
registró la mayor cantidad de jóvenes de 15 a 29 años atendidos en los CEM, al totalizar 
9 mil 858 casos; en tanto, la violencia física en los hombres ascendió a 619 casos.  

Los casos atendidos por violencia psicológica en las mujeres fueron de 7 mil 095 y en los 
hombres fueron 842 casos. Por otro lado, 6 mil 334 casos de mujeres se atendieron en 
los CEM por violencia sexual, y en los hombres fue de 221 casos. En menores casos, 44 
mujeres y 6 hombres jóvenes de 15 a 29 años de edad fueron afectados por violencia 
económica o patrimonial.

Tipo de violencia y sexo

127

Violencia
Física

Violencia
Psicológica

Violencia
Sexual

Violencia
Económica o
Patrimonial

Hombre 619 842 221 6

Mujer 9 858 7 095 6 334 44

619 842 221 6

9 858

7 095
6 334

44
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Enero - Junio 2025 el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI); fecha de corte de la información, 19 de 
noviembre de 2025.
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Durante enero y junio del año 2025, los CEM atendieron 10 mil 477 casos de jóvenes de 
15 a 29 años de edad afectadas por violencia física.

En el año 2024, los CEM atendieron a 21 mil 253 casos de jóvenes de 15 a 29 años de 
edad afectadas por violencia física, equivalente al 43,3% del total de casos atendidos 
por violencia. Comparado con el año 2023, descendió en 523 casos.

Violencia física

• Gráfico N° 6.7 Casos de jóvenes de 15 a 29 años afectados por violencia física y atendidos 
en los CEM, 2019-2024, Enero – Junio 2025

Durante enero y junio del año 2025, los Centro Emergencia Mujer (CEM), atendieron un 
total de 7 mil 937 casos de jóvenes de 15 a 29 años de edad víctimas de violencia 
psicológica.

En el año 2024, los CEM atendieron 15 mil 190 casos de violencia psicológica en jóvenes 
de 15 a 29 años de edad a nivel nacional, cifra que representó 433 casos menos que el 
año 2023.

Violencia psicológica

• Gráfico N° 6.8 Casos de jóvenes de 15 a 29 años afectados por violencia psicológica y 
atendidos en los CEM, 2019-2024, Enero – Junio 2025
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Según las cifras preliminares del Centro Emergencia Mujer (CEM), en los seis primeros 
meses del 2025, atendieron 6 mil 555 casos de violencia sexual a jóvenes de 15 a 29 
años de edad.

En el año 2024, se atendieron 12 mil 514 casos de violencia sexual a jóvenes de 15 a 29 
años de edad en los CEM, cifra que representó un incremento de 6,7% respecto al año 
2023. 

Violencia sexual

• Gráfico N° 6.9 Casos de jóvenes de 15 a 29 años afectados por violencia sexual y 
atendidos en los CEM, 2019-2024, Enero – Junio 2025

En el primer semestre del año 2025 se registró un total de 50 casos de jóvenes de 15 a 
29 años de edad víctimas de violencia económica o patrimonial.

En el año 2024, los CEM atendieron 114 casos de jóvenes afectados por violencia 
económica o patrimonial, 21 casos más que el año 2023.

Violencia económica o patrimonial

• Gráfico N° 6.10 Casos de jóvenes de 15 a 29 años afectados por violencia económica o 
patrimonial y atendidos en los CEM, 2019-2024, Enero – Junio 2025
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• Gráfico N° 6.11 Casos de jóvenes de 15 a 29 años víctimas de tentativa de feminicidio 
atendidos en los CEM, 2019-2024 y Enero – Junio 2025 

De acuerdo con el instructivo de la ficha de registro de casos del Centro de 
Emergencia Mujer, establecido en el “Protocolo de Atención del Centro de Emergencia 
Mujer”, se considera tentativa de feminicidio, cuando el agresor tiene la intención de 
acabar con la vida de la víctima y ejecuta una serie de actos orientados a lograr dicho 
resultado, el cual no se produce por causas ajenas a su voluntad. 

Según las cifras preliminares del CEM, durante enero - junio del año 2025, se registró un 
total de 58 casos de tentativa de feminicidio a jóvenes de 15 a 29 años de edad.

En el año 2024, se registraron 105 casos de tentativa de feminicidio, menor en 8 casos 
a lo registrado en el año 2023 y 101 menos que el año 2019.

6.3 Tentativa de feminicidio
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En el primer semestre del 2025, los mayores casos de tentativa de feminicidio en 
jóvenes de 15 a 29 años, se registraron en Lima Metropolitana con 12 casos, seguido de 
Lima provincias (5), Arequipa y Junín (4); mientras que, los departamentos de 
Moquegua, Pasco y Tumbes no cuentan con registros de casos de tentativa.
 
Comparado con el primer semestre del año 2024, Lima provincias incrementó en 4 
casos, seguido de Arequipa y Puno en 3 casos cada uno, entre los principales. En tanto, 
los departamentos de Junín, Madre de Dios, Pasco, San Martín y Tumbes no registraron 
variación. 

En tanto, en Áncash, descendieron en 7 casos de tentativa de feminicidio, La Libertad 
en 3 y Cusco e Ica en 2 casos cada uno, entre los principales.

Según departamento
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1/ Comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
2/ Comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos. 
P/ Preliminar
Fuentes:  Años 2022 – 2024 el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP). Programa Nacional Warmi Ñan; y 
Enero - Junio 2025 el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI); fecha de corte de la información, 19 de 
noviembre de 2025.

• Cuadro N° 6.3 Casos de jóvenes de 15 a 29 años víctimas de tentativa de feminicidio 
atendidos en los CEM, según departamento, 2022-2024 y Enero – Junio 2025(Casos 

Var. Ene - JunEne - Jun 
2025

Ene - Jun 
2024202420232022Departamento

2025/2024
55853105113107Total
111Amazonas

-7291248Áncash
11114Apurímac
341

-

-

-

- -

-
- -

-

-

-
- -

-
-

-
-

-

-
-

-

123Arequipa
22133Ayacucho
-13441Cajamarca
2212Callao

-2241063Cusco
-112212Huancavelica
-134955Huánuco
-2247106Ica
044597Junín
-314446La Libertad
22126Lambayeque
21210214229Lima Metropolitana 1/
451282Lima provincias2/
-11253Loreto
011421Madre de Dios
-1121Moquegua
011Pasco

22443Piura

33131Puno
011224San Martín
121222Tacna
0111Tumbes
1133Ucayali



6.4 Percepción de discriminación en los jóvenes 

La Convención Internacional para la Eliminación de todas las Formas de Discriminación 
Racial de las Naciones Unidas define la discriminación como:

[..]toda distinción, exclusión, restricción o preferencia basada en motivos de raza, color, 
linaje u origen nacional o étnico que tenga por objeto o por resultado anular o 
menoscabar el reconocimiento, goce o ejercicio, en condiciones de igualdad, de los 
derechos humanos y libertades fundamentales en las esferas política, económica, 
social, cultural o en cualquier otra esfera de la vida pública. (1965, p.2)

Ahora bien, esta noción abarca distintos tipos, que pueden involucrar discriminación por 
edad, género, religión, estrato socioeconómico, entre otros.

En ese sentido, la discriminación continúa siendo un obstáculo a nivel mundial para el 
pleno ejercicio de los derechos humanos, manifestándose en formas como la exclusión, 
la intolerancia y la marginación. A pesar de ello, con frecuencia persiste un silencio a nivel 
social y político que contribuye a que estas prácticas se normalicen y permanezcan 
impunes, afectando especialmente a ciertos grupos sociales (Oficina del Alto 
Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, 2025). 

En el Perú, como parte de las acciones estatales para hacer frente a esta problemática, 
la Política Nacional de Juventud, establece como su Objetivo Prioritario N°5, reducir la 
discriminación en la población joven.  

Según los resultados de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), la percepción de 
discriminación de los jóvenes de 18 a 29 años el 2024 ascendió a 10,0%, lo cual es menor 
en 0,1 punto porcentual al año anterior (9,9%). En los últimos tres años, la percepción de 
discriminación en el Perú de la población joven de 18 a 29 años de edad se ha mantenido 
estable. 

• Gráfico N° 6.12 Población de 18 a 29 años que se han sentido discriminados, 2019-2024 
(Porcentaje)
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a/ En el año 2019 el periodo de referencia fue los últimos 5 años. A partir del 2020 el periodo de referencia cambia a los 
últimos doce meses.
b/ En el contexto de las medidas de aislamiento social adoptadas en algunas regiones por el gobierno debido a la 
COVID-19, se aplicó entrevistas telefónicas mediante un cuestionario reducido, en el cual no se incluyó todas las 
preguntas requeridas para construir este indicador, por esta razón el indicador ha sido calculado solamente a partir de 
las entrevistas presenciales.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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En el año 2024, la percepción de discriminación en los jóvenes de 18 a 29 años es mayor 
en las zonas urbanas (10,9%) que en la rurales (4,5%). En los últimos seis años, se ha 
mantenido, en casi el doble, la brecha de la percepción de discriminación entre los 
jóvenes que residen en áreas urbanas y rurales.

Según los resultados de la ENAHO, bajo la perspectiva de los últimos 12 meses desde el 
2020, se observa que, en el área de residencia urbana, la percepción de discriminación 
ha mantenido la brecha frente al área rural. Esto podría explicarse por la mayor 
exposición de los jóvenes urbanos a interacciones sociales en espacios públicos, 
laborales y educativos, donde suelen estar más presentes estereotipos y prácticas 
discriminatorias.

Según área de residencia

En el año 2024, la percepción de discriminación en las mujeres jóvenes fue de 11,6%, 
mientras que en los hombres fue del 8,0%; asimismo, los resultados revelan que, en los 
últimos cinco años, las mujeres jóvenes presentan, de manera continua, niveles más 
altos de discriminación en comparación con los hombres.

Cabe mencionar que, en el 2021 la percepción de discriminación en las mujeres fue la 
más alta del periodo en estudio (13,4%), marcando la brecha entre ambos sexos.

Según sexo

• Gráfico N° 6.13 Población de 18 a 29 años que se han sentido discriminados, según 
sexo, 2019 -2024 (Porcentaje)

Nota: Los estimadores con coeficientes de variación mayor al 15,0% hasta el 49,9% se muestran entre paréntesis ( ) 
siendo considerados como referenciales
a/ En el año 2019 el periodo de referencia fue los últimos 5 años. A partir del 2020 el periodo de referencia cambia a los 
últimos doce meses.
b/ En el contexto de las medidas de aislamiento social adoptadas en algunas regiones por el gobierno debido a la 
COVID-19, se aplicó entrevistas telefónicas mediante un cuestionario reducido, en el cual no se incluyó todas las 
preguntas requeridas para construir este indicador, por esta razón el indicador ha sido calculado solamente a partir de 
las entrevistas presenciales.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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En el año 2024, según los resultados de la ENAHO, la percepción de discriminación en 
los jóvenes de 18 a 29 años de edad, en el año 2024, es mayor en la región natural 
Costa (11,4%), seguido de la región natural Sierra (8,1%), y en menor porcentaje en la 
región Selva (7,2%).  Al comparar con el año anterior, el porcentaje de la percepción de 
discriminación en los jóvenes de 18 a 29 años de edad para la región Costa y Selva 
muestran incrementos en 1,2 y 0,4 puntos porcentuales respectivamente. En su 
contraparte, para la región Sierra muestra una disminución en 2,6 puntos 
porcentuales.

Entre 2019 y 2024, la región Costa se mantuvo con el mayor porcentaje de la 
percepción de discriminación en los jóvenes de 18 a 29 años de edad, a excepción del 
2023, donde el porcentaje más elevado los presentó la región Sierra, Asimismo, la 
región Selva es la que a lo largo del periodo muestra los porcentajes más bajos.

Según región natrual

• Gráfico N° 6.14 Población de 18 a 29 años que se han sentido discriminados, según área 
de residencia, 2019 -2024 (Porcentaje)
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Nota: Los estimadores con coeficientes de variación mayor al 15,0% hasta el 49,9% se muestran entre paréntesis ( ) 
siendo considerados como referenciales
a/ En el año 2019 el periodo de referencia fue los últimos 5 años. A partir del 2020 el periodo de referencia cambia a los 
últimos doce meses.
b/ En el contexto de las medidas de aislamiento social adoptadas en algunas regiones por el gobierno debido a la 
COVID-19, se aplicó entrevistas telefónicas mediante un cuestionario reducido, en el cual no se incluyó todas las 
preguntas requeridas para construir este indicador, por esta razón el indicador ha sido calculado solamente a partir de 
las entrevistas presenciales.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Gráfico N° 6.15 Población de 18 a 29 años que se han sentido discriminados, según 
región natural, 2019- 2024 (Porcentaje)

14,5

9,6

11,9 11,3
10,2

11,411,7

(6,2)

9,5
8,7

10,7

8,1

6,1
(4,7)

5,9
4,5

6,8 7,2

2019 a/ 2020 b/ 2021 b/ 2022 2023 2024

Costa Sierra Selva

Nota: Los estimadores con coeficientes de variación mayor al 15,0% hasta el 49,9% se muestran entre paréntesis ( ) 
siendo considerados como referenciales
a/ En el año 2019 el periodo de referencia fue los últimos 5 años. A partir del 2020 el periodo de referencia cambia a los 
últimos doce meses.
b/ En el contexto de las medidas de aislamiento social adoptadas en algunas regiones por el gobierno debido a la 
COVID-19, se aplicó entrevistas telefónicas mediante un cuestionario reducido, en el cual no se incluyó todas las 
preguntas requeridas para construir este indicador, por esta razón el indicador ha sido calculado solamente a partir de 
las entrevistas presenciales.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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Victimización y Seguridad Ciudadana
El cuarto objetivo de la Política Nacional de la Juventud (2019) es “reducir la 
victimización en la población joven” (Minedu, 2019) . En tal sentido, se busca que la 
población joven pueda vivir en un ambiente de paz y donde no estén expuestos a 
situaciones de vulnerabilidad física o mental, con especial énfasis en los impactos que 
generan la inseguridad ciudadana a nivel individual, local y nacional. 

La Política Nacional Multisectorial de Seguridad Ciudadana a 2030 (PNMSC) , elaborada 
por el Ministerio del Interior (2022), define la victimización de la siguiente manera: 

Según lo señalado por el ente rector del Sistema Estadístico Nacional, en el informe 
Victimización en el Perú, 2024; se considera como “víctima”   a la persona de 15 y más 
años de edad del área urbana que haya sufrido al menos un hecho delictivo durante 
el periodo de referencia (últimos 12 meses). Además, se considera como hecho 
delictivo a todo evento que atenta contra la seguridad, vulnera los derechos de la 
persona y conlleva al peligro, daño o riesgo como: robo o intento de robo de dinero, 
cartera, celular; robo o intento de robo de vehículo automotor (auto, camioneta, etc.); 
robo de autopartes, mototaxi, motocicleta, bicicleta; amenazas e intimidaciones; 
maltrato físico y/o psicológico por parte de algún miembro del hogar; ofensas 
sexuales; secuestro e intento de secuestro; extorsión e intento de extorsión; estafa; 
hecho delictivo informático; entre otros.

El presente capítulo aborda información sobre victimización dirigida a la población 
joven de 15 a 29 años de edad, percepción de la inseguridad, jóvenes recluidos en 
establecimientos penitenciarios de 18 a 29 años de edad y detenidos por comisión de 
delitos.

Cabe resaltar que los indicadores que se presentan en este capítulo, se han construido 
a partir de la base de datos de la Encuesta Nacional de Programas Presupuestales 
(ENAPRES), ejecutada de manera continua por el INEI. Además de estadísticas que se 
generan a través de los registros del Instituto Nacional Penitenciario (INPE).

El proceso por el cual una persona llega a convertirse en sujeto pasivo de un 
hecho punible o que vulnera su integridad como persona humana. La 
victimización puede ser directa o indirecta, según se haya sufrido la 
experiencia del delito y de otros fenómenos relacionados con las violencias, o 
solo las consecuencias de la experiencia sin haberlos experimentado. (p. 20).
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Decreto Supremo N° 013-2019-MINEDU. Política Nacional de Juventud.
Decreto Supremo N° 006-2022-IN. Decreto Supremo que aprueba la Política Nacional Multisectorial de Seguridad 
Ciudadana.
Victimización en el Perú, 2024, Principales resultados. Encuesta Nacional de Programas Presupuestales. Instituto Nacional 
de Estadística e Informática (INEI).Lima, Mayo 2025. 1. Victimización en el Perú. 1.1 Población víctima de algún hecho 
delictivo.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Programas presupuestales (ENAPRES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 7.1 Población de 15 a 29 años de edad del área urbana, víctima de algún 
hecho delictivo, 2019-2024 (Porcentaje)

Según sexo

En el año 2024, el 32,7% de la población de 15 a 29 años de edad residentes en áreas 
urbanas, fueron víctimas de algún hecho delictivo que atentó contra su seguridad, 
superando en 1,3 puntos porcentuales al año anterior (31,4%).

En los últimos cuatro años, las jóvenes víctimas de hechos delictivos han ido en 
aumento, pasaron de 21,6% en el año 2021 a 32,7% en el año 2024, significando un 
crecimiento de 11,1 puntos porcentuales.

7.1 Jóvenes víctimas de algún hecho delictivo

En el año 2024, el 33,8% de las mujeres jóvenes entre 15 y 29 años de edad fueron 
víctimas de algún hecho delictivo, superior en 0,4 puntos porcentuales que el año 
anterior (33,4%); en tanto, en los hombres jóvenes fue el 31,6% mayor en 2,2 puntos 
porcentuales que el año 2023. 

Entre los años 2019 y 2024 las mujeres jóvenes son las más afectadas de algún hecho 
delictivo, como se observa en el siguiente gráfico, siendo el porcentaje más alto en el 
año 2019, desciende en el año de la pandemia y empieza a crecer en los últimos tres 
años acercándose a los resultados pre pandemia.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 7.2 Población de 15 a 29 años de edad del área urbana, víctima de algún 
hecho delictivo,  según sexo, 2019-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 7.3 Población de 15 a 29 años de edad del área urbana, víctima de algún 
hecho delictivo, según región natural, 2019-2024 (Porcentaje)

Según región natural

En el año 2024, según los resultados de la ENAPRES, el mayor porcentaje de jóvenes 
residentes en el área urbana de 15 a 29 años que fueron víctimas de algún hecho 
delictivo se ubicó en región natural Sierra (36,0%), seguido de la Costa (32,9%) y la Selva 
(23,8%). Comparado con el año anterior, el porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años 
víctimas de algún hecho delictivo en la región Sierra creció en 5,3 puntos porcentuales 
y en la región Selva en 3,9 puntos porcentuales; en tanto en la región Costa descendió 
en 0,6 puntos porcentuales.

Entre 2019 y 2022, la región Sierra se mantuvo con el mayor porcentaje de población de 
15 a 29 años de edad del área urbana víctima de algún hecho delictivo. Sin embargo, 
en el 2023 se rompió esta tendencia, cuando la región Costa registró el mayor 
porcentaje de jóvenes del área urbana víctima de algún hecho delictivo (33,5%).
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Victimización en el Perú, 2024, Principales resultados. Encuesta Nacional de Programas Presupuestales.
Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Lima, Mayo 2025. III. Percepción de inseguridad.

• Gráfico N° 7.4 Población de 15 a 29 años de edad del área urbana, con percepción de 
inseguridad en los próximos doce meses, 2019-2024 (Porcentaje)

Jóvenes con percepción de inseguridad en los próximos doce meses

A nivel nacional urbano, en el año 2024, el 86,2% de la población de 15 a 29 años de 
edad percibe que podría ser víctima de algún hecho delictivo en los próximos doce 
meses, superior en 1,4 puntos porcentuales que el año anterior (84,8%).

Asimismo, se observa que, el porcentaje de percepción de inseguridad de los jóvenes 
en los últimos años se mantiene elevado con resultados por encima del 80,0%, 
acercándose al nivel pre pandemia (87,6%).

7.2 Percepción de inseguridad de los jóvenes 

Asimismo, para el cálculo de los indicadores de percepción de inseguridad se utilizó la 
base de datos de la ENAPRES. Es de mencionar que, dicha encuesta del INEI, considera 
como percepción de inseguridad  a la sensación de la población de ser víctima de 
algún hecho delictivo o evento que pueda atentar contra su seguridad, integridad 
física o moral, vulnere sus derechos y la conlleve al peligro, daño o riesgo; es así que, se 
consideran el robo a la vivienda, robo de vehículo automotor (auto, camioneta, etc.), 
robo de autopartes del vehículo automotor (faros, llantas, aros, etc.), robo de 
motocicleta, mototaxi, bicicleta, robo de dinero, cartera, celular, amenazas e 
intimidaciones, maltrato físico y/o psicológico de algún miembro de su hogar, ofensas 
sexuales (acoso, abuso, violación, etc.), secuestro u otro (robo de negocio, extorsión, 
estafa, etc.); en cualquier lugar durante el periodo de referencia (próximos doce 
meses). 

Además, esta investigación se considera como población con percepción de 
inseguridad a las personas de 15 a 29 años de edad del área urbana que tengan la 
sensación de poder sufrir al menos uno de los hechos delictivos, durante el periodo de 
referencia (próximos doce meses).
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Programas 
Presupuestales (ENAPRES)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Según sexo
En el año 2024, el 88,2% de las mujeres jóvenes de 15 a 29 años de edad del área urbana 
consideraron que podrían ser víctimas de algún evento que atente contra su 
seguridad en los próximos doce meses, superior en 1,2 puntos porcentuales que el año 
anterior (87,0%).

Por otro lado, la percepción de inseguridad en los hombres jóvenes fue de 84,1%, 
superior en 1,4 puntos porcentuales que el año anterior (82,7%).

Entre los años 2019 y 2024, los porcentajes más altos de percepción de inseguridad lo 
presentan las mujeres jóvenes, por encima del 85,0%.

Según nivel educativo

En el año 2024, el 91,5% de la población joven de 15 a 29 años de edad del área urbana 
con nivel educativo superior manifestó sentirse inseguro por algún evento que atente 
contra su seguridad en los próximos 12 meses, seguido de los jóvenes con nivel 
secundaria (81,8%) y primaria (68,9%).

En los últimos seis años se observan diferencias sostenidas en la percepción de la 
inseguridad de la población joven en los tres niveles educativos, siendo mayor en los 
jóvenes con estudios superiores.
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• Gráfico N° 7.5 Población de 15 a 29 años de edad del área urbana, con percepción de 
inseguridad en los próximos doce meses, según sexo, 2019-2024 (Porcentaje)
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1/Incluye sin nivel, inicial y básica especial.
2/Incluye maestría/doctorado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Programas 
presupuestales (ENAPRES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Programas 
Presupuestales (ENAPRES)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 7.6 Población de 15 a 29 años de edad del área urbana, con percepción de 
inseguridad en los próximos doce meses, según nivel educativo, 2019-2024 (Porcentaje)

• Gráfico N° 7.7 Población de 15 a 29 años de edad del área urbana, Población de 15 a 29 
años de edad del área urbana, con percepción de inseguridad, en los próximos doce 
meses, según región natural, 2019-2024 (Porcentaje)
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Según región natural
En el año 2024, el porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años con percepción de inseguridad 
en los próximos doce meses es mayor en la región natural Costa (87,4%), seguido de la 
región natural Sierra (83,8%) y de la región Selva (83,6%). Comparado con el año 
anterior, el porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años con percepción de inseguridad en los 
próximos doce meses presentó crecimientos en la región Selva en 3,5 puntos 
porcentuales, en región Costa en 1,1 puntos porcentuales y en la región Sierra en 1,0 
punto porcentual.

Entre 2019 y 2024, la región Selva se mantuvo con los porcentajes más bajos en 
percepción de inseguridad.

76,7
70,5

65,1
71,3 69,0 68,9

84,6
80,8 82,0 83,7 81,5 81,8

91,2
87,3 88,7 89,9 89,0 91,5

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Primaria 1/ Secundaria Superior 2/

87,6
84,0 85,9 87,4 86,3 87,489,2

84,3 85,1 85,5 82,8 83,886,3
79,1

75,4
80,2 80,1 83,6

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Costa Sierra Selva



Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Programas 
Presupuestales (ENAPRES)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Este indicador considera a la población de 15 a 29 años de edad que declaran haber 
sentido inseguridad al caminar solo/a de noche en sus respectivas zonas o barrios en 
contextos urbanos.

En el año 2024, el 53,8% de la población de 15 a 29 años de edad manifestó sentirse 
insegura al caminar sola/o de noche por su zona o barrio, inferior en 0,8 puntos 
porcentuales que el año anterior (54,6%).

Entre los años 2019 y 2024, la percepción de inseguridad de los jóvenes al caminar solo/a 
de noche en su zona o barrio presentó comportamientos oscilantes, registrando el pico 
más alto en el año 2022 con el 58,2% y el menor porcentaje en el año 2024 con el 53,8%.
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• Gráfico N° 7.8 Población de 15 a 29 años de edad del área urbana, con percepción de 
inseguridad al caminar solo/a de noche en su zona o barrio, 2019-2024 (Porcentaje)

Según sexo

En el año 2024, la percepción de inseguridad al caminar solo/a de noche en su zona o 
barrio fue el 63,2% de las mujeres jóvenes de 15 a 29 años de edad del área urbana, 
menor en 2,2 puntos porcentuales que el año anterior (65,4%); en tanto, en los hombres 
jóvenes la percepción de inseguridad al caminar solo/a de noche en su zona o barrio 
fue de 44,8% superior en 0,9 puntos porcentuales que el año anterior.
 
En el periodo 2019-2024, la percepción de inseguridad en los hombres jóvenes oscila 
entre el 43,9% y el 48,6%; mientras que, en las mujeres jóvenes, los porcentajes se 
encuentran entre el 62,7% y el 69,0%; mostrando una brecha sostenida cercana a los 20 
puntos porcentuales respecto a la población femenina.
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• Gráfico N° 7.9 Población de 15 a 29 años de edad del área urbana, con percepción de 
inseguridad al caminar solo/a de noche en su zona o barrio, según sexo, 2019-2024 
(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Programas 
Presupuestales (ENAPRES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 7.10 Población de 15 a 29 años de edad del área urbana, con percepción de 
inseguridad al caminar solo/a de noche en su zona o barrio, según nivel educativo, 
2019-2024 (Porcentaje)

1/ Incluye sin nivel, inicial y educación básica especial.
2/ Incluye maestría/doctorado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Programas 
Presupuestales (ENAPRES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Según nivel educativo
En el año 2024, el 59,5% de la población joven de 15 a 29 años de edad del área urbana 
con nivel educativo superior manifestaron sentirse inseguro al caminar solo/a de 
noche en su zona o barrio, seguido de los jóvenes con nivel secundaria (48,9%) y 
primaria (44,2%). 

En los últimos seis años se observan diferencias sostenidas en la percepción de la 
inseguridad al caminar solo/a de noche en su zona o barrio de la población joven en 
los tres niveles educativos, siendo más elevada en los jóvenes con nivel educativo 
superior.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 7.11 Población de 15 a 29 años de edad del área urbana, con percepción de 
inseguridad al caminar solo/a de noche en su zona o barrio, según región natural, 
2019-2024 (Porcentaje)

Según región natural
En el año 2024, el mayor porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años residentes en el área 
urbana con percepción de inseguridad al caminar solo/a de noche en su zona o barrio 
se ubicó en región natural Costa (57,0%), seguido de la región natural Sierra (50,7%) y la 
región Selva (41,3%). 

Al comparar con los resultados del 2023, el porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años con 
percepción de inseguridad al caminar solo/a de noche en su zona o barrio, 
presentaron disminuciones así: en la región natural Costa en 0,2 puntos porcentuales, 
en la Sierra en 1,1 puntos porcentuales y en la Selva en 2,7 puntos porcentuales.

Entre los años 2019 y 2024, la región Costa mantuvo como la región con mayor 
percepción de inseguridad al caminar solo/a de noche en su zona o barrio. En 
contraste, la región Selva presenta los porcentajes más bajos en todo el periodo de 
estudio.
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Según los resultados de la Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES), 
que también investiga los cambios  de hábitos o abandono de ciertas actividades 
cotidianas, como medida de autoprotección para evitar ser víctima de un hecho 
delictivo; y teniendo en cuenta que los cambios de hábitos y actividades corresponden 
a salir de noche, salir a caminar, contestar el celular en la calle, llegar muy tarde a casa, 
tomar taxis en la calle y llevar mucho dinero en efectivo. 

Al respecto, se analizó este indicador en la población de 15 a 29 años de edad que ha 
realizado dicho cambio de hábito en los últimos doce meses como medidas de 
autoprotección para evitar ser víctimas de hechos delictivos.

El 28,8% de la población de 15 a 29 años de edad dejó de realizar alguna actividad para 
protegerse de la delincuencia en el año 2024 a nivel nacional urbano, representando 
una disminución de 2,0 puntos porcentuales respecto al año anterior (30,8%).

En los últimos seis años, el porcentaje de la población de 15 a 29 años de edad que dejó 
de realizar alguna actividad para protegerse de la delincuencia en los últimos 12 
meses tiene comportamientos oscilantes, siendo el porcentaje más alto en el año pre 
pandemia (31,8%) y el más bajo en el año 2021 (23,2%).
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 7.12 Población de 15 a 29 años de edad del área urbana, que dejó de realizar 
alguna actividad para protegerse de la delincuencia en los últimos doce meses, 
2019-2024 (Porcentaje)

Según sexo
En el año 2024, el 32,4% de las mujeres jóvenes de 15 a 29 años de edad del área urbana, 
dejaron de realizar alguna actividad para protegerse de la delincuencia en los últimos 
12 meses, menor en 3,2 puntos porcentuales respecto al año anterior (35,6%). En tanto, 
en los hombres jóvenes fue de 25,4%, cifra que inferior en 0,6 puntos porcentuales 
respecto al año anterior (26,0%).

Entre los años 2019 y 2024, son las mujeres las que en mayor proporción dejaron de 
realizar alguna actividad para protegerse de la delincuencia en los últimos 12 meses. 
Asimismo, en cuanto a los hombres, aunque la cifra es menor, se mantiene constante 
en los últimos seis años.
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7.4 Jóvenes que dejaron de realizar alguna actividad para protegerse de la 
delincuencia

Victimización en el Perú, 2024, Principales resultados. Encuesta Nacional de Programas Presupuestales.
Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Lima, Mayo 2025. V. Cambio de hábitos adoptados por la población 
joven para protegerse de la delincuencia.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 7.13 Población de 15 a 29 años de edad del área urbana, que dejó de realizar 
alguna actividad para protegerse de la delincuencia en los últimos doce meses, según 
sexo, 2019-2024 (Porcentaje)
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7.5 Población joven recluida en establecimientos penitenciarios

Según los resultados del Instituto Nacional Penitenciario (INPE), al mes de setiembre de 
2025, se registraron 25 mil 175 jóvenes de 18 a 29 años de edad recluidos en 
establecimientos penitenciarios en el país.

En el periodo en estudio, la mayor cantidad de jóvenes de entre 18 y 29 años de edad 
recluidos en diferentes establecimientos penitenciarios a nivel nacional aconteció en 
el año 2019 con un total de 30 mil 039, mientras que, la menor cantidad de jóvenes 
recluidos fue el año 2022 con un total de 25 mil 023.

Nota: Fecha de corte de la información: 5 de diciembre 2025. 
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional Penitenciario (INPE). Extraído de Sistema de información estadístico penitenciario (SIEP).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Gráfico N° 7.14 Población de 18 a 29 años de edad recluida en establecimientos 
penitenciarios, 2019-2025 (Absolutos)

30 039
26 288 25 500 25 023 25 549 25 150 25 175

2019 2020 2021 2022 2023 2024 A set
2025 P/



Según departamento

A setiembre del 2025 y considerando la ubicación del establecimiento penitenciario, el 
departamento que registró el mayor número de población joven de 18 a 29 años 
recluida en establecimientos penitenciarios fue Lima Metropolitana con 5 mil 341, 
seguido de La Libertad (2 mil 399), Ica (1 mil 938), Piura (1 mil 488), Áncash (1 mil 141) y 
Lambayeque (1 mil 027).

Contrariamente, los departamentos con menor cantidad de población joven recluida 
en establecimientos penitenciarios son: Amazonas (242), Apurímac (239), Pasco (165), 
Moquegua (60) y Huancavelica (58).
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Nota: Fecha de corte de la información: 5 de diciembre 2025.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional Penitenciario (INPE). Extraído de Sistema de información estadístico penitenciario (SIEP).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Cuadro N° 7,1 Población de 18 a 29 años de edad recluida en establecimientos 
penitenciarios, según grupo de edad, 2019-2024, Enero – Setiembre 2025 (Absolutos)

Según grupo de edad

A setiembre del 2025, según grupo de edad, 16 mil 465 detenidos tenían entre 25 a 29 
años de edad (65,1%), 8 mil 130 entre 20 a 24 años de edad (32,2%) y 676 detenidos en el 
grupo de 18 a 19 años de edad (2,7%).

En el periodo en estudio mantiene la misma tendencia, siendo mayor cantidad de la 
población penitenciaria de 25 a 29 años de edad, le sigue el grupo de 20 a 24 años de 
edad y menor cantidad el grupo de 18 a 19 años de edad.

A set 
2025 P/202420232022202120202019Grupo de 

edad 

25 27125 15025 54925 02325 50026 28830 039Total

67664080772964456099018 a 19 años

8 1308 1698 4838 2038 4419 20211 30720 a 24 años

16 46516 34116 25916 09116 41516 52617 74225 a 29 años

Distribución Porcentual

100,0100,0100,0100,0100,0100,0100,0Total

2,72,53,22,92,52,13,318 a 19 años

32,232,533,232,833,135,037,620 a 24 años

65,165,063,664,364,462,959,125 a 29 años
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Nota 1: Fecha de corte de la información: 5 de diciembre 2025.
Nota 2: Denominación establecida mediante Ley N°31140
1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima
2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos
3/ Provincia Constitucional del Callao
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional Penitenciario (INPE). Extraído de Sistema de información estadístico penitenciario (SIEP).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Mapa N° 1. Población de 18 a 29 años de edad recluida en establecimientos penitenciarios, 
según departamento, a setiembre 2025 P/ (Absolutos)



HABILIDADES 
DIGITALES



Habilidades
Digitales



Habilidades digitales
El actual entorno laboral, más competitivo y globalizado, exige que la juventud 
peruana desarrolle habilidades digitales para su educación, empleabilidad y 
participación social, fortaleciendo su capacidad para tomar decisiones e insertarse en 
economías dinámicas (ONU, 2015) . La pandemia aceleró esta transformación digital, 
haciendo crucial dicho dominio para el éxito en los ámbitos educativo, laboral y 
ciudadano (CEPAL, 2020) . Aunque el acceso a internet es una condición necesaria; no 
obstante, su verdadero potencial reside en la capacidad de usarlo efectivamente para 
mejorar las condiciones de vida (UIT, 2020) . No obstante, según los resultados de la 
ENAHO las brechas territoriales de acceso persisten; y surgen nuevos desafíos como la 
inteligencia artificial y la adicción a las redes sociales. Por ello, es fundamental 
concentrar esfuerzos en una alfabetización digital que promueva un uso crítico, 
responsable y seguro de las TIC.

El uso de internet se ha consolidado como una infraestructura básica para el 
desarrollo de las actividades cotidianas; es así que, según los resultados de la ENAHO, 
en el año 2024, el 94,6% de los jóvenes de 15 a 29 años de edad hicieron uso de internet; 
mientras que, en la población de 30 y más años de edad fue de 75,4%. Comparado con 
el año 2019, el acceso al Internet en los jóvenes de 15 a 29 años fue mayor en 12,5 puntos 
porcentuales, mientras que, en la población de 30 y más años creció en 27,4 puntos 
porcentuales.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Cuadro Nº 8.1 Población de 15 a 29 años que hace uso de internet, según grupo de 
edad, 2019-2024 (Porcentaje)

En el año 2024, el 94,7% de las jóvenes mujeres accedieron a internet; mientras que, en 
la población masculina joven fue el 94,5%; comparado con el año 2019, el uso de 
internet en las mujeres jóvenes creció en 14,6 puntos porcentuales y en los hombres 
jóvenes el incremento fue de 10,6 puntos porcentuales. Adicionalmente, se observa un 
crecimiento continuo, para ambos casos, desde el 2019.

Según sexo

8.1 Jóvenes usuarios de internet

Organización de Naciones Unidas (ONU). 2015. Resolución aprobada por la Asamblea General el 18 de diciembre del 
2014. 69/145. Día Mundial de las Habilidades de la Juventud.
Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL) & Organización de Estados Iberoamericanos para la 
Educación, la Ciencia y la Cultura (OEI), 2020.
Unión Internacional de Telecomunicaciones (UIT). 2020. Manual para Medición del acceso y uso de las TIC en los 
hogares y por las personas, 2020.
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202420232022202120202019Grupo de edad

94,693,591,190,184,882,1De 15 a 29 años

75,472,065,760,454,348,0De 30 y más



• Gráfico Nº 8.1 Población de 15 a 29 años que hace uso de internet, según sexo, 
2019 - 2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024 el uso de internet de la población joven residente en el área urbana fue 
de 96,6%, mientras que, para la población joven del área rural fue de 86,2%, 
evidenciando una brecha digital entre el área urbana y rural de 10,4 puntos 
porcentuales; comparando con los resultados del año 2019, creció en 35,9 puntos 
porcentuales en el área rural y en 6,9 puntos porcentuales en el área urbana como se 
observa en el siguiente gráfico. Asimismo, se observa un crecimiento continuo desde el 
2019. 

Según área de residencia

• Gráfico Nº 8.2 Población de 15 a 29 años que hace uso de internet, según área de 
residencia, 2019 - 2024 (Porcentaje)
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Según los resultados de la ENAHO, en el año 2024, el uso de internet por parte de la 
población joven con lengua castellana fue del 95,6%, y en los jóvenes con lengua 
nativa fue de 87,8%. Al comparar los resultados entre los años 2019 y 2024, se observa 
que, el uso de internet en los jóvenes de lengua nativa y castellana aumentó en 35,6 y 
10,0 puntos porcentuales, respectivamente. 

Según lengua materna

• Gráfico Nº 8.3 Población de 15 a 29 años que hace uso de internet, según lengua 
materna, 2019 y 2024 (Porcentaje)

155

1/ Incluye Quechua, Aimara y lenguas amazónicas.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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En el año 2024, el mayor porcentaje del uso de internet se registró en los jóvenes que 
no se encuentran en situación de pobreza (96,9%) que en los jóvenes en condición de 
pobreza (88,1%); significando una brecha de 8,8 puntos porcentuales. 

Entre los años 2019 y 2024, el uso de internet en los jóvenes según condición de pobreza 
viene incrementándose de forma sostenida; en los jóvenes no pobres pasó de 88,1% en 
el 2019 a 96,9% en el 2024. Asimismo, en los jóvenes pobres, se registró mayor 
crecimiento en el uso de internet, al pasar de 56,4% en el 2019 a 88,1% en el 2024 (31,7 
puntos porcentuales más).

Según condición de pobreza

• Gráfico Nº 8.4 Población de 15 a 29 años que hace uso de internet, según condición de 
pobreza, 2019 - 2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Gráfico Nº 8.5 Población de 15 a 29 años que hace uso de internet, según región 
natural, 2019 - 2024 (Porcentaje)

En el año 2024 el 56,9% de los jóvenes utilizó internet desde un celular sin plan de datos 
y el 38,0% desde un celular con plan de datos entre los principales, presentando 
crecimientos de 7,0 y 1,0 puntos porcentuales, respectivamente en comparación al año 
2019. En tanto, el acceso a internet de los jóvenes desde una computadora ha tenido 
una disminución de 21,0 puntos porcentuales respecto al año 2019.

Comparando con el 2023, se observa una reducción en el acceso a internet de 3,9 
puntos porcentuales en los jóvenes que utilizan celular sin plan de datos. Mientras que, 
aumentó en 3,4 puntos porcentuales en los jóvenes que acceden a internet mediante 
un celular con plan de datos.

8.2 Dispositivo de acceso a internet 
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En el año 2024, el 97,1% de los jóvenes que residen en la costa hicieron uso de internet, 
seguido de los jóvenes que residen en la sierra (93,2%) y de jóvenes habitantes de la 
selva (86,7%). 

Comparando con el año 2019, se observa un incremento continuo en todas las 
regiones naturales, así: en 4,5 puntos porcentuales en los jóvenes que viven en la costa, 
de 22,7 puntos porcentuales para aquellos que residen en la sierra y de 24,6 para 
quienes habitan en la selva.

Según región natural

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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• Cuadro Nº 8.2 Dispositivo que utiliza la población de 15 a 29 años de edad para 
acceder a Internet, 2019 - 2024 (Porcentaje)

202420232022202120202019Dispositivo utilizado

56,960,860,261,960,449,9Celular sin plan de datos

38,034,634,131,132,337,0Celular con plan de datos

23,923,120,420,117,221,6Laptop

17,417,015,815,017,638,4Computadora

1,81,61,92,51,32,3Tablet

9,06,35,55,03,92,1Otro
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El dispositivo más usado para acceder a internet en el año 2024, en los jóvenes de 15 a 
29 años de edad es el celular. El 58,6% de usuarias mujeres usa su celular sin plan de 
datos; y en el caso de los hombres, fue el 55,2%. En tanto, el 39,7% de hombres accede 
a Internet a través de su celular con plan de datos; y en las mujeres fue el 36,2%.

Otro de los dispositivos de importancia es la laptop, siendo utilizada el 25,5% por las 
mujeres y el 22,4% por los hombres. 

En comparación al 2023, se observa un decrecimiento de 3,8 puntos porcentuales en 
los hombres que acceden a internet mediante un celular sin plan de datos y de 4,1 
puntos porcentuales en las mujeres. 

Mientras que, aumentó en 3,4 puntos porcentuales en los hombres que acceden a 
internet mediante un celular con plan de datos y de 3,3 puntos porcentuales en las 
mujeres.

Según sexo

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Cuadro Nº 8.3 Dispositivo que utiliza la población de 15 a 29 años de edad para 
acceder a Internet según sexo, 2019 - 2024 (Porcentaje)

202420232022202120202019Dispositivo utilizado/ sexo

Celular sin plan de datos

55,259,058,660,760,149,1Hombre

58,662,762,063,160,850,7Mujer

Celular con plan de datos

39,736,336,032,432,637,8Hombre

36,232,932,129,832,136,1Mujer

Laptop

22,421,618,718,416,521,1Hombre

25,524,722,121,918,022,0Mujer

Computadora

19,217,716,916,518,639,7Hombre

15,516,314,613,416,536,9Mujer

Tablet

1,71,51,92,31,12,4Hombre

2,01,72,02,81,42,3Mujer

Otro

8,66,05,04,93,21,8Hombre

9,46,76,05,24,52,3Mujer



La Unión Internacional de Telecomunicaciones (UIT) utiliza el indicador “personas con 
aptitudes de TIC, por tipo de conocimiento”, para medir competencias digitales clave, 
como el uso de actividades informáticas. Para evaluar estas competencias en el Perú, 
el INEI incluye desde el año 2018 la sección Competencias Adquiridas de Tecnologías 
de la Información y Comunicación en la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 
dirigido a personas de 14 años o más. Mediante 10 preguntas de complejidad 
progresiva, este instrumento mide el dominio de habilidades informáticas entre los 
jóvenes, proporcionando datos claves sobre su preparación para la sociedad digital. 

Para fines metodológicos se agruparon las actividades informáticas en dos grupos:

En tal sentido, en el año 2024, según los resultados obtenidos de la ENAHO, las 
actividades informáticas que presentaron mayor crecimiento respecto al año 2019 
fueron las relacionadas a las actividades informáticas básicas, como son: crear 
presentaciones electrónicas con programas en 14,4 puntos porcentuales; utilizar 
fórmulas aritméticas básicas en una hoja de cálculo en 13,3 puntos porcentuales; y 
transferir archivos entre computadoras y otros dispositivos en 11,2 puntos porcentuales, 
entre las principales.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

8.3 Actividades informáticas realizadas por jóvenes usuarios de internet 
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Actividades informáticas complejasActividades informáticas básicas

- Conectar e instalar nuevos dispositivos- Copiar o mover un archivo o carpeta 

- Encontrar, descargar, instalar y configurar 
software

- Utilizar herramienta de copiar o pegar para 
duplicar o mover información dentro de un 
documento

- Redactar un programa informático mediante el 
uso de lenguaje de programación especializado

- Enviar correos electrónicos e-mail, con archivos 
adjuntos

- Otros
- Crear presentaciones electrónicas con 

programas
- Transferir archivos entre computadoras y otros 

dispositivos
- Utilizar fórmulas aritméticas básicas en una hoja 

de cálculo

• Cuadro Nº 8.4 Tipos de actividades 



Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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En el año 2024, según los resultados de la ENAHO, las mujeres jóvenes presentaron 
ligero dominio en la realización de la mayoría de las actividades informáticas básicas. 
Es así que, el 94,2% de las mujeres copiaron/movieron un archivo o carpeta; mientras 
que en los hombres jóvenes fue el 94,0%. Por otro lado, el 93,2% de las mujeres 
copiaron/pegaron para duplicar/mover información dentro de un documento, y en los 
hombres fue el 92,4%.

Además, el 85,9% de las mujeres jóvenes enviaron correos electrónicos con archivos 
adjuntos; mientras que en los hombres fue el 85,4%. Finalmente, la actividad 
informática para crear presentaciones electrónicas con programas, el 80,4% fue 
realizado por las mujeres y el 79,3% por los hombres.

Según sexo

• Cuadro Nº 8.5 Población de 15 a 29 años, según actividad informática realizada, 2019-2024 
(Porcentaje)

202420232022202120202019Actividad informática

Básicas

94,192,492,597,692,091,9
Copiar o mover un archivo o 
carpeta

92,890,790,796,990,188,4
Utilizar herramienta de copiar/pegar 
para duplicar/mover

85,685,585,896,684,379,3
Enviar correos electrónicos e-mail, 
con archivos adjuntos

79,874,370,479,666,865,4
Crear presentaciones electrónicas 
con programas, crear 
presentaciones

72,568,264,776,063,159,2
Utilizar fórmulas aritméticas básicas 
en una hoja de cálculo

73,568,867,183,268,162,3
Transferir archivos entre 
computadoras y otros dispositivos

Complejas

58,151,852,045,846,544,5
Conectar e instalar nuevos 
dispositivos

48,143,242,540,538,438,0
Encontrar, descargar, instalar y 
configurar software

12,110,010,312,27,69,8
Redactar un programa informático 
mediante el uso de lenguaje de 
programación especializado

4,73,22,41,91,61,9Otros
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• Gráfico Nº 8.6 Población de 15 a 29 años que realiza actividad informática básica, según 
sexo, 2024 (Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Respecto a las actividades informáticas complejas, se observa que son realizadas 
principalmente por los hombres jóvenes. Los resultados de la ENAHO revelan que, en el 
año 2024, el 60,3% de los hombres conectaron e instalaron nuevos dispositivos, 
mientras que, en las mujeres fue el 55,8%. Asimismo, el 51,8% de los hombres 
encontraron, descargaron, instalaron y configuraron software, y en el caso de las 
mujeres fue el 44,3%. En cuanto a la redacción de un programa informático mediante 
el uso de lenguaje de programación especializado, el 15,3% fue realizado por los 
hombres jóvenes y el 8,9% por las mujeres jóvenes.
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• Gráfico Nº 8.7 Población de 15 a 29 años que realiza actividad informática compleja, según 
sexo, 2024 (Porcentaje)



161

Los resultados de la ENAHO evidencian que, las mujeres jóvenes presentan un dominio 
ligeramente mayor en las actividades básicas, pero existe una brecha considerable en 
cuanto a la realización de actividades informáticas complejas. Esto podría explicarse 
por las barreras socioculturales que enfrentan por ser jóvenes y mujeres. Según Yansen 
(2022), las jóvenes suelen alejarse de actividades informáticas debido a factores 
culturales, sociales y laborales: los estereotipos de género, la escasa visibilidad de 
modelos femeninos en carreras informáticas, las influencias familiares y sociales, el 
ambiente educativo poco inclusivo, la discriminación y desigualdad laboral, las 
trayectorias educativas diferenciadas, entre otras . Abordar estas disparidades 
requiere políticas específicas que fomenten la igualdad de acceso y la capacitación 
dirigida a mujeres jóvenes, asegurando que no queden excluidas de los beneficios de 
la sociedad digital. 
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En el año 2024, las habilidades juveniles según actividad informática son 
mayoritariamente superiores en el área urbana, en comparación con la rural, tanto en 
las actividades informáticas básicas como en las complejas. Según los resultados 
obtenidos de la ENAHO en las actividades informáticas básicas, las principales brechas 
entre el área urbana y rural se asociaron a lo siguiente: enviar correos electrónicos 
e-mail con archivos adjuntos en 16,5 puntos porcentuales mayor en el área urbana; le 
siguen transferir archivos entre computadoras y otros dispositivos en 7,8 puntos 
porcentuales y utilizar fórmulas aritméticas en una hoja de cálculo en 7,4 puntos 
porcentuales. En tanto, las actividades informáticas básicas que presentaron menor 
brecha entre lo urbano y rural fueron: utilizar herramienta de copiar/pegar para 
duplicar/mover información dentro de un documento y copiar/mover un 
archivo/carpeta en 3,7 y 3,2 puntos porcentuales, respectivamente.

Con respecto a las actividades informáticas complejas, las actividades realizadas por 
los jóvenes como conectar e instalar nuevos dispositivos, y encontrar, descargar, 
instalar y configurar software fueron las de mayor brecha entre el área urbana y rural 
en 15,4 y 11,0 puntos porcentuales, respectivamente.

En comparación al 2019, se observa un incremento en todas las actividades 
informáticas realizadas. Entre las actividades informáticas básicas destacan: el utilizar 
fórmulas aritméticas en una hoja de cálculo, con un aumento de 13,1 puntos 
porcentuales en el área urbana y de 14,5 puntos porcentuales en el área rural y la 
transferencia de archivos entre computadoras y otros dispositivos, con un crecimiento 
de 10,5 puntos porcentuales en el área urbana y de 16,8 puntos porcentuales en el área 
rural. 

Asimismo, respecto a las actividades informáticas complejas con mayor crecimiento 
fueron: conectar e instalar nuevos dispositivos, con un aumento de 13,0 puntos 
porcentuales en el área urbana y de 16,8 puntos porcentuales en el área urbana; así 
como, encontrar, descargar, instalar y configurar softwares con un incremento de 9,2 
puntos porcentuales en el área urbana y de 17,0 puntos porcentuales en el área rural.

Según área de residencia

Yansen, G. (2022). Género y tecnologías digitales: Una revisión literaria sobre los factores que alejan a las mujeres 
de las actividades informáticas. 
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Nota:  los estimadores con coeficientes de variación mayor al 15,0% hasta el 49,9% se muestran entre paréntesis () siendo 
considerados como referenciales.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju), Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Cuadro Nº 8.6 Población de 15 a 29 años que realiza actividad informática, según área de 
residencia, 2019 - 2024 (Porcentaje)

202420232022202120202019Actividad informática/ área de residencia

Básicas
Copiar o mover un archivo o carpeta

94,492,793,197,792,292,1Urbano
91,290,087,496,490,190,1Rural

Utilizar herramienta de copiar o pegar
93,290,991,597,190,389,0Urbano
89,589,284,695,587,483,7Rural

Enviar correos con archivos adjuntos
87,387,187,996,985,882,3Urbano
70,871,968,794,769,454,6Rural

Crear presentaciones electrónicas con 
programas

80,374,771,078,967,366,4Urbano
76,171,064,685,261,856,8Rural

Utilizar fórmulas aritméticas en una 
hoja de cálculo

73,269,365,777,863,860,1Urbano
65,858,656,863,256,151,3Rural

Transferir archivos entre computadoras 
y otros dispositivos

74,369,968,482,868,863,8Urbano
66,559,756,586,360,749,7Rural

Complejas
Conectar e instalar nuevos dispositivos

59,653,253,845,047,746,6Urbano
44,240,236,252,134,427,4Rural

Encontrar, descargar, instalar y 
configurar software

49,244,343,839,339,740,0Urbano
38,233,631,149,024,721,2Rural

Redactar un programa informático
12,510,210,69,57,810,3Urbano
9,28,58,033,0(6,3)5,8Rural

Otros
4,53,12,41,7(1,6)2,0Urbano
6,0(4,1)(3,1)(3,1)(1,7)(1,1)Rural



Las habilidades juveniles por actividad informática son mayores en la población joven 
no pobre. A continuación, se destacan las brechas en tres actividades informáticas:

Según los resultados de la ENAHO para el año 2024, el 60,1% de los jóvenes de 15 a 29 
años no pobres conectaron e instalaron nuevos dispositivos; mientras que en los 
jóvenes pobres fue de 45,3%, con una brecha de 14,8 puntos porcentuales. Por su parte, 
87,2% de jóvenes no pobres enviaron correos con archivos adjuntos, mayor en 11,6 
puntos porcentuales respecto a los jóvenes pobres (75,6%). Finalmente, el 75,0% de los 
jóvenes no pobres transfirieron archivos entre computadoras y otros dispositivos, 
mientras que, el 63,9% lo realizaron los jóvenes pobres, mostrando una diferencia de 11,1 
puntos porcentuales.

En comparación al 2019, es posible observar un incremento en todas las actividades 
informáticas realizadas. En ese contexto, las actividades informáticas básicas con 
mayores incrementos fueron: crear presentaciones electrónicas con programas, con 
un aumento de 25,7 puntos porcentuales en los jóvenes que se encuentran en 
situación de pobreza y de 13,4 puntos porcentuales en los jóvenes que no se 
encuentran en situación de pobreza; así como utilizar fórmulas aritméticas en una hoja 
de cálculo, con incrementos de 24,5 puntos porcentuales en jóvenes que se 
encuentran en situación de pobreza y de 12,2 puntos porcentuales en jóvenes que no 
se encuentran en situación de pobreza. 

Respecto a las actividades informáticas complejas, los mayores aumentos 
acontecieron en conectar e instalar nuevos dispositivos, en 22,1 puntos porcentuales 
para los jóvenes que se encuentran en situación de pobreza y de 13,1 puntos 
porcentuales para aquellos que no se encuentran en situación de pobreza; así como 
encontrar, descargar, instalar y configurar softwares aumentó en 21,4 puntos 
porcentuales en jóvenes en situación de pobreza y de 9,1 puntos porcentuales en 
jóvenes que no se encuentran en situación de pobreza.

Según condición de pobreza
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Nota:  los estimadores con coeficientes de variación mayor al 15,0% hasta el 49,9% se muestran entre paréntesis () siendo 
considerados como referenciales.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju), Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Cuadro Nº 8.7 Población de 15 a 29 años que realiza actividad informática, según condición 
de pobreza, 2019-2024 (Porcentaje)

202420232022202120202019Actividad informática/ condición de pobreza

Básicas
Copiar o mover un archivo o carpeta

90,186,286,796,489,285,1Pobre
94,793,593,497,892,392,7No pobre

Utilizar herramienta de copiar o pegar
86,983,184,695,482,480,2Pobre
93,792,291,797,290,989,4No pobre

Enviar correos con archivos adjuntos
75,677,776,295,476,859,8Pobre
87,286,987,496,885,181,6No pobre

Crear presentaciones electrónicas con 
programas

73,663,559,278,359,747,9Pobre
80,876,372,179,967,567,4No pobre

Utilizar fórmulas aritméticas en una 
hoja de cálculo

65,854,051,568,847,041,3Pobre
73,570,866,877,264,861,3No pobre

Transferir archivos entre computadoras 
y otros dispositivos

63,954,756,583,856,943,7Pobre
75,071,568,883,169,264,5No pobre

Complejas
Conectar e instalar nuevos dispositivos

45,340,540,637,226,823,2Pobre
60,154,053,847,348,547,0No pobre

Encontrar, descargar, instalar y 
configurar software

39,832,834,235,619,118,4Pobre
49,445,143,741,340,340,3No pobre

Redactar un programa informático
(8,6)8,6(10,5)17,8(4,1)(4,1)Pobre
12,710,310,311,38,010,4No pobre

Otros
(4,0)(3,9)(3,4)(1,7)(2,9)(3,0)Pobre
4,83,12,31,9(1,5)1,7No pobre
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Según los resultados de la ENAHO, en el año 2024, los jóvenes que residen en la costa 
son los que realizan mayores actividades informáticas, principalmente en copiar o 
mover un archivo o carpeta (94,6%), utilizar herramienta de copiar o pegar (93,6%), 
enviar correos con archivos adjuntos (89,7%), utilizar fórmulas aritméticas en una hoja 
de cálculo (75,5%), entre las actividades básicas; asimismo, conectar e instalar nuevos 
dispositivos (61,7%), así como encontrar, descargar, instalar y configurar software 
(50,8%), entre las actividades complejas.

Mientras que, en los jóvenes que residen en la sierra, la actividad crear presentaciones 
electrónicas con programas (82,0%), supera a los jóvenes que residen en la costa 
(79,7%) y en la selva (73,7%). Con respecto a las actividades: transferir archivos entre 
computadoras y otros dispositivos (73,8%) iguala a los jóvenes de la costa, así como en 
redactar un programa informático (12,4%).

Al comparar con el año 2019, se observa un incremento en todas las actividades 
informáticas realizadas. En ese contexto, las actividades informáticas básicas con 
mayores incrementos fueron: crear presentaciones electrónicas con programas, 
utilizar fórmulas aritméticas en una hoja de cálculo y transferir archivos entre 
computadoras y otros dispositivos. Por su parte, las actividades informáticas 
complejas con mayores incrementos fueron conectar e instalar nuevos dispositivos, 
así como encontrar, descargar, instalar y configurar software.

Según región natural
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Nota:  los estimadores con coeficientes de variación mayor al 15,0% hasta el 49,9% se muestran entre paréntesis () siendo 
considerados como referenciales.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju), Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Cuadro Nº 8.8 Población de 15 a 29 años, que realiza actividad informática, según región 
natural, 2019 - 2024 (Porcentaje)

202420232022202120202019Actividad informática/ región natural

Básicas
Copiar o mover un archivo o carpeta

94,692,293,297,792,091,8Costa
93,593,692,297,894,093,1Sierra
91,989,688,295,985,188,3Selva

Utilizar herramienta de copiar o pegar
93,690,591,897,490,688,6Costa
92,292,589,996,890,889,9Sierra
88,285,885,494,283,281,9Selva

Enviar correos con archivos adjuntos
89,788,489,697,386,883,9Costa
79,881,980,295,780,672,3Sierra
74,275,377,094,877,468,9Selva

Crear presentaciones electrónicas con 
programas

79,773,470,178,165,666,2Costa
82,078,372,183,471,267,5Sierra
73,766,565,478,560,452,3Selva

Utilizar fórmulas aritméticas en una 
hoja de cálculo

75,569,266,077,763,759,4Costa
68,568,163,574,965,662,1Sierra
63,160,558,967,949,747,7Selva

Transferir archivos entre computadoras 
y otros dispositivos

73,868,369,082,067,763,5Costa
73,871,465,086,171,163,2Sierra
70,263,560,182,361,150,9Selva

Complejas
Conectar e instalar nuevos dispositivos

61,753,756,144,248,246,1Costa
52,950,844,649,443,741,8Sierra
47,940,046,545,842,841,4Selva

Encontrar, descargar, instalar y 
configurar software

50,844,444,539,141,841,4Costa
45,044,140,544,633,134,0Sierra
38,229,433,736,929,226,5Selva

Redactar un programa informático
12,49,910,08,06,89,1Costa
12,410,711,420,19,411,8Sierra
9,58,28,617,0(8,2)7,6Selva

Otros
(1,3)(1,5)(1,5)(0,7)(1,0)(1,6)Costa
7,2(2,9)(1,6)(1,5)(1,3)(0,9)Sierra

22,818,613,011,6(8,2)(7,0)Selva
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Juventud Migrante
El presente capítulo analiza la información del movimiento migratorio de la población 
de 15 a 29 años, basada en los registros suministrados por la Superintendencia 
Nacional de Migraciones (MIGRACIONES). 

Con estos datos, se desarrolla un análisis del flujo migratorio total, referida a los 
movimientos de entrada y salida internacional de la  población joven peruana y 
extranjera, desagregado por características, tales como, sexo, edad, primer país de 
destino, motivo de viaje, medio de transporte; que permitan comprender las dinámicas 
migratorias y aportar evidencia para la toma de decisiones.

El flujo migratorio total contiene información del movimiento (entradas y salidas) 
internacional de la población 15 a 29 años, tanto de peruanos como extranjeros.

Según los registros de la Superintendencia Nacional de Migraciones, durante enero – 
setiembre de 2025 el flujo migratorio totalizó 2 millones 375 mil 180 movimientos, entre 
entradas y salidas internacionales de jóvenes peruanos y extranjeros, cifra superior en 
12,1%, respecto a similar período del año anterior. Asimismo, los mayores crecimientos 
en lo que va del 2025 se registraron en los meses de abril, marzo y enero  en 24,4%, 15,8% 
y 14,1%, respectivamente.

• Cuadro N° 9.1 Flujo migratorio total (entradas y salidas) internacional de la población 
de 15 a 29 años, enero-setiembre, 2024 y 2025 (Absolutos y variación)

9.1 Movimiento migratorio de la población de 15 a 29 años

Nota: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Absoluta %

Total 2 118 890 2 375 180  256 290 12,1

Enero  249 935  285 128 35193 14,1

Febrero  239 732  268 945  29 213 12,2

Marzo  241 635  279 835  38 200 15,8

Abril  187 416  233 083  45 667 24,4

Mayo  205 184  232 705  27 521 13,4

Junio  209 852  228 319  18 467 8,8

Julio  279 942  303 621  23 679 8,5

Agosto  289 364  317 716  28 352 9,8

Setiembre  215 830  225 828  9 998 4,6

Mes
Ene-Set

2024

Ene-Set

2025

Variación Ene-Set 

2025/2024



En el año 2024, el flujo migratorio total de entradas y salidas internacionales de la 
población joven peruana y extranjera ascendió 2 millones 819 mil 145 movimientos, 
representando un crecimiento de 28,5% respecto al año anterior (2 millones 193 mil 219).

Asimismo, es notable la caída en el movimiento migratorio de la población joven en los 
años 2020 y 2021, debido a las restricciones de movilidad por la pandemia de COVID-19.

Durante el año 2024, según los registros de MIGRACIONES, el Perú totalizó 1 millón 385 mil 
404 movimientos migratorios de entradas y 1 millón 433 mil 741 movimientos 
migratorios de salida de la población joven peruana y extranjera, alcanzando el pico 
más alto del periodo en estudio.

• Gráfico N° 9.1 Flujo migratorio total (entradas y salidas) internacional de la población 
de 15 a 29 años, 2019-2024 y enero-setiembre 2025 (Absolutos y variación)

• Gráfico N° 9.2 Entradas y salidas internacionales de la población de 15 y 29 años,  
2019-2024 y enero-setiembre 2025 (Miles)

Nota: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Nota: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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Var.% 2024/2023
28,5%

Flujo migratorio acumulado 2019 -2024 
y Ene-Set 2025: 

12 millones 424 mil 173  movimientos

2 391 546

667 495
467 839

1 509 749

2 193 219

2 819 145
2 375 180

2019 2020 2021 2022 2023 2024 Ene-Set
2025

1 214,6

326,8
221,0

719,4

1 067,7

1 385,4

1 168,51 176,9

340,7
246,8

790,4

1 125,5

1 433,7

1 206,7

2019 2020 2021 2022 2023 2024 Ene-Set 2025

Entrada Salida



El saldo migratorio total es la diferencia entre los movimientos migratorios de 
entradas y movimientos migratorios de salidas internacionales de la población joven 
peruana y extranjera.

Entre enero y setiembre de 2025, el saldo migratorio en el Perú fue negativo con 38 mil 
186 movimientos, comprendiendo entradas y salidas internacionales de la población 
joven entre peruanos y extranjeros. Asimismo, de enero a setiembre de 2024, el saldo 
migratorio fue negativo con 44 mil 394 movimientos.

Desde el año 2020 los movimientos migratorios vienen registrando un saldo negativo, 
es decir los movimientos migratorios de salidas de la población joven de 15 a 29 años, 
tanto peruana como extranjera, supera a los movimientos migratorios de entradas. 
Esta tendencia presentó su valor máximo en el año 2022, donde el saldo migratorio 
total descendió a 70 mil 951 movimientos.

• Cuadro N° 9.2 Saldo migratorio total de la población de 15 a 29 años, enero-setiembre, 
2024 y 2025 (Absolutos)

• Cuadro N° 9.3 Saldo migratorio total de la población de 15 a 29 años, 2019-2024 y 
enero-setiembre 2025 (Absolutos)

Nota: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Nota: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES). 171

Año Ingreso Salida
Saldo migratorio 

total

Total 6 103 436 6 320 737 - 217 301

2019 1 214 608 1 176 938  37 670

2020  326 819  340 676 - 13 857

2021  221 038  246 801 - 25 763

2022  719 399  790 350 - 70 951

2023 1 067 671 1 125 548 - 57 877

2024 1 385 404 1 433 741 - 48 337

Ene-Set 2025 1 168 497 1 206 683 - 38 186

Entradas Salidas Saldo 

Migratorio

Entradas Salidas Saldo 

Migratorio

Total 1 037 248 1 081 642 - 44 394 1 168 497 1 206 683 - 38 186
Enero  115 867  134 068 - 18 201  133 191  151 937 - 18 746

Febrero  114 795  124 937 - 10 142  130 246  138 699 - 8 453

Marzo  124 325  117 310  7 015  143 406  136 429  6 977

Abril  92 033  95 383 - 3 350  117 218  115 865  1 353

Mayo  102 874  102 310   564  116 815  115 890   925

Junio  107 910  101 942  5 968  116 941  111 378  5 563

Julio  134 415  145 527 - 11 112  145 981  157 640 - 11 659

Agosto  142 035  147 329 - 5 294  156 097  161 619 - 5 522

Setiembre  102 994  112 836 - 9 842  108 602  117 226 - 8 624

2024 2025
Mes



• Cuadro N° 9.4 Salida internacional de la población de 15 a 29 años de nacionalidad 
peruana, enero-setiembre, 2024 y 2025 (Absolutos y variación)

• Gráfico N° 9.3 Salida internacional de la población de 15 a 29 años de nacionalidad 
peruana, 2019-2024 y enero-setiembre 2025 (Absolutos y variación)

Nota: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Nota: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Según los registros de la Superintendencia Nacional de Migraciones, durante los tres 
primeros trimestres de 2025, los movimientos migratorios de salidas de la población de 
15 a 29 años con nacionalidad peruana hacia el exterior por diversos motivos (turismo, 
trabajo, educación, entre otros), alcanzó los 590 mil 662 movimientos, representando 
un incremento de 13,2% respecto a similar período del año anterior (521 mil 608). 

En el año 2024 los movimientos migratorios de salidas de los jóvenes de nacionalidad 
peruana de 15 a 29 años totalizaron 709 mil 315, representando un incremento del 17,5% 
respecto al año anterior (603 mil 735). 

9.2 Salida internacional de jóvenes peruanos 
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Absoluta %

Total  521 608  590 662  69 054 13,2

Enero  69 373  79 832 10459 15,1

Febrero  66 441  76 511  10 070 15,2

Marzo  62 739  70 021  7 282 11,6

Abril  45 952  52 266  6 314 13,7

Mayo  46 402  54 163  7 761 16,7

Junio  42 330  47 342  5 012 11,8

Julio  68 572  78 839  10 267 15,0

Agosto  69 020  76 835  7 815 11,3

Setiembre  50 779  54 853  4 074 8,0

Mes
Ene-Set

2024

Ene-Set

2025

Variación Ene-Set 

2025/2024

455 903

145 081 169 026

413 212

603 735
709 315

590 662

2019 2020 2021 2022 2023 2024 Ene-Set
2025

Var.% 2024/2023
17,5%Salida internacional acumulada 2019 -2024 

y Ene-Set 2025:
3 millones 086 mil 934 movimientos



Nota: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Cuadro N° 9.5 Salida internacional de la población de 15 a 29 años de nacionalidad 
peruana, por sexo, según enero-setiembre 2024 y 2025 (Absolutos y variación)

En los tres primeros trimestres del 2025, se registraron 307 mil 287 movimientos 
migratorios de salida de mujeres jóvenes de 15 a 29 años de nacionalidad peruana, 
superior en 14,1% que la observada en similar periodo del año anterior. Asimismo, los 
movimientos migratorios de salidas de los hombres jóvenes  totalizaron 283 mil 375, 
mayor en 12,3% que el mismo periodo del año anterior.
Es de señalar que, los movimientos migratorios de salidas de los hombres 
representaron el 48,0% del total; mientras que, en las mujeres fue el 52,0%.

En el año 2024, se registró un total de 366 mil 065 movimientos de salida de mujeres 
jóvenes de nacionalidad peruana, superior a los movimientos de salida de los hombres 
(343 mil 250). Respecto al año anterior, se presentaron incrementos de 17,9% en los 
hombres y de 17,1% en las mujeres.

Según sexo
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Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer

Total  252 395  269 213  283 375  307 287 12,3 14,1

Enero  33 887  35 486  38 839  40 993 14,6 15,5

Febrero  31 469  34 972  35 669  40 842 13,3 16,8

Marzo  29 974  32 765  33 460  36 561 11,6 11,6

Abril  22 994  22 958  25 356  26 910 10,3 17,2

Mayo  22 707  23 695  26 303  27 860 15,8 17,6

Junio  20 786  21 544  23 521  23 821 13,2 10,6

Julio  32 764  35 808  36 825  42 014 12,4 17,3

Agosto  32 987  36 033  36 810  40 025 11,6 11,1

Setiembre  24 827  25 952  26 592  28 261 7,1 8,9

Var. Ene-Set 2025/2024
Mes

Ene - Set 2024 Ene - Set 2025



Nota: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Nota: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Entre enero y setiembre de 2025, el mayor movimiento migratorio de salidas 
internacionales de jóvenes de nacionalidad peruana se encuentra en el grupo de 25 a 
29 años (277 mil 461 movimientos), con un incremento de 11,6% respecto a similar 
periodo del 2024; seguido de los jóvenes de 20 a 24 años con un total de 195 mil 344 
movimientos y del grupo de jóvenes de 15 a 19 años con un registro de 117 mil 857 
movimientos, representando aumentos de 12,1% y 19,2%, respectivamente.

Según grupo de edad

• Gráfico N° 9.4 Salida internacional de la población de 15 a 29 años de nacionalidad 
peruana por sexo, 2019-2024 y enero-setiembre 2025 (Absolutos y variación)

• Gráfico N° 9.5 Salida internacional de la población de 15 y 29 años de nacionalidad 
peruana, según grupo de edad, enero-setiembre, 2024 y 2025 (Absolutos)
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Nota: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En el año 2024, el mayor movimiento migratorio de salidas internacionales de jóvenes 
de nacionalidad peruana grupo se registró en el grupo de 25 a 29 años, con un total de 
337 mil 758 movimientos, superior en 15,9% que el año anterior; seguido del grupo de 20 
a 24 años, con 235 mil 807 movimientos y el grupo de 15 a 19 años con 135 mil 750 
movimientos, representando incrementos de 16,4% y 23,7%, respectivamente.

Entre los años 2019 y 2024 se registró un total de 2 millones 496 mil 272 movimientos de 
salidas internacionales de jóvenes de 15 a 29 años de edad de nacionalidad peruana. 
1 millón 234 mil 894 movimientos correspondieron a jóvenes de 25 a 29 años de 
nacionalidad peruana, representando el 49,5%, seguido del grupo de 20 a 24 años (794 
mil 773) con el 31,8% y el grupo de 15 a 19 años (466 mil 605) con el 18,7%.

Entre enero y setiembre de 2025, el principal motivo del movimiento migratorio de 
salidas internacionales de los jóvenes de nacionalidad peruana fue turismo, 
totalizando 539 mil 504 personas; seguido de las salidas internacionales por motivos 
no especificados (48 mil 756), entre otros.

Según motivo de viaje

• Gráfico N° 9.6 Salida internacional de la población de 15 y 29 años de nacionalidad 
peruana, según grupo de edad, 2019-2024 y enero-setiembre 2025 (Absolutos y 
variación)
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1/ Incluye motivos por estudios, negocio, residencia, religioso, personal, artista, conferencia, cumbres internacionales,
COP20 oficial, COP20 paralelo, Acuerdo Alianza del Pacífico, colación y Tarjeta ABTC.
Nota: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

1/ Incluye medio de transporte fluvial, marítimo y lacustre.
Nota: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

El 55,2% del movimiento migratorio de salidas internacionales de los jóvenes de 
nacionalidad peruana en los tres primeros trimestres del 2025, lo hizo por medio de 
transporte aéreo (326 mil 273); el siguiente medio de transporte más utilizado fue por 
la vía terrestre (263 mil 132 ), entre los principales.

Según medio de transporte

• Gráfico N° 9.7 Salida internacional de la población de 15 a 29 años de nacionalidad 
peruana, según motivo de viaje, enero-setiembre 2025  (Absolutos y distribución 
porcentual)

• Gráfico N° 9.8 Salida internacional de la población de 15 a 29 años de nacionalidad 
peruana, según medio de transporte utilizado, enero-setiembre 2025 (Absolutos y 
distribución porcentual)
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Nota 1: Se analiza el primer país de destino de viaje, teniendo en cuenta que la persona pudo continuar su viaje a otro país.
Nota 2: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

En enero – setiembre de 2025, del total de movimientos migratorios de salidas de la 
población de 15 a 29 años de nacionalidad peruana (590 mil 662), registrados por la 
Superintendencia Nacional de Migraciones; Chile fue el principal país de destino con 
203 mil 199 movimientos, representando el 34,4%, seguido de Bolivia (104 mil 964), 
Colombia (55 mil 471), España (44 mil 340) y EE.UU (42 mil 250), entre otros, 
concentrando el 76,3% de los movimientos de salidas de los jóvenes de nacionalidad 
peruana. 

Entre los años 2019 y 2024, del total de movimientos migratorios de salidas (2 millones 
496 mil 272) de la población de 15 a 29 años de edad de nacionalidad peruana, Chile 
fue el principal país de destino con 848 mil 898 movimientos, representando el 34,0%; 
seguido de Estados Unidos (316 mil 713), Bolivia (222 mil 140), España (199 mil 931), 
Colombia (180 mil 987), México (172 mil 757) y Panamá (149 mil 159), entre los principales. 

Según primer país de destino

• Gráfico N° 9.9 Salida internacional de la población de 15 a 29 años de nacionalidad 
peruana, según primer país de destino, enero-setiembre 2025 (Absolutos y porcentaje)
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Nota 1: Se analiza el primer país de destino de viaje, teniendo en cuenta que la persona pudo continuar su viaje a otro país.
Nota 2: Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025. 
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

• Mapa Nº 9.1 Salida internacional de la población de 15 a 29 años de nacionalidad 
peruana,  según principal país de destino, 2019-2024 (Absolutos)
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• Anexo 1. Nacidos vivos de mujeres de 15 a 19 años de edad según mes, 2019-2024, Enero – 
Setiembre 2025 (Absolutos)    

P/ Preliminar. 
Nota: Registrados en el Sistema de Certificado del Nacido Vivo-CNV en línea. Fecha de corte de la información: 24 de 
octubre de 2025.
Fuente: Ministerio de Salud – Informe estadístico del nacido vivo.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene-set 
2025 P/202420232022202120202019Mes

26 95738 83841 71048 91848 12447 40352 007Total

2 4992 7913 0313 7642 7883 6073 850Enero

2 4772 7422 8793 6822 7713 6073 558Febrero

2 9723 2023 3884 0983 3763 7014 135Marzo

2 9363 1433 3114 0713 6503 6474 126Abril

3 1493 3153 5504 2403 9613 7954 401Mayo

2 9943 2373 4254 2334 0723 7734 362Junio

3 2543 4553 5534 2654 2993 9304 604Julio

3 2993 5213 7104 2744 5034 0264 547Agosto

3 3773 5173 8304 2614 6874 2944 775Setiembre

-3 3333 7744 0554 5254 4604 428Octubre

-3 1463 6093 9854 6034 6634 467Noviembre

-3 4363 6503 9904 8893 9004 754Diciembre
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• Anexo 2. Nacidos vivos de mujeres de 15 a 19 años de edad según departamento, 
2019-2024, Enero – Setiembre 2025 (Absolutos)

P/ Preliminar. 
Nota: Denominación establecida mediante Ley N°31140. Registrados en el Sistema de Certificado del Nacido Vivo-CNV 
en línea. Fecha de corte de la información: 24 de octubre de 2025.
1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima
2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: Ministerio de Salud – Informe estadístico del nacido vivo.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene-set 
2025 P/202420232022202120202019Departamento

26 95738 83841 71048 91848 12447 40352 007Total

603815758875953848971Amazonas

9331 3811 5781 7541 6401 8131 929Áncash

316575649820683790806Apurímac

4847037828578411 1941 276Arequipa

6239961 1611 4921 5161 6961 802Ayacucho

1 8032 6672 8023 4063 2492 7403 113Cajamarca

5747888879159531 2541 431Prov. Const. Callao

8991 5121 6002 0651 8792 2182 436Cusco

4517189701 1641 2331 1991 282Huancavelica

1 0521 5881 8552 2192 2532 0992 326Huánuco

7951 1531 2241 3401 2251 3501 470Ica

1 4152 0802 2352 6252 5222 3022 522Junín

1 9692 6912 9153 4463 2472 9153 198La Libertad

1 0531 6241 7241 9871 9031 7082 090Lambayeque

3 1854 7885 1105 7265 7407 5918 830Lima Metropolitana 1/ 

7621 0471 1031 2631 2701 4391 447Lima 2/

2 8543 8544 0224 3814 6823 6873 811Loreto

296414432408417362332Madre de Dios

61921068892143131Moquegua

309473527617589592600Pasco

2 2483 0303 0774 0014 1252 8933 199Piura

5249321 0921 4591 3451 6691 734Puno

1 4542 0752 2172 6752 5552 1652 405San Martín

95131131196148236268Tacna

339423383544554536562Tumbes

1 7902 1962 3232 5512 4651 8721 943Ucayali

70924744459293No especificado 
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• Anexo 3. Jóvenes de 15 a 29 años con VIH según mes, 2019-2024, Enero – Setiembre 2025 
(Absolutos)

P/ Preliminar. 
Nota: Fecha de corte de la información: 27 de octubre de 2025.
Fuente: Ministerio de Salud – Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene-set 
2025 P/202420232022202120202019Mes

2 5724 4094 7724 8564 1242 8975 125Total

359403418356353394557Enero

326365422422304363454Febrero

361367500444350195467Marzo

31545640940830380437Abril

33239440039928681418Mayo

289340378410308136380Junio

271369373388350174398Julio

211391396417363246386Agosto

108394385424391290453Setiembre

-359381415366322427Octubre

-294384410404329424Noviembre

-277326363346287324Diciembre
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• Anexo 4. Jóvenes de 15 a 19 años con VIH según trimestre y grupo de edad, 2019-2024, 
Enero – Setiembre 2025 (Absolutos)

P/ Preliminar. 
Nota: Fecha de corte de la información: 27 de octubre de 2025.
Fuente: Ministerio de Salud – Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene-set 
2025 P/202420232022202120202019Trimestre y Grupo 

de edad 

2 5724 4094 7724 8564 1242 8975 125Total

1 0461 1351 3401 2221 0079521 478Ene– Feb- Mar

21323824720216214125315 a 19 años

41744250744739138859220 a 24 años

41645558657345442363325 a 29 años

9361 1901 1871 2178972971 235Abr– May- Jun

2012472442161283818515 a 19 años

38346245644137112655420 a 24 años

35248148756039813349625 a 29 años

5901 1541 1541 2291 1047101 237Jul– Ago- Set

11520723323419210118715 a 19 años

25349543347641928452020 a 24 años

22245248851949332553025 a 29 años

-9301 0911 1881 1169381 175Oct– Nov- Dic

-14621522218412718615 a 19 años

-39243347243538549420 a 24 años

-39244349449742649525 a 29 años
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• Anexo 5. Jóvenes de 15 a 29 años con VIH según trimestre y sexo, 2019-2024, Enero – 
Setiembre 2025 (Absolutos)

P/ Preliminar. 
Nota: Fecha de corte de la información: 27 de octubre de 2025.
Fuente: Ministerio de Salud – Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene-set 
2025 P/202420232022202120202019Trimestre y Sexo

2 5724 4094 7724 8564 1242 8975 125Total

1 0461 1351 3401 2221 0079521 478Ene– Feb- Mar

8198971 0721 0078217541 233Hombre

227238268215186198245Mujer

9361 1901 1871 2178972971 235Abr– May- Jun

7489569509997262201 003Hombre

18823423721817177232Mujer

5901 1541 1541 2291 1047101 237Jul– Ago- Set

4759238921 005914536994Hombre

115231262224190174243Mujer

-9301 0911 1881 1169381 175Oct– Nov- Dic

-741847962921745944Hombre

-189244226195193231Mujer
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• Anexo 6. Jóvenes de 15 a 29 años con VIH según departamento, 2019-2024, Enero – 
Setiembre 2025 (Absolutos)

P/ Preliminar. 
Nota: Denominación establecida mediante Ley N°31140. Registrados en el Sistema de Certificado del Nacido Vivo-CNV 
en línea. Fecha de corte de la información: 27 de octubre de 2025.
1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: Ministerio de Salud – Informe estadístico del nacido vivo.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene-set 
2025 P/202420232022202120202019Departamento

2 5724 4094 7724 8564 1242 8975 125Total

22736433128712783155Amazonas

7096105109724794Áncash

128171413713Apurímac

9315616712612070161Arequipa

21495732282135Ayacucho

46814958552448Cajamarca

62136183149177169275Prov. Const. Callao

87138123110967497Cusco

73965816Huancavelica

45575151292646Huánuco

6614916413412773126Ica

82112167879348117Junín

135214197260207123261La Libertad

8113717414214076129Lambayeque

8491 5481 6241 9691 7801 3312 321Lima Metropolitana 1/ 

781311261299058136Lima 2/

133247356326289192394Loreto

16253853453666Madre de Dios

23282925261631Moquegua

2130412381110Pasco

10513918720414081161Piura

43625862643340Puno

8218015014414199138San Martín

38686548272983Tacna

13385368244338Tumbes

135208250240196112120Ucayali

251-5714No especificado 
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• Anexo 7. Jóvenes de 15 a 29 años con certificado de persona con discapacidad según 
sexo y grupo de edad, 2019-2024, Enero – Setiembre 2025 (Absolutos)

P/ Preliminar. 
Fecha de corte de la información: 19 de noviembre de 2025.
Fuente: Ministerio de Salud.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene-set 
2025 P/202420232022202120202019Sexo y Grupo de 

edad

14 68321 00019 44314 70512 1404 8928 084Total

6 3528 7757 9716 0284 7121 8433 32715 a 19 años

4 0365 8815 5374 1513 6761 5822 46420 a 24 años

4 2956 3445 9354 5263 7521 4672 29325 a 29 años

8 36811 92411 1418 4916 8462 7444 799Hombre

3 7795 0884 7543 5622 7021 0381 98415 a 19 años

2 2403 3573 1172 3692 0708741 46320 a 24 años

2 3493 4793 2702 5602 0748321 35225 a 29 años

6 3159 0768 3026 2145 2942 1483 285Mujer

2 5733 6873 2172 4662 0108051 34315 a 19 años

1 7962 5242 4201 7821 6067081 00120 a 24 años

1 9462 8652 6651 9661 67863594125 a 29 años
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• Anexo 8. Jóvenes de 15 a 29 años con certificado de persona con discapacidad según 
grupo de edad y nivel de gravedad, 2019-2024, Enero – Setiembre 2025 (Absolutos)

P/ Preliminar. 
Fecha de corte de la información: 19 de noviembre de 2025.
Fuente: Ministerio de Salud.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene-set 
2025 P/202420232022202120202019Grupo de edad y 

Nivel de gravedad

14 68321 00019 44314 70512 1404 8928 084Total

1 8912 2291 8701 2948944261 147Leve

3 7174 8844 4933 2142 4851 1852 459Moderada

9 07513 88713 08010 1978 7613 2814 478Severa

6 3528 7757 9716 0284 7121 8433 32715 a 19 años

9461 116924636406193605Leve

1 8282 2292 0051 4911 0934941 074Moderada

3 5785 4305 0423 9013 2131 1561 648Severa

4 0365 8815 5374 1513 6761 5822 46420 a 24 años

465502450310226117296Leve

9511 2591 157840707364685Moderada

2 6204 1203 9303 0012 7431 1011 483Severa

4 2956 3445 9354 5263 7521 4672 29325 a 29 años

480611496348262116246Leve

9381 3961 331883685327700Moderada

2 8774 3374 1083 2952 8051 0241 347Severa
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• Anexo 9. Jóvenes de 15 a 29 años con certificado de persona con discapacidad, según 
departamento, 2019-2024, Enero – Setiembre 2025 (Absolutos)

P/ Preliminar. 
Nota: Denominación establecida mediante Ley N°31140. Registrados en el Sistema de Certificado del Nacido Vivo-CNV 
en línea. Fecha de corte de la información: 19 de noviembre de 2025
1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima
2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: Ministerio de Salud.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene-set 
2025 P/202420232022202120202019Departamento

14 68321 00019 44314 70512 1404 8928 084Total

250548451400410126202Amazonas

8431 077863564381172245Áncash

328491489485323139164Apurímac

315527486369323109278Arequipa

446544737505532233194Ayacucho

8661 1961 3121 181991280594Cajamarca

356504486526277133263Prov. Const. Callao 

97212091211754788351568Cusco

18436754244439440108Huancavelica

7121072899619496297304Huánuco

355596578360277107166Ica

57281264757746879362Junín

7181 0481 046611839433419La Libertad

490905602488356122311Lambayeque

3 1153 9663 5492 9692 1118701 700Lima Metropolitana 1/ 

49379448736630296245Lima 2/

51675889946332997132Loreto

721126749638665Madre de Dios

881059971601861Moquegua

1532773111951928486Pasco

1 0591 7021 4491 000992427746Piura

538739677598462242281Puno

429606803598407169308San Martín

12218910898742772Tacna

2443452501461436687Tumbes

44751139526915089123Ucayali
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• Anexo 10. Casos de jóvenes de 15 a 29 años víctimas de violencia y atendidos en los CEM, 
según grupo de edad y sexo, 2019-2024, Enero – Junio 2025

P/ Preliminar.
Fuentes:  Años 2019 – 2024 el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP). Programa Nacional Warmi Ñan; 
y Enero - Junio 2025 el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI); fecha de corte de la información, 19 de 
noviembre de 2025.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene - jun 
2025 P/202420232022202120202019Sexo y Grupo de 

edad

25 01949 07149 21546 06049 09534 13954 293Total

9 61619 28718 36216 98216 33710 96715 98515 a 19 años

7 18713 74014 14713 33715 13511 00218 45120 a 24 años

8 21616 04416 70615 74117 62312 17019 85725 a 29 años

1 6883 3862 9272 6193 0112 0763 138Hombre

1 2302 5222 1101 8992 1441 4752 12515 a 19 años

21539044035741530148920 a 24 años

24347437736345230052425 a 29 años

23 33145 68546 28843 44146 08432 06351 155Mujer

8 38616 76516 25215 08314 1939 49213 86015 a 19 años

6 97213 35013 70712 98014 72010 70117 96220 a 24 años

7 97315 57016 32915 37817 17111 87019 33325 a 29 años
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• Anexo 11. Casos de jóvenes de 15 a 29 años víctimas de violencia y atendidos en los CEM, 
según sexo y estado civil, 2019-2024, Enero – Junio 2025

P/ Preliminar.
Fuentes:  Años 2019 – 2024 el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP). Programa Nacional Warmi Ñan; 
y Enero - Junio 2025 el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI); fecha de corte de la información, 19 de 
noviembre de 2025.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene - Jun 
2025 P/202420232022202120202019Sexo y Estado civil

25 01949 07149 21546 06049 09534 13954 293Total

24 29347 48647 49144 22447 04732 51751 272Soltero (a)

6921 5191 6441 7591 9921 5922 952Casado (a)

32526456482059Divorciado (a)

214162181010Viudo (a)

1 6883 3862 9272 6193 0112 0763 138Hombre

1 6723 3492 8912 5832 9562 0593 083Soltero (a)

16363635531753Casado (a)

-1-12-2Divorciado (a)

23 33145 68546 28843 44146 08432 06351 155Mujer

22 62144 13744 60041 64144 09130 45848 189Soltero (a)

6761 4831 6081 7241 9391 5752 899Casado (a)

32516455462057Divorciado (a)

214162181010Viudo (a)
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• Anexo 12. Casos de jóvenes de 15 a 29 años víctimas de violencia y atendidos en los CEM, 
según sexo y área de residencia, 2019-2024, Enero – Junio 2025

P/ Preliminar.
Fuentes:  Años 2019 – 2024 el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP). Programa Nacional Warmi Ñan; 
y Enero - Junio 2025 el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI); fecha de corte de la información, 19 de 
noviembre de 2025.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene - Jun 
2025 P/202420232022202120202019Sexo y Área de 

residencia

25 01949 07149 21546 06049 09534 13954 293Total

3 9618 0287 7767 9439 0386 1838 233Rural

21 05841 04341 43938 11740 05727 95646 060Urbana

1 6883 3862 9272 6193 0112 0763 138Hombre

225528406423468304444Rural

1 4632 8582 5212 1962 5431 7722 694Urbana

23 33145 68546 28843 44146 08432 06351 155Mujer

3 7367 5007 3707 5208 5705 8797 789Rural

19 59538 18538 91835 92137 51426 18443 366Urbana
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• Anexo 13. Casos de jóvenes de 15 a 29 años víctimas de violencia y atendidos en los CEM, 
según sexo y nivel educativo de la víctima, 2019-2024, Enero – Junio 2025

P/ Preliminar.
Fuentes:  Años 2019 – 2024 el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP). Programa Nacional Warmi Ñan; 
y Enero - Junio 2025 el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI); fecha de corte de la información, 19 de 
noviembre de 2025.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene - Jun 
2025 P/202420232022202120202019Sexo y Nivel educativo

25 01949 07149 21546 06049 09534 13954 293Total
209381376351354273378Sin Nivel
22564246612628Inicial

7841 6081 6561 8462 0621 5432 637Primaria Incompleta
8361 6641 6531 7842 0851 6232 646Primaria Completa

7191714232129Básica Especial
7 93616 72116 42515 25715 83510 88716 696Secundaria Incompleta
7 56114 16414 26613 28414 2379 99315 367Secundaria Completa

2 2264 6124 6714 3134 4092 8935 016Superior No Universitaria 
Incompleta

1 7993 2313 4403 1213 4522 3744 070Superior No Universitaria 
Completa

2 3874 3554 4784 1614 4753 0855 222Superior Universitaria 
Incompleta

1 2452 2422 1711 8592 0831 4082 186Superior Universitaria 
Completa

7182024191318Maestría / Doctorado
1 6883 3862 9272 6193 0112 0763 138Hombre

25603741392741Sin Nivel
6746923Inicial

87127103959984131Primaria Incompleta
31586048633271Primaria Completa
59-55411Básica Especial

8721 9021 6011 3541 5171 0531 596Secundaria Incompleta
339642559588706497623Secundaria Completa

92187166142167117191Superior No Universitaria 
Incompleta

561001698811162131Superior No Universitaria 
Completa

139226184198230158270Superior Universitaria 
Incompleta

36674354653869Superior Universitaria 
Completa

-11--21Maestría / Doctorado
23 33145 68546 28843 44146 08432 06351 155Mujer

184321339310315246337Sin Nivel
16493840522425Inicial

6971 4811 5531 7511 9631 4592 506Primaria Incompleta
8051 6061 5931 7362 0221 5912 575Primaria Completa

210179181718Básica Especial
7 06414 81914 82413 90314 3189 83415 100Secundaria Incompleta
7 22213 52213 70712 69613 5319 49614 744Secundaria Completa

2 1344 4254 5054 1714 2422 7764 825Superior No Universitaria 
Incompleta

1 7433 1313 2713 0333 3412 3123 939Superior No Universitaria 
Completa

2 2484 1294 2943 9634 2452 9274 952Superior Universitaria 
Incompleta

1 2092 1752 1281 8052 0181 3702 117Superior Universitaria 
Completa

7171924191117Maestría / Doctorado
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• Anexo 14. Casos de jóvenes de 15 a 29 años víctimas de violencia y atendidos en los CEM, 
según sexo y tipo de violencia, 2019-2024, Enero – Junio 2025

P/ Preliminar.
Fuentes:  Años 2019 – 2024 el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP). Programa Nacional Warmi Ñan; 
y Enero - Junio 2025 el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI); fecha de corte de la información, 19 de 
noviembre de 2025.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene - Jun 
2025 P/202420232022202120202019Sexo y Tipo de violencia

25 01949 07149 21546 06049 09534 13954 293Total

10 47721 25321 77620 75522 98515 86926 479Violencia física

7 93715 19015 62314 94117 36512 99821 145Violencia psicológica

6 55512 51411 72310 2648 6485 1816 454Violencia sexual

50114931009791215Violencia económica 
o patrimonial

1 6883 3862 9272 6193 0112 0763 138Hombre

6191 3301 1451 0451 3118481 335Violencia física

8421 5911 3761 2691 4911 0961 632Violencia psicológica

221437389295191118136Violencia sexual

6281710181435Violencia económica 
o patrimonial

23 33145 68546 28843 44146 08432 06351 155Mujer

9 85819 92320 63119 71021 67415 02125 144Violencia física

7 09513 59914 24713 67215 87411 90219 513Violencia psicológica

6 33412 07711 3349 9698 4575 0636 318Violencia sexual

448676907977180Violencia económica 
o patrimonial
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• Anexo 15. Casos de mujeres jóvenes de 15 a 29 años víctimas de violencia y atendidas en 
los CEM, según grupo de edad y tipo de violencia, 2019-2024, Enero – Junio 2025

P/ Preliminar.
Fuentes:  Años 2019 – 2024 el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP). Programa Nacional Warmi Ñan; 
y Enero - Junio 2025 el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI); fecha de corte de la información, 19 de 
noviembre de 2025.
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

Ene -
Jun 

2025 P/
202420232022202120202019Grupo de edad y Tipo de violencia

23 33145 68546 28843 44146 08432 06351 155Total mujer

8 38616 76516 25215 08314 1939 49213 86015 a 19 años

2 5245 2025 2935 0015 1143 5475 622Violencia física

1 8673 6053 5173 3993 7732 7674 313Violencia psicológica

3 9837 9257 4116 6535 2843 1563 882Violencia sexual

12333130222243Violencia económica

6 97213 35013 70712 98014 72010 70117 96220 a 24 años

3 4646 9367 2136 8917 8135 5849 738Violencia física

2 0793 9034 1554 1114 9573 9136 674Violencia psicológica

1 4152 4892 3261 9531 9231 1811 489Violencia sexual

14221325272361Violencia económica

7 97315 57016 32915 37817 17111 87019 33325 a 29 años

3 8707 7858 1257 8188 7475 8909 784Violencia física

3 1496 0916 5756 1627 1445 2228 526Violencia psicológica

9361 6631 5971 3631 250726947Violencia sexual

18313235303276Violencia económica
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• Anexo 16. Población de 18 a 29 años de edad recluida por grupo de edad, según 
departamento del establecimiento penitenciario, a Setiembre de 2025 P/

P/ Preliminar.
Nota: Denominación establecida mediante Ley N°31140. Fecha de corte de la información: 5 de diciembre de 2025.
1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima
2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos
Fuente: Instituto Nacional Penitenciario (INPE). Extraído de Sistema de información estadístico penitenciario (SIEP)
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).

25 a 29 años20 a 24 años18 a 19 añosTotal
Departamento del
establecimiento penitenciario

16 4658 13067625 271Total
164744242Amazonas
719375471 141Áncash
160709239Apurímac
41117214597Arequipa
3871637557Ayacucho
40119512608Cajamarca
53128518834Prov. Const. del Callao
58525125861Cusco
4117-58Huancavelica

42017910609Huánuco
1 358532481 938Ica
65131222985Junín

1 451863852 399La Libertad
693303311 027Lambayeque

3 3581 8331505 341Lima Metropolitana 1/
1 847887792 813Lima 2/
28512921435Loreto
2001216327Madre De Dios
3920160Moquegua
139251165Pasco
955489441 488Piura
3411206467Puno
3981989605San Martín
200924296Tacna
2391178364Tumbes
49230815815Ucayali



197

• Anexo 17. Salida internacional de la población de 15 a 29 años de nacionalidad peruana, 
según sexo y grupo de edad, 2019-2024, a Setiembre 2025

Nota. Fecha de corte de la información: Noviembre del 2025.
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones (Migraciones).
Elaboración: Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju). Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES).
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